Modules élargis du questionnaire de base du GSHS

Module sur la consommation d'alcool et de diverses drogues

Consommation d'alcool (les questions qu’il est recommandé d’incorporer dans le module élargi du questionnaire de base
sont en grisé)

1. Quel age avais-tu lorsque tu as bu ton premier verre

4. Quelle sorte d'alcool bois-tu en général? CHOISIS UNE

vendre de 1'alcool en raison de ton age?

a.

b.

Je n'ai pas essay¢ d'acheter d'alcool au cours des 30
derniers jours

Oui, quelqu'un a refusé de me vendre de l'alcool en
raison de mon age

Non, mon age ne pas empéché d'acheter de 1'alcool.

d'alcool autre que quelques gorgées? SEULE REPONSE
a. Jen'ai jamais bu d'alcool autre que quelques gorgées a. Jene bois pas d'alcool
b. 7 ans et moins b. Biére, blonde ou brune
c. 8ou9ans c. Vin
d. 10oull ans d. Spiritueux, tels que OPTIONS SPECIFIQUES AU
e. 12oul3 ans PAYS
f. 14 ou 15 ans e. OPTION SPECIFIQUE AU PAYS
g. 16 ans et plus f.  OPTION SPECIFIQUE AU PAYS
g. Autres types
2. Ou étais-tu la derniére fois que tu as bu de 5. Tes parents ou tuteurs boivent-ils de 1'alcool?
l'alcool?
a. Nil'un ni l'autre
a. Jen'ai jamais bu d'alcool b. Mon pére ou tuteur
b. Chez moi c. Ma mere ou tutrice
c. Chez quelqu'un d'autre d. Les deux
d. Alécole e. Jene sais pas
e. Dehors dans la rue, dans un parc ou d'autres lieux
ouverts
f.  Dans un bar, un pub ou une discothéque
g. Dans un restaurant
h. Dans d'autres lieux
3. Au cours des 30 derniers jours, quelqu'un a-t-il refusé de te | 6. A quel age as-tu été complétement ivre pour la premiére

fois apres avoir bu trop d'alcool?

a.

®moeao o

Je n'ai jamais bu d'alcool au point d'étre complétement
ivre

7 ans et moins

8 ou 9 ans

10 ou 11 ans

12 ou 13 ans

14 ou 15 ans

16 ans et plus
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Module sur la consommation d'alcool et de diverses drogues, Suite

Consommation d'alcool, suite

7. Ou étais-tu la premiére fois que tu as bu un verre d'alcool? | 11. Te permet-on souvent de boire de 1'alcool chez toi?
a. Je n'ai jamais bu un verre d'alcool a. Je ne bois pas d'alcool
b. Chez moi b. Jamais
c. Chez quelqu'un d'autre c. Rarement
d. ATlécole d. Parfois
e. Dehors, dans la rue, dans un parc ou autre lieu ouvert e. La plupart du temps
f.  Dans un bar, un pub ou une discothéque f. Toujours
g. Dans un restaurant
h. Autres lieux
8. Au cours des 30 derniers jours, combien de fois as-tu été 12. Tes parents ou tuteurs savent-ils que tu bois de
complétement ivre apres avoir trop bu? l'alcool?
a. 0 fois a. Je ne bois pas d'alcool
b. 1ou?2 fois b. Oui
c. 3a09fois c. Non
d. 10 fois ou plus d. Je ne sais pas
9. Au cours des 30 derniers jours, combien de fois as-tueula | 13. Quel nombre maximum de verres as-tu bu en une seule
gueule de bois, t'es-tu senti malade, t'es-tu faché avec ta occasion?
famille ou tes amis, as-tu manqué l'école ou t'es-tu battu
apres avoir bu de l'alcool.? a. Je ne bois pas d'alcool
b. Moins d'un verre
a. 0 fois c. 2 verres
b. lou 2 fois d. 3 verres
c. 3ao9fois e. 4 verres
d. 10 fois ou plus f. 5 verres ou plus
10. Avec qui bois-tu de l'alcool en général? 14. Quelle sorte d'alcool préféres-tu boire?

o a0 o

Je ne bois pas d'alcool

Avec mes amis

Avec ma famille

Avec des personnes que je viens juste de rencontrer
J'ai I'habitude de boire seul

a. Je ne bois pas d'alcool

b. Biére, blonde ou brune

c. Vin

d. Spiritueux, tels que OPTIONS SPECIFIQUES AU
PAYS

e. OPTIONS SPECIFIQUES AU PAYS

f.  OPTIONS SPECIFIQUES AU PAYS

g. Autres
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Module sur la consommation d'alcool et de diverses drogues, Suite

Role des médias et de la publicité

15. Lorsque tu regardes la télévision, des cassettes vidéo ou 19. Au cours des 30 derniers jours, combien de messages
des films vois-tu souvent des acteurs boire de 1'alcool? publicitaires ou promotionnels pour des marques d’alcool
as-tu vu dans les journaux ou magazines?
a. Je ne regarde jamais la télévision, de cassettes vidéo
ou des films a. Beaucoup
b. Jamais b. Quelques-unes
c. Rarement c. Aucune
d. Parfois
e. La plupart du temps
f.  Toujours
16. As-tu des affaires, comme un T-shirt, un stylo, un sac a 20. Lorsque vous assistez a des événements sportifs, fétes,
dos, ou autres objets, portant le logo d'une marque événements socioculturels ou réunions entre amis, vois-tu
d'alcool? souvent des publicités pour de 'alcool?
a. Oui a. Je n'assiste jamais a des événements sportifs, fétes,
b. Non événements socioculturels ou réunions entre amis,
b. Jamais
c. Rarement
d. Parfois
e. La plupart du temps
f.  Toujours
17. Au cours des 30 derniers jours, alors que tu regardais un 21. Le représentant d'une marque d'alcool t' a-t-il offert un

événements sportifs ou autres programmes a la télévision,
as-tu souvent vu les noms de marques d'alcool?

Je ne regarde jamais la télévision
Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du temps

Toujours

mo a0 o

verre gratuitement?

a. Oul
b. Non

18. Au cours des 30 derniers jours, combien d’affiches
publicitaires pour des marques d'alcool as-tu vu?

a. Beaucoup
b. Quelques-unes
c. Aucune
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Module sur la consommation d'alcool et de diverses drogues, Suite

Connaissances, attitudes, compétences et sources d’information

22. Une personne de ta famille a-t-elle discuté avec toi des 27. Au cours de cette année scolaire, t' a-t-on appris, a I'un de
effets nuisibles de d'alcool? tes cours, les dangers de 'abus d'alcool?
a. Oui a. Oui
b. Non b. Non
c. Jene sais pas
23. Si un de tes meilleurs amis t'offrait un verre d'alcool, le 28. A ton avis, quel risque les gens courent-ils de se nuire a
boirais-tu? eux-mémes (physiquement ou d'une autre maniére) en
buvant de 1'alcool une ou deux fois par an?
a. Absolument pas
b. Probablement pas a. Aucun risque
c. Probablement que oui b. Risque léger
d. Bien siir que oui c. Risque modéré
d. Grand risque
24. L'un de tes freres ou sceurs boit-il/elle de 1'alcool? 29. Au cours de cette année scolaire, t' a-t-on exposé pendant
l'un de tes cours les effets de I'alcool le processus de
a. Oui décision?
b. Non
c. Jene sais pas a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas
25. Au cours de cette année scolaire, t' a-t-on exposé pendant | 30. Au cours de cette année scolaire, t' a-t-on exposé pendant
I'un de tes cours les bienfaits de ne pas boire d’alcool? I'un de tes cours comment soutenir des programmes et
politiques visant a prévenir 1'abus d'alcool chez les jeunes?
a. Oui
b. Non a. Oui
c. Jene sais pas b. Non
c. Je ne sais pas
26. Au cours de cette année scolaire, t' a-t-on exposé pendant 31.. Aucours de cette année scolaire, t' a-t-on exposé pendant

I'un de tes cours ou trouver de I'aide pour arréter de boire
de l'alcool?

a. Oui
b. Non
c. Je ne sais pas

l'un de tes cours comment dire a quelqu'un que tu ne
voulais pas boire d'alcool?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas
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Module sur la consommation d'alcool et de diverses drogues, Suite

Consommation de drogues diverses (les questions qu’il est recommandé d’incorporer dans le module élargi du
questionnaire de base sont en grisé)

38. Au cours des 12 derniers mois, as-tu consommé des 41. Quelle drogue parmi celles énumérées ci-dessous as-tu

drogues, telles que EXEMPLES SPECIFIQUES AU
PAYS?

a. 0 fois
b. 1 ou 2 fois
c.3 a9 fois

d. 10 fois ou plus

consommée le plus souvent? CHOISISSEZ UNE SEULE
REPONSE.

a. Jen'ai jamais essayé aucune de ces drogues

b. Marijuana (également nommée MOTS
ARGOTIQUES SPECIFIQUES AU PAYS POUR
MARIJUANA) ou du hashish (également nommé
MOTS ARGOTIQUES POUR HASHISH)

c. Tranquillisants ou sédatifs, tels que EXEMPLES
SPECIFIQUES AU PAYS DE TRANQUILLISANTS
ET DE SEDATIFS, sans l'avis d'un médecin ou d'une
infirmiére

d. Métamphétamines (également nommées MOTS
ARGOTIQUES POUR METHAMPHETAMINES)

e. Crack ou autres formes de cocaine (également
nommés MOTS ARGOTIQUES SPECIFIQUES AU
PAYS POUR COCAINE, CRACK OU COCAINE
TRAITEE A L'ETHER)

f. Solvants ou inhalants (également nommés MOTS
ARGOTIQUES POUR SOLVANTS ET
INHALANTS)

g. Autre drogue

39. Au cours des 30 derniers jours, combien de fois as-tu

consommeé de drogues, telles que EXEMPLES
SPECIFIQUES AU PAYS?

a. 0 fois
b. 1 ou 2 fois
c.3a9 fois

d. 10 fois ou plus

42.

Au cours de ta vie, combien de fois as-tu partagé des
aiguilles et seringues usagées pour t'injecter une drogue?

0 fois

1 ou 2 fois

3 a5 fois

6 a9 fois

10 a 19 fois
20 a 39 fois
40 fois et plus

amo oo o

40. A quel age as-tu essayé de prendre des drogues, telles que

EXEMPLES SPECIFIQUES AU PAYS pour la premiére
fois?

a. Je n'ai jamais essayé de prendre des drogues, telles que
EXEMPLES SPECIFIQUES AU PAYS

7 ans et moins

8 ou 9 ans

10 ou 11 ans

12 ou 13 ans

14 ou 15 ans

16 ans et plus

o oo o
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Module sur la consommation d'alcool et de diverses drogues, Suite

Consommation de drogues diverses, suite

43. Quelle drogue parmi celles énumérées dessous as-tu
essayée en premier?

a. Jen’ai jamais essayé aucune de ces drogues

b. Marijuana (également nommée MOTS
ARGOTIQUES SPECIFIQUES AU PAYS POUR
MARIJUANA) ou haschich (également nommé
MOTS ARGOTIQUES SPECIFIQUES AU PAYS
POUR HASHISH)

c. Tranquillisants ou sédatifs, tels que EXEMPLES
SPECIFIQUES AU PAYS DE TRANQUILLISANTS
ET SEDATIFS, sans l'avis d'un docteur ou d'une
infirmiére

d. Amphétamines (également nommées MOTS
SPECIFIQUES AU PAYS POUR
AMPHETAMINES)

e. Méthamphétamine (également nommée MOTS
ARGOTIQUES SPECIFIQUES AU PAYS POUR
METHAMPHETAMINES)

f. Crack ou autres formes de cocaine (également
nommées MOTS ARGOTIQUES SPECIFIQUES AU
PAYS POUR COCAINE, CRACK, OU COCAINE
TRAITEE A L'ETHER)

g. Solvants ou inhalants (également nommés MOTS
ARGOTIQUES POUR SOLVANTS ET
INHALANTYS)

h. Autre drogue

46. Au cours de cette année scolaire, t' a-t-on exposé pendant
l'un de tes cours les bienfaits de ne pas prendre des
drogues telles que EXEMPLES SPECIFIQUES AU
PAYS?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

44. Au cours des 30 derniers jours, quelqu'un t' a-t-il proposé,
vendu ou donné une drogue, telle que OPTION
SPECIFIQUE AU PAYS?

a. Oul
b. Non

47. Au cours de cette année scolaire, t' a-t-on exposé pendant
l'un de tes cours les dangers de 1'abus des drogues, tels que
EXEMPLES SPECIFIQUES AU PAYS?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

45. Au cours des 30 derniers jours, quelqu'un t' a-t-il proposé,
vendu ou donné une drogue, telle que OPTION
SPECIFIQUE AU PAYS, a I'école?

a. Oul
b. Non

48. Au cours de cette année scolaire, t'a-t-on exposé pendant
l'un de tes cours ou trouver de 'aide pour arréter de
prendre des drogues, tels que EXEMPLES SPECIFIQUES
AU PAYS?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas
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Modules élargis du questionnaire de base du GSHS

Module sur les comportements alimentaires

Comportements alimentaires (les questions qu’il est recommandé d’incorporer dans le module élargi du questionnaire de

base sont en grisé)

1. Au cours des 30 derniers jours, as-tu souvent mangé un
petit déjeuner?

a. Jamais

b. Rarement

c. Parfois

d. La plupart du temps
e. Toujours

Au cours des 30 derniers jours, combien de fois par jour
as-tu bu en général de boissons gazeuses non alcoolisées
tels que le coca cola ou EXEMPLES SPECIFIQUES AU
PAYS DE BOISSONS GAZEUSES NON
ALCOOLISEES?

a. Jen'ai pas bu de boissons gazeuses non alcoolisées au
cours des 30 derniers mois

Moins d'une fois par jour

1 fois par jour

2 fois par jour

3 fois par jour

4 fois par jour

5 fois par jour ou plus

@ o ao o

2. Comment qualifierais-tu ta corpulence?

Treés maigre

Assez maigre

Juste le bon poids
Légerement trop gros
Bien trop gros

o a0 o

Au cours des 7 derniers jours, combien de jours as-tu
mangé dans un établissement de restauration rapide, tel
que McDonalds ou EXEMPLES SPECIFIQUES AU
PAYS?

0 jour
1 jour
2 jours
3 jours
4 jours
5 jours
6 jours
7 jours

PG o o o

3. Qu'essayes-tu de faire dans ce qui suit a propos de ton
poids?

a. Je ne fais rien pour changer mon poids
b. Perdre du poids

c. Prendre du poids

d.

Rester au méme poids

Au cours des 12 derniers mois as-tu été pesé et mesuré?

a. Oul
b. Non
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Module sur les comportements alimentaires, Suite

Comportements alimentaires, suite

7. Quelle est la principale raison pour laquelle tu ne prends 13. Au cours des 30 derniers jours, ton poids a-t-il changé?
pas de petit-déjeuner?
a. Mon poids n'a pas changé
a. Je prends toujours au petit-déjeuner b. J'ai perdu du poids
b. Jen'ai pas le temps de prendre un petit-déjeuner c. Jaipris du poids
c. Je ne peux pas manger tot le matin d. Je ne sais pas
d. Iln'y a pas toujours de la nourriture chez moi
e. Pour d'autres raisons
8. Au cours des 30 derniers jours, as-tu fait de I'exercice 14. Au cours des 30 derniers jours, as-tu fait de I'exercice pour
pour perdre du poids ou éviter d'en prendre? prendre du poids?
a. Oui a. Oui
b. Non b. Non
9.  Au cours des 30 derniers jours, as-tu mangé moins de 15. Au cours des 30 derniers jours, as-tu mangé plus de
nourriture, ou moins d’aliments caloriques ou des nourriture, des aliments plus caloriques ou riches en
aliments pauvres en matiéres grasses? matiéres grasses pour prendre du poids?
a. Oui a. Oui
b. Non b. Non
10. Au cours des 30 derniers jours, es-tu sorti sans avoir 16. Au cours des 30 derniers jours, as-tu essayé de prendre des
mangé 24 heures ou plus (autrement dit «a jeun») pour pilules, poudres ou liquides de régime sans 1’avis d'un
perdre du poids ou éviter d'en prendre? médecin pour prendre du poids?
a. Oui a. Oui
b. Non b. Non
11. Au cours des 30 derniers jours, as-tu vomi ou pris des 17. Au cours des 30 derniers jours, as-tu souvent amené votre
laxatifs pour perdre du poids ou éviter d'en prendre? déjeuner a 1'école?
a. Oui a. Jamais
b. Non b. Rarement
c. Parfois
d. La plupart du temps
e. Toujours
12.  Au cours des 30 derniers jours, as-tu essayé de prendre 18. Au cours des 30 derniers jours, t' a-t-on souvent offert le

des pilules, poudres ou liquides de régime sans I’avis
d'un médecin pour perdre du poids ou éviter d'en prendre?

petit-déjeuner a I'école?

a. Jamais

a. Oui b. Rarement

b. Non c. Parfois
d. La plupart du temps
e. Toujours

Enquéte mondiale réalisée en milieu scolaire sur la santé des éléves 2




Module sur les comportements alimentaires, Suite

Comportements alimentaires, suite

19. Au cours des 30 derniers jours, t' a-t-on souvent offert le

déjeuner a 1'école?

a. Jamais

b. Rarement

c. Parfois

d. La plupart du temps
e. Toujours

22. Au cours des 30 derniers jours, combien de fois par jour,
en général, as-tu bu du lait ou mangé des produits laitiers,
tels que EXEMPLES SPECIFIQUES AU PAYS?

a. Jen'ai pas bu de lait ou mangé de produits laitiers au
cours des 30 derniers jours

b. Moins d'une fois par jour

c. Une fois par jour

d. 2 fois par jour

e. 3 fois par jour

f. 4 fois par jour

g. 5 fois par jour ou plus

20. Au cours des 30 derniers jours, as-tu souvent pris votre

petit-déjeuner a 1'école?

a. Jamais

b. Rarement

c. Parfois

d. La plupart du temps
e. Toujours

23. Au cours des 30 derniers jours, combien de fois par jour,
en général, as-tu bu du thé ou du café?

a. Jen'ai pas bu de thé ou de café au cours des 30
derniers jours

b. Moins d'une fois par jour

c. Une fois par jour

d. 2 fois par jour

e. 3 fois par jour

f. 4 fois par jour

g. 5 fois par jour ou plus

21. Au cours des 30 derniers jours, as-tu souvent pris votre

déjeuner a l'école?

a. Jamais

b. Rarement

c. Parfois

d. La plupart du temps
e. Toujours

24. Au cours des 30 derniers jours, combien de fois par jour,
en général, as-tu mangé des céréales, telles que
EXEMPLES DE CEREALES SPECIFIQUES AU PAYS?

a. Jen'ai pas mangé de céréales au cours des 30 derniers
jours

Moins d'une fois par jour

Une fois par jour

2 fois par jour

3 fois par jour

4 fois par jour

5 fois par jour ou plus

®Hoao o
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Module sur les comportements alimentaires, Suite

Comportements alimentaires, suite

25. Au cours des 30 derniers jours, combien de fois par jour,
en général, as-tu mangé des aliments salés, tels que
EXEMPLES D'ALIMENTS SALES SPECIFIQUES AU
PAYS?

Je n’ai pas mangé d'aliments salés
Moins d'une fois par jour

1 fois par jour

2 fois par jour

3 fois par jour

4 fois par jour

5 fois par jour ou plus

©me Ao o

26.

Au cours des 30 derniers jours, combien de fois par jour,
en général, as-tu mangé des aliments riches en maticres
grasses, tels que EXEMPLES D'ALIMENTS RICHES

EN MATIERES GRASSES SPECIFIQUES AU PAYS?

Je n'ai pas mangé d'aliments riches en matiéres grasses
Moins d'une fois par jour

1 fois par jour

2 fois par jour

3 fois par jour

4 fois par jour

5 fois par jour ou plus

@ Mo o op

Connaissances, attitudes, compétences et sources d’information

27. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a ’un de tes
cours, les bienfaits d'une alimentation saine?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

31.

Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a I’un de tes
cours, comment perdre du poids de maniére saine?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

28. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a 1’'un de tes
cours, les bienfaits sur la santé de manger des fruits et des

légumes?
a. Oui
b. Non

c. Jene sais pas

32.

Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a I’un de tes
cours, les bienfaits de boire plus de lait?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

29. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a I’'un de tes
cours, comment préparer ou conserver les aliments en
toute sécurité?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

33.

Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a I’un de tes
cours, comment faire des repas et des casse-crofite sains?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

30. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a I’un de tes
cours, comment prendre du poids de maniére saine?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas
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Modules élargis du questionnaire de base du GSHS

Module sur I'hygiéne

Hygiéne (les questions qu’il est recommandé d’incorporer dans le module élargi du questionnaire de base sont en grisé)

lavé les mains avant de manger a 1'école?

a. Je ne me suis pas lavé les mains avant de manger a
l'école

Dans un plat rempli d'eau utilisé par les autres
Dans un plat rempli d'eau utilisé par moi seul

Sous I'eau courante

D'une autre manicre

oo o

1. Y a-t-il un point d'eau potable a l'école? 6.  Au cours des 30 derniers jours, t'es-tu souvent lavé les
mains avant de manger a ['école?
a. Oui
b. Non a. Jamais
b. Rarement
c. Parfois
d. La plupart du temps
e. Toujours
Au cours cette année scolaire, t' a-t-on appris dans une de 7.  Au cours des 30 derniers jours, t'es-tu souvent lavé les
tes classes comment éviter les infections parasitaires? mains apres avoir utilisé les toilettes ou latrines
al'école?
a. Oui
b. Non a. Jamais
c. Jene sais pas b. Rarement
c. Parfois
d. La plupart du temps
e. Toujours
Au cours cette année scolaire, t' a-t-on appris dans une de 8. Au cours des 30 derniers jours, t'es-tu souvent servi de
tes classes ou se procurer des traitements contre une savon en te lavant les mains a 1'école?
infection parasitaire?
a. Je ne me suis pas lavé les mains a I'école
a. Oui b. Jamais
b. Non c. Rarement
c. Je ne sais pas d. Parfois
e. La plupart du temps
f. Toujours
Au cours des 30 derniers jours, comment t'es-tu en 9. Existe-t-il un endroit a I'école ou se laver les mains apres
général lavé les mains avant de manger? avoir utilisé les toilettes ou latrines?
a. Je ne me suis pas lavé les mains avant de manger au a. Oui
cours des 30 derniers jours b. Non
b. Dans un plat rempli d'eau utilisé par les autres
c. Dans un plat rempli d'eau utilisé par moi seul
d. Sous I'eau courante
e. D'une autre maniére
5. Au cours des 30 derniers jours, comment t'es-tu en général | 10. Existe-t-il un endroit, a I'école, ou se laver les mains avant

de manger?

a. Oui
b. Non
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Module sur I'hygiéne, Suite

Hygiéne, suite

11. Aménes-tu de I'eau de chez toi pour boire a I'école?

a. Oui
b. Non

16. Les toilettes ou latrines de 1'école sont-elles propres?

a. Il n'y a pas de toilettes ou latrines a I'école
b. Oui
c. Non

12. Bois-tu souvent de I'eau du point d'eau de 1'école?

Il n'y a pas de point d'eau a 1'école
Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du temps

Toujours

o e o

17. Les toilettes ou latrines de I'école sont-elles faciles
d'accés?

a. Il n'y a pas de toilettes ou latrines a I'école
b. Oui
c. Non

13. Au cours des 30 derniers jours, as-tu souvent utilisé les
toilettes ou latrines de 1'école?

Il n'y a pas de toilettes ou latrines a 1'école
Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du temps

Toujours

mo a0 o

18. Les toilettes ou latrines_de I'école sont-elles privées?

a. Iln'y a pas de toilettes ou latrines a 1'école
b. Oui
c. Non

14. Les toilettes ou latrines pour les filles et les garcons
sont-elles séparées a 1'école?

a. Il n'y a pas de toilettes ou latrines a 1'école
b. Oui
c. Non

19. Comment peux-tu décrire I'état de santé de tes dents et

gencives?
a. Trés mauvais
b. Mauvais
c. Moyen
d. Bon
e. Trésbon

15. Les toilettes ou latrines de I'école sont-elles stres?

a. Il n'y a pas de toilettes ou latrines stire a I'école
b. Oui
c. Non

20. Durant les derniers 12 mois, combien de fois as-tu eu des
maux de dents?

Jamais

Rarement
Quelquefois

La plupart du temps
Tout le temps

°o a0 oe
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Module sur I'hygiéne, Suite

Hygiéne, suite

21. Durant les derniers 12 mois, est-ce qu'un mal de dents t'a
fait manquer une classe ou un jour d'école ?

a. Oui
b. Non

24. Est-ce que d'autres ¢éléves dans ton école se moquent de tes

dents ?
a. Oui
b. Non

22. Quand es tu es allé chez le dentiste pour contrdle, examen,
détartrage, ou autre acte dentaire ?

a. Dans les 12 derniers mois

b. Entre 12 et 24 mois en arriére
c. Plus de 24 mois en arriére

d. Jamais

e. Je ne sais pas

25. Est-ce que tu évites de sourire ou rire a cause de 1'état de

tes dents ?
a. Oui
b. Non

23. Est-ce que tu utilises un dentifrice contenant du fluor ?

a. Oui
b. Non
c. Je ne sais pas

Connaissance, attitudes, compétences et sources d'information

26. Durant cette année scolaire, t'a-t-on appris, a 'un de tes
cours, I'importance de se laver les mains?

a. Oui
b. Non
c. Je ne sais pas

27. Durant cette année scolaire, t'a-t-on appris, a I'un de tes
cours, comment te laver les mains?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas
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Modules élargis du questionnaire de base du GSHS

Module sur la santé mentale

Santé mentale (les questions qu’il est recommandé d’incorporer dans le module élargi du questionnaire de base sont en

grisé)

1.  Au cours des 12 derniers mois, combien de fois as-tu tenté
de vous suicider?

4. Au cours des 12 derniers mois, as-tu souvent été inquiet a
propos de quelque chose au point de vouloir prendre de
l'alcool ou de la drogue pour te sentir mieux?

a. 0 fois

b. 1 fois a. Jamais

c. 2ou 3 fois b. Rarement

d. 4 ou 5 fois c. Parfois

e. 6 fois ou plus d. La plupart du temps
e. Toujours

2. Durant cette année scolaire, vous a-t-on appris, a I'un de
tes cours, comment gérer le stress d'une maniere saine?

a. Oui
b. Non
c. Je ne sais pas

5. En cas de tentatives de suicide au cours des 12 derniers
mois, une tentative a-t-elle eu pour conséquence des
blessures, un empoisonnement ou une surdose nécessitant
les soins d'un médecin ou d'une infirmiere?

a. Je n'ai pas tenté de me suicider au cours des
12 derniers mois

b. Oui

c. Non

3. Aucours des 12 derniers mois, as-tu été souvent inquiet a
propos de quelque chose au point de ne plus pouvoir
manger ou de perdre 1'appétit?

a. Jamais

b. Rarement

c. Parfois

d. La plupart du temps
e. Toujours

6. Au cours des 12 derniers mois, as-tu eu des difficultés a
rester concentré sur tes devoirs ou d'autres activités que
vous deviez faire?

a. Jamais

b. Rarement

c. Parfois

d. La plupart du temps
e. Toujours

Connaissances, attitudes, compétences et sources d’information

7.  Durant cette année scolaire, t'a-t-on appris, a I'un de tes
cours, comment gérer votre colere?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

9. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a I'un de tes
cours, que faire si un ami pense au suicide?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

8. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a l'un de tes
cours, a reconnaitre les signes de la dépression et le
comportement suicidaire?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas
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Modules élargis du questionnaire de base du GSHS

Module sur l'activité physique

Activité physique (les questions qu’il est recommandé d’incorporer dans le module élargi du questionnaire de base sont en
grisé)

1. Au cours de cette année scolaire, combien de jours par 4.  Au cours des 7 derniers jours, combien de jours as-tu fait
semaine es-tu allé a un cours d'éducation physique? des exercices pour renforcer ou tonifier tes muscles, tels
que faire des pompes, des exercices abdominaux ou de
a. 0jour 'haltérophilie?
b. 1 jour
c. 2jours a. 0Ojour
d. 3jours b. 1 jour
e. 4 jours c. 2jours
f. 5 jours et plus d. 3jours
e. 4jours
f.  5jours
g. 6jours
h. 7 jours

2. Au cours des 12 derniers jours, combien de sports d’équipe | 5. Au cours des 7 derniers jours, combien de jours as-tu fait

as-tu pratique? des exercices d'assouplissements, tels toucher les orteils,
a. 0 sport d’équipe fléchir les genoux ou étendre les jambes?
b. 1 sport d’équipe
c. 2 sports d’équipes a. 0jour
d. 3 sports d’équipes ou plus b. 1 jour

c. 2jours

d. 3jours

e. 4 jours

f.  5jours

g. 6 jours

h. 7 jours

3. Durant cette année scolaire, t'a-t-on appris, a I'un de tes
cours, les bienfaits d'une activité physique?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas
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Module sur I'activité physique, Suite

Connaissance, attitudes, compétences et sources d’information

6. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a I'un de tes 9. Durant cette année scolaire, t' a-t-on renseigné, a I'un de tes
cours, les aptitudes nécessaires pour pratiquer un sport? cours, sur les possibilités d'activité physique dans ta
communauté?
a. Oui
b. Non a. Oui
c. Jene sais pas b. Non
c. Jene sais pas
7. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris a, l'un de tes 10. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a 1'un de tes

cours, comment éviter de se blesser pendant 1'activité
physique?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

cours, les mesures de sécurité lices temps qu'il fait (aux
conditions météorologiques), telles qu’éviter de s’adonner
a une activité physique pendant la partie la plus chaude de
la journée?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

8. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a I'un de tes

cours, comment mettre en place un programme de mise en

forme physique pour toi-méme?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas
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Modules élargis du questionnaire de base du GSHS

Module sur les comportements sexuels contribuant a l'infection a VIH, aux
autres IST et aux grossesses non désirées

Comportements sexuels (les questions qu’il est recommandé d’incorporer dans le module élargi du questionnaire de base
sont en grisé)

1. Au cours des 12 derniers mois, combien de fois as-tu eu
des rapports sexuels?

e Ao o

0 fois

1 fois

2 ou 3 fois

4 a9 fois

10 a 29 fois
30 fois ou plus

4.  Au cours des 12 derniers mois, avec combien de
personnes as-tu eu des rapports sexuels?

S

F@ oo a0

Je n'ai jamais eu de rapports sexuels

J'ai eu des rapports sexuels, mais pas au cours des 12
derniers mois

1 personne

2 personnes

3 personnes

4 personnes

5 personnes

6 personnes ou plus

2. Laderniere fois que tu as eu des rapports sexuels, tu ou
ta/ton partenaire, avez-vous utilisé une méthode
contraceptive, tels que le coit interrompu, la méthode
ogino/des températures, pilules contraceptives ou autres
méthodes de prévention de la grossesse?

a
b.
c

d

Je n'ai jamais eu de rapports sexuels.
Oui

Non

Je ne sais pas

5. Au cours des 12 derniers mois, combien de fois toi ou
ta/ton partenaire avez-vous utilisé un préservatif ou
[TERME ARGOTIQUE POUR PRESERVATIF
SPECIFIQUE AU PAYS] lors des rapports sexuels?

=

o

Je n'ai jamais eu de rapports sexuels

J'ai eu des rapports sexuels, mais pas au cours des 12
derniers mois

Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du temps

Toujours

3. Lapremiére fois que tu as eu une relation sexuelle, toi ou
ta/ton partenaire avez-vous utilisé un préservatif ou
[TERME ARGOTIQUE POUR PRESERVATIF

SPECIFIQUE AU PAYS]?

a. Jen'ai jamais eu de rapports sexuels
b. Oui
c. Non

6. Si tu voulais te procurer un préservatif ou [TERME
ARGOTIQUE POUR PRESERVATIF SPECIFIQUE AU
PAYS], comment t' y prendrais-tu de préférence?

]

Je me le procurerais par a un distributeur

Je me le procurerais dans un magasin ou une boutique
ou aupres d’un vendeur de rue

Je me le procurerais dans une pharmacie, une clinique
ou un hopital

Je donnerais l'argent a quelqu'un d'autre pour qu'il me
l'achete

OPTION SPECIFIQUE AU PAYS

Je me le procurerais d'une autre maniére

Je ne sais pas
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Module sur les comportements sexuels contribuant a I'infection a VIH, aux
autres IST et aux grossesses non désirées, Suite

Comportements sexuels, suite (les questions qu’il est recommandé d’incorporer dans le module élargi du questionnaire de

base sont en grisé)

7. Au cours de cette année scolaire, t' a-t-on appris, a I'un de
tes cours, comment utiliser un préservatif ou [TERME
ARGOTIQUE POUR PRESERVATIF SPECIFIQUE AU

PAYS]]?
a. Ou
b. Non

c. Je ne sais pas

13. Les gens peuvent-ils contracter une infection a VIH ou le
sida par une piqire de moustique?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

8. Au cours de cette année scolaire, t' a-t-on appris, & I'un de
tes cours, comment éviter d'étre contaminé par le VIH ou

le sida?
a. Oul
b. Non

c. Jene sais pas

14. Les gens peuvent-ils contracter une infection a VIH ou le
sida en partageant un repas avec une personne

contaminée?
a. Oul
b. Non

c. Je ne sais pas

9.  Au cours de cette année scolaire, t' a-t-on appris, a 1'un de
tes cours, ou tu pouvais faire des tests de dépistage
d'infection a VIH ou de sida?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

15. Les gens peuvent-ils se protéger d'une infection a VIH ou
du sida en ayant un partenaire fidéle non contaminé?

a. Oui
b. Non
c. Je ne sais pas

10. As-tu déja fait subi des tests de dépistage d'infection a

VIH ou de sida?
a. Oul
b. Non

16. Une personne paraissant en bonne santé peut-elle étre
contaminée par le VIH?

a. Oui
b. Non
c. Je ne sais pas

11. Un médecin ou une infirmiére t' a-t-il/elle dit que tu avais
une infection sexuellement transmissible, telle que le
VIH, le sida ou [OPTIONS SPECIFIQUES AU PAYS]?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

17. Sais-tu comment dire a quelqu'un que tu ne veux pas avoir
de rapports sexuels avec lui/elle a moins d'utiliser un
préservatif ou [TERME ARGOTIQUE POUR
PRESERVATIF SPECIFIQUE AU PAYS]?

a. Oui
b. Non
c. Je ne sais pas

12. Les gens peuvent-ils se protéger de maniere efficace de
l'infection a VIH ou du sida en utilisant un préservatif ou
[TERME ARGOTIQUE POUR PRESERVATIF
SPECIFIQUE AU PAYS] chaque fois qu'ils ont des
rapports sexuels?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

18. Sais-tu comment dire a quelqu'un que tu ne veux pas avoir
de rapports sexuels avec lui/elle?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas
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Module sur les comportements sexuels contribuant a I'infection a VIH, aux
autres IST et aux grossesses non désirées, Suite

Comportements sexuels, suite (les questions qu’il est recommandé d’incorporer dans le module élargi du questionnaire de

base sont en grisé)

19. La dernicre fois que tu as eu des rapports sexuels, avais-tu
bu de l'alcool ou pris des drogues diverses avant?

a. Jen'ai jamais eu de rapports sexuels
b. Oui
c. Non

23. Au cours des 12 derniers mois, toi ou ton/ta partenaire,
avez-vous souvent utilisé une quelconque méthode
contraceptive?

a. Jen'ai jamais eu de rapports sexuels

J'ai eu des rapports sexuels, mais pas au cours des 12
derniers mois

Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du temps

Toujours

e

©ho Ao

20. Combien de tes amis ont eu des rapports sexuels?

Aucun d'eux

Certains d'entre eux
La plupart d'entre eux
Tous

/e o

24. La premiére fois que tu as eu des rapports sexuels, toi ou
ton/ta partenaire, avez-vous utilisé une méthode
contraceptive ou une protection, tels que le coit
interrompu, la méthode Ogino/des températures), des
pilules contraceptives ou autres méthodes pour éviter la
grossesse?

a. Jen'ai jamais eu de rapports sexuels
b. Oui
c¢. Non

21. Avec qui as-tu eu des rapports sexuels?

Je n'ai jamais eu de rapports sexuels
Seulement des femmes

Seulement des hommes

Des femmes et des hommes

/o o

25. Combien de fois as-tu été enceinte ou as-tu mis une fille

enceinte?

a. 0 fois

b. 1 fois

c. 2 fois ou plus
d. Passir

22. Quelle est la principale raison pour laquelle tu n'as pas eu
de rapports sexuels?

J'ai eu des rapports sexuels

Je veux attendre d'étre plus agé(e)

Je veux attendre d'étre marié(e)

Je ne veux pas risquer d'étre enceinte

Je ne veux pas risquer de contracter une infection

sexuellement transmissible, telle que le VIH ou le sida

f. Je n'ai pas eu l'occasion d'avoir des rapports sexuels
ou de rencontrer quelqu'un avec qui j'aurai désiré le
faire

g. Clest contre mes valeurs religieuses

h. Autres raisons

o a0 o

26. Si tu voulais te procurer un moyen contraceptif, comment t'
y prendrais-tu?

a. Je me le procurerais a un distributeur

b. Je me le procurerais dans un magasin ou une boutique
ou aupres d’un vendeur de rue

c. Je me le procurerais dans une pharmacie, clinique ou
un hopital

d. Je donnerais de I'argent a quelqu'un pour qu'il me
l'achéte

e. Je I'emprunterais a quelqu'un d'autre

f.  OPTION SPECIFIQUE AU PAYS

g. Je me le procurerais d'une autre maniére

h. Je ne sais pas
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Module sur les comportements sexuels contribuant a I'infection a VIH, aux
autres IST et aux grossesses non désirées, Suite

Connaissance, attitudes, compétences et sources d’information

27. As-tu déja entendu parler de l'infection a VIH ou du sida?

a. Oui
b. Non

32.

Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a 1'un de tes
cours, les bienfaits de ne pas avoir de rapports sexuels?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

28. Les gens peuvent-ils se protéger de l'infection a VIH ou
du sida en n'ayant pas de rapports sexuels?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

33.

Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a 1'un de tes
cours, combien de personnes de votre age ont eu des
rapports sexuels?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

29. Une femme enceinte contaminée par le VIH ou le sida
peut-elle contaminer son enfant non encore né?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

34.

Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a 1'un de tes
cours, l'efficacité des préservatifs ou [TERME
ARGOTIQUE POUR PRESERVATIF SPECIFIQUE AU
PAYS]?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

30. Une femme contaminée par le VIH ou le sida peut-elle
contaminer son nouveau-né en l'allaitant?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

35.

Durant cette année scolaire, t'a-t-on appris, a 1'un de tes
cours, comment dire & une personne que tu ne voulais pas
avoir de rapports sexuels avec elle?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

31. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a I'un de tes
cours, combien de personnes ont le VIH ou le sida?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

36.

Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a 1'un de tes
cours, comment dire a une personne tu ne voulais pas
avoir de rapports sexuels avec elle a moins d'utiliser un
préservatif ou [TERME ARGOTIQUE POUR
PRESERVATIF SPECIFIQUE AU PAYS]?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas
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Module sur les comportements sexuels contribuant a I'infection a VIH, aux
autres IST et aux grossesses non désirées, Suite

Connaissance, attitudes, compétences et sources d’information, suite

37. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a l'un de tes
cours, I'importance d'étre gentil et serviable avec les
personnes contaminées par le VIH ou le sida?

a. Oui
b. Non
c. Je ne sais pas

40. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a 1'un de tes
cours, comment soutenir des programmes et politiques de
prévention de l'infection a VIH ou du sida?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

38. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a l'un de tes
cours, a reconnaitre les signes et les symptomes de
l'infection a VIH ou du sida?

a. Oui
b. Non
c. Je ne sais pas

41. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a 1'un de tes
cours, ou se procurer un traitement de l'infection a VIH ou

du sida?
a. Ouil
b. Non

c. Jene sais pas

39. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a I'un de tes
cours, comment l'infection a VIH ou le sida se transmet
d'une personne a une autre?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

42. As-tu déja parlé de l'infection a VIH ou du sida avec tes
parents ou tuteurs?

a. Ou
b. Non
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Modules élargis du questionnaire de base du GSHS

Module sur la consommation de tabac

Consommation de cigarettes (les questions qu’il est recommandé d’incorporer dans le module élargi du questionnaire de

base sont en grisé)

1. As-tu déja essayé de fumer une cigarette, méme une ou 5.

deux bouffées?

a. Oui
b. Non

Si un de tes meilleurs amis t' offrait une cigarette, la
fumerais-tu?

a. Absolument pas
b. Probablement pas
c. Probablement

d.

Trés certainement

2. Au cours des 30 derniers jours, quelqu'un a-t-il refusé de 6.

te vendre des cigarettes en raison de ton age?

a. Jen'ai pas essayé d'acheter de cigarettes au cours des
30 derniers jours

b. Oui, quelqu'un a refusé de me vendre des cigarettes en
raison de mon age

c. Non, mon dge ne m'a pas empéché d'acheter des
cigarettes

Une fois au cours des 12 derniers mois as-tu pensé que tu
fumerai une cigarette?

a. Absolument pas
b. Probablement pas
c. Probablement

d.

Trés certainement

3. Veux-tu arréter de fumer maintenant? 7.

Es-tu en faveur de l'interdiction de fumer dans les lieux
publics, tels que restaurants, bus, voitures, tramways et

a. Jen'ai jamais fumé trains; dans les écoles, sur les aires de jeux; dans les
b. Je ne fume pas actuellement gymnases et stades et dans les discotheques?
c. Oui
d. Non a. Oui
b. Non
4. Le représentant d'un fabricant de cigarettes t' a-t-il déja 8. Au cours des 30 derniers jours, les jours ou tu as fumé,

offert gratuitement une cigarette?

a. Oul
b. Non

combien de cigarettes as-tu fumé en général?

a. Jen'ai pas fumé de cigarettes au cours des 30 derniers
jours

Moins d'une cigarette par jour

Une cigarette par jour

2 a 5 cigarettes par jour

6 a 10 cigarettes par jour

11 a 20 cigarettes par jour

Plus de 20 cigarettes par jour

©Hoao o
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Module sur la consommation de tabac, Suite

Consommation de cigarettes, suite

9.  Au cours des 30 derniers jours, comment t'es-tu procuré
en général tes propres cigarettes? CHOISIS UNE
SEULE REPONSE.

a. Jen'ai pas fumé de cigarette au cours des 30 derniers
jours

b. Je les ai achetées dans un magasin, une boutique ou a
un vendeur de rue

c. Jeles ai achetées a un distributeur

J'ai donné de l'argent a quelqu'un pour qu'il me les

achete

Je les ai empruntées a quelqu'un d'autre

Je les ai volées

Une autre personne me les a données

Je les ai eues d'une autre maniere

=S
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12.  Au cours des 30 derniers jours, combien penses-tu avoir
dépensé en cigarettes?

Je ne fume pas de cigarettes

Je n'achéte pas mes cigarettes

OPTION DE REPONSE SPECIFIQUE AU PAYS
OPTION DE REPONSE SPECIFIQUE AU PAYS
OPTION DE REPONSE SPECIFIQUE AU PAYS
OPTION DE REPONSE SPECIFIQUE AU PAYS
OPTION DE REPONSE SPECIFIQUE AU PAYS
OPTION DE REPONSE SPECIFIQUE AU PAYS

Bl o a0 o

10. Au cours des 30 derniers jours, quelle marque de
cigarettes as-tu en général fumée? CHOISIS UNE
SEULE REPONSE.

a. Jen'ai pas fumé de cigarettes au cours des 30 derniers
mois

Pas de marque habituelle

OPTION DE REPONSE SPECIFIQUE AU PAYS
OPTION DE REPONSE SPECIFIQUE AU PAYS
OPTION DE REPONSE SPECIFIQUE AU PAYS
OPTION DE REPONSE SPECIFIQUE AU PAYS
OPTION DE REPONSE SPECIFIQUE AU PAYS

. Autre

@ ho a0 o

13. Un mois normal, combien dARGENT DE
POCHE/ALLOCATION/REVENU regois-tu?

a. Jene recois pas d’ ARGENT DE
POCHE/ALLOCATION/REVENU

b. Moins d’un dollar (CONVERTIR EN MONNAIE
LOCALE)

c. 1as5dollars

d. 6410 dollars

e. 11a20dollars

f. 20 a 30 dollars

g. 30 dollars ou plus

11. Combien payes-tu en général pour un paquet de
20 cigarettes?

a. Je ne fume pas de cigarettes

b. Je n'achéte pas de cigarettes ou je ne les achéte pas par
paquet

OPTION DE REPONSE SPECIFIQUE AU PAYS
OPTION DE REPONSE SPECIFIQUE AU PAYS
OPTION DE REPONSE SPECIFIQUE AU PAYS
OPTION DE REPONSE SPECIFIQUE AU PAYS
OPTION DE REPONSE SPECIFIQUE AU PAYS
OPTION DE REPONSE SPECIFIQUE AU PAYS

B omo a0

14. Ou fumes-tu en général? CHOISIS UNE SEULE
REPONSE.

Je n'ai jamais fumé de cigarettes

Chez moi

A T'école

Au travail

Chez des amis

Lors d'activités socioculturelles

Dans des lieux publics, tels des parcs, centres
commerciaux et dans la rue

h. Autres

e a0 o
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Module sur la consommation de tabac, Suite

Consommation de cigarettes, suite

15. Dés le matin commences-tu par une cigarette ou as-tu déja
envie de fumer?

Je n'ai jamais fumé

Je ne fume plus

Non, je ne commence pas par une cigarette ou n'ai
pas envie de fumer dés le matin

Oui, je commence parfois par une cigarette ou ai envie
de fumer dés le matin

Oui, je commence toujours par une cigarette ou ai
envie de fumer dés le matin

Sevrage tabagique

16. Depuis combien de temps as-tu arrété de fumer?

18. Penses-tu étre capable d'arréter de fumer si tu le voulais?

a. Jen'ai jamais fumé

b. Jai déja arrété de fumer
c. Oui

d. Non

17.

a. Jen'ai jamais fumé

b. Jen'ai pas arrété de fumer

c. 1a3mois

d. 4all mois

e. lan

f. 2ans

g. 3 ans ou plus

Quelle a été la principale raison a t' avoir décidé a arréter
de fumer?

a. Jen'ai jamais fumé

b. Jen'ai pas arrété de fumer

c. Pour améliorer ma santé

d. Pour économiser de 'argent

e. Parce que ma famille n'aimait pas ¢a
f. Parce que mes amis n'aimaient pas ¢a
g. Autre

19. As-tu déja regu de l'aide ou des conseils pour t' aider a

arréter de fumer? CHOISIS UNE SEULE REPONSE

Je n'ai jamais fumé

Oui, d'un programme ou de spécialistes

Oui, d'un ami

Oui, d'un membre de ma famille

Oui les deux, d'un programme ou de spécialistes et
d'amis ou de membres de ma famille

f. Non

oo os
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Module sur la consommation de tabac, Suite

Role des Médias et de la publicité

20. Au cours des 30 derniers jours, combien as-tu vu de 24. Au cours des 30 derniers jours, alors que tu regardes des
messages anti-tabac diffusés par les médias (tels que la événements sportifs ou autres programmes a la télévision,
télévision, la radio, les panneaux d'affichage, les affiches, as-tu souvent vu les noms de marque de cigarette?
les journaux, magazines et au cinéma)?

a. Je ne regarde jamais la télévision
a. Beaucoup b. Jamais
b. Quelques-uns c. Rarement
c. Aucun d. Parfois

e. La plupart du temps

f.  Toujours

21. Lorsque tu vas a des événements sportifs, fétes, 25. Au cours des 30 derniers jours, combien de publicités pour
événements socioculturels ou réunions entre amis, vois-tu les cigarettes as-tu sur les panneaux d'affichage?
souvent des messages anti-tabac?

a. Beaucoup
a. Jene vais jamais a des événements sportifs, fétes, b. Quelques-unes
événements socioculturels ou réunions entre amis c. Aucune
b. Jamais
c. Rarement
d. Parfois
e. La plupart du temps
f.  Toujours
22. Lorsque tu regardes la télévision, des cassettes vidéo ou 26. Au cours des 30 derniers jours, combien de publicités ou
des films vois-tu souvent des acteurs fumer? de promotions pour les cigarettes as-tu vu dans les
journaux ou magazines?
a. Je ne regarde jamais la télévision, de cassettes vidéo
ou des films
b. Jamais a. Beaucoup
c. Rarement b. Quelques-unes
d. Parfois c. Aucune
e. La plupart du temps
f.  Toujours
23. As-tu des affaires comme un T-shirt, un stylo, un sac a 27. Lorsque tu assistes a des événements sportifs, fétes,

dos, ou autres objets portant le logo d'une marque de
cigarette?

a. Oui
b. Non

événements socioculturels ou réunions entre amis, vois-tu

souvent des publicités pour les cigarettes?

a. Je n'assiste jamais a des événements sportifs, fétes,
événements socioculturels ou réunions entre amis

b. Jamais

c. Rarement

d. Parfois

e. Laplupart du temps
f.  Toujours
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Module sur la consommation de tabac, Suite

Connaissances, attitudes, compétences et sources d’information

28. Quelqu'un de ta famille a-t-il discuté avec toi des effets
nuisibles de fumer?

a. Oul
b. Non

34. Penses-tu que le fait de fumer rend les gargons plus ou
moins attractifs?

a. Plus attractifs
b. Moins attractifs
c. Pas différents des non-fumeurs

29. Penses-tu que dans 5 ans tu fumeras?

a. Absolument pas
b. Probablement pas
c. Probablement

d. Trés certainement

35. Penses-tu que le fait de fumer rend les filles plus ou moins
attractives?
a. Plus attractives
b. Moins attractives
c. Pas différents des non-fumeurs

30. Penses-tu que les gargons qui fument ont plus d'amis ou
moins?

a. Plus d'amis
b. Moins d'amis
c. Pas différents des non-fumeurs

36. Penses-tu que fumer vous faire prendre ou perdu du
poids?

a. Prendre du poids
b. Perdre du poids
c. Pasde différence

31. Penses-tu que les filles qui fument ont plus d'amis ou
moins?

a. Plus d'amis
b. Moins d'amis
c. Pas différents des non-fumeurs

37. Penses-tu que fumer est nuisible pour la santé?

a. Absolument pas
b. Probablement pas
c. Probablement

d.

Treés certainement

32. De¢s l'instant ou quelqu'un a commencé a fumer, penses-tu
qu'il lui sera difficile d'arréter?

a. Absolument pas
b. Probablement pas
c. Probablement

d. Trés certainement

38. Quand tu vois un homme fumer, que pensezs-tu de lui?
CHOISIS UNE SEULE REPONSE.

a. Manque de confiance
b. Stupide

c. Perdant

d. Gagnant

e. Intelligent

f. Macho

33. Le fait de fumer aide-t-il les gens a se sentir plus ou moins
a l'aise lors de célébrations, réceptions ou autres
événements culturels?

39. Quand tu vois une femme fumer, que penses-tu d'elle?
CHOISIS UNE SEULE REPONSE
a. Manque de confiance

b. Stupide

a. Plusalaise c. Perdante

b. Moins a l'aise d. Gagnante

c. Pas différents des non-fumeurs e. Intelligente
f. Sophistiquée
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Module sur la consommation de tabac, Suite

Connaissances, attitudes, compétences et sources d’information, suite

40. Certains de tes amis proches fument-ils?

Aucun d'eux

Certains d'entre eux
La plupart d'entre eux
Tous

ao op

45. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a 'un de tes
cours, les effets du tabac tels que jaunissement des dents,
rides et mauvaise odeur?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

41. Penses-tu qu'il n'y a pas de danger a fumer seulement un
an ou deux tant que tu arrétes aprés?

a. Certainement pas
b. Probablement pas
c. Probablement

d. Tres certainement

46. Cela fait-il longtemps que tu as eu une discussion sur le
tabac et la santé dans le cadre d'un cours?

Jamais

Ce trimestre

Le trimestre dernier
Il y a 2 trimestres
Iy a 3 trimestres
Plus un an

mo a0 o

42. Penses-tu que la fumée des autres personnes est nuisible

pour toi?

a. Certainement pas
b. Probablement pas
c. Probablement

d. Tres certainement

47. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a 1'un de tes
cours, comment dire a une personne que tu ne voulais pas

fumer?
a. Oul
b. Non

c. Jene sais pas

43. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a l'un de tes
cours, les dangers du tabac?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

48. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a I'un de tes
cours, comment soutenir des programmes et politiques de
prévention de la consommation de tabac?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

44. Durant cette année scolaire, t'a-t-on appris, a I'un de tes
cours, pourquoi les personnes de votre dge fument?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas
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Modules élargis du questionnaire de base du GSHS

Module sur la violence et blessures involontaires

Violence (les questions qu’il est reccommandé d’incorporer dans le module élargi du questionnaire de base sont en grisé)

1.  Au cours des 12 derniers mois, combien de fois as-tu été
gravement blesse?

0 fois

1 fois

2 a 3 fois

4 a5 fois

6 a 7 fois

8 a9 fois

10 a 11 fois
12 fois et plus

5@ h o oo o

5. Au cours des 12 derniers mois, as-tu déja été physiquement
forcé a avoir des rapports sexuels, alors que tu ne le
voulais pas?

a. Oui
b. Non

2. Au cours des 30 derniers jours combien de fois as-tu fait
l'objet de brimades?

0 jour

1 ou 2 jours
3 a5 jours

6 a9 jours
10 a 19 jours
20 a 29 jours
Les 30 jours

@ e o o

6.  Au cours des 30 derniers jours, combien de jours penses-
tu avoir porté une arme, tels que une arme a feu, un
couteau, une matraque ou OPTIONS SPECIFIQUES AU
PAYS, dans I'enceinte de I'école?

a. 0Ojour

b. 1jour

c. 2ou3jours

d. 4ouS5jours

e. 6 jours ou plus

3. Au cours des 30 derniers jours, combien de jours as-tu
porté des armes, tels qu'une arme a feu, un couteau, une
matraque ou OPTIONS SPECIFIQUES AU PAYS?

a. 0jour

b. 1 jour

c. 2ou3jours

d. 4ouS5jours

e. 6 jours ou plus

7. Appartiens-tu actuellement a une bande?

a. Oui
b. Non

4. As-tu déja été physiquement forcé a avoir des rapports
sexuels, alors que tu ne le voulais pas?

a. Oui
b. Non

8. Au cours des 12 derniers mois, combien de fois as-tu été
verbalement agressé par un professeur?

0 fois

1 fois

2 ou 3 fois

4 ou 5 fois

6 ou 7 fois

8 ou 9 fois

10 ou 11 fois
12 fois ou plus

PR Mo a0 o
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Module sur la violence et blessures involontaires, Suite

Violence, suite

9. Au cours des 12 derniers mois, ta petit ami ou petite amie t'

a-t-il/elle frappé, giflé ou blessé physiquement expres?

a. Jen'ai pas eu de petit ami ou petite amie au cours des
12 derniers mois
Oui

c. Non

13. Au cours des 30 derniers jours, combien de fois quelqu'un

a-t-il volé ou délibérément endommagé un de tes biens tels
que ta voiture, tes habits ou tes livres, dans 1'enceinte de
1'école?

0 fois

1 fois

2 ou 3 fois

4 ou 5 fois

6 ou 7 fois

8 ou 9 fois

10 ou 11 fois
.12 fois ou plus

S Ao op

10. Au cours des 30 derniers jours, combien de jours n'es-tu 14. Au cours des 12 derniers mois, combien de fois as-tu
pas allé a I'école parce que tu sentais que tu ne serais pas participé physiquement a une bagarre dans laquelle tu as
en sécurité a I'école ou en allant ou revenant de 1'école? été blessé ou as di étre soigné par un médecin ou une

infirmiére?
a. Ojour
b. 1jour a. 0 fois
c. 2ou3 jours b. 1 fois
d. 4ouS5 jours c. 2 ou3 fois
e. 6 jours ou plus d. 4 ouS5 fois
e. 6 fois ou plus
11. Au cours des 30 derniers jours, combien de jours as-tu 15. Au cours des 12 derniers mois, a combien de bagarres as-

porté une arme a feu?

a. 0jour

b. 1jour

c. 2ou3 jours

d. 4 ouS5 jours

e. 6 jours ou plus

tu participé physiquement dans l'enceinte de 1'école?

0 fois

1 fois

2 ou 3 fois

4 ou 5 fois

6 ou 7 fois

8 ou 9 fois

10 ou 11 fois
12 fois ou plus

SR A op

12.

Au cours des 30 derniers jours, combien de fois quelqu'un
t'a-t-il menacé ou blessé avec une arme telle que arme a
feu, couteau ou matraque, dans I'enceinte de 1'école?

0 fois

1 fois

20u 3 fois

4 ou 5 fois

6 ou 7 fois

8 ou 9 fois

10 ou 11 fois
12 fois ou plus

SR Mo a0 op
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Module sur la violence et blessures involontaires, Suite

Blessures accidentelles (les questions qu'il est recommandé d'incorporer dans le module élargi du questionnaire de base
sont en grisé)

16. Au cours des 30 derniers jours, as-tu souvent mis la
ceinture de sécurité quand tu voyages en voiture ou dans
un autre véhicule a moteur conduit par quelqu'un d'autre?

me oo o

Je n'ai pas ét€ dans un véhicule a moteur conduit par
quelqu'un d'autre

Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du temps

Toujours

19. Au cours des 30 derniers jours, as-tu souvent porté un
casque en conduisant un vélo ou autre véhicule sans

moteur?

a. Jen'ai pas fait de vélo ou autre véhicule sans moteur
b. Jamais

c. Rarement

d. Parfois

e. La plupart du temps

f.  Toujours

17.

Au cours des 30 derniers jours, combien de fois es-tu

monté dans une voiture ou autre véhicule a moteur
conduit par quelqu'un qui avait bu de 1'alcool?

o a0 o

0 fois

1 fois

2 ou 3 fois

4 ou 5 fois

6 fois ou plus

20.

Au cours des 30 derniers jours, combien de fois as-tu
conduit une voiture ou autre véhicule a moteur apreés
avoir bu de 1'alcool?

oo o

0 fois

1 fois

2 ou 3 fois

4 ou 5 fois

6 fois ou plus

18. Au cours des 30 derniers jours, combien de fois as-tu mis
une ceinture de sécurité en conduisant une voiture ou
autre véhicule a moteur?

o Ao o

Je n'ai pas conduit de véhicule a moteur
Jamais

Rarement

Parfois

La plupart du temps

Toujours
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Module sur la violence et blessures involontaires, Suite

Blessures accidentelles (les questions qu'il est recommandé d'incorporer dans le module élargi du questionnaire de base

sont en grisé)

23. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a I'un de tes
cours, comment éviter et prévenir les accidents de
véhicules a moteur?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

26. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a I'un de tes
cours, comment éviter les combats physiques et la

violence?
a. Oui
b. Non

c. Jene sais pas

24. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a 1'un de tes
cours, comment éviter et prévenir d'autres types
d'accidents, tels que les feux et les empoisonnements?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

27. Durant cette année scolaire, t'a-t-on appris, a l'un de tes
cours, comment apporter les premiers soins au cas de
blessure sur toi-méme ou sur quelqu'un d'autre?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

25. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a 1'un de tes
cours, que faire si quelqu'un essaie de te forcer a avoir des
rapports sexuels?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas

28. Durant cette année scolaire, t' a-t-on appris, a I'un de tes
cours, comment éviter d’étre I’objet de brimades?

a. Oui
b. Non
c. Jene sais pas
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