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Dengue y dengue hemorrégico: una carga mundial para la salud publica

La diseminacion geografica tanto de los mosquitos vectores como de los virus en €l
transcurso de los 25 Ultimos afios ha provocado un resurgimiento mundial de la fiebre
del dengue y de lafiebre del dengue hemorrégico epidémicos, con la aparicion de
hiperendemicidad en la mayor parte de los centros urbanos de |as regiones tropicales.
En todo € mundo, 2500 millones de personas viven en zonas en las que pueden
transmitirse los virus del dengue. Antes de 1970, solo nueve paises se habian
enfrentado al dengue hemorrégico epidémico; en la actualidad, € nimero de paises se
ha incrementado a mas del cuadruple y contindia en aumento. En € curso de una
pandemia sin precedentes en 1998, 56 paises notificaron ala OMS 1,2 millones de casos
de fiebre del denguey fiebre del dengue hemorrégico. Los datos correspondientes a
2001 y 2002 apuntan a una situacion comparable. Se calcula que cada afio se producen
50 millones de infecciones por dengue, con 500.000 casos de dengue hemorragico y por
lo menos 12.000 defunciones, que afectan sobre todo alos nifios. Solo se notificaala
OMS una pequefia proporcion de los casos. El desafio paralos organismos de salud
nacionales e internacionales consiste en revertir la tendencia de incremento de la
actividad del dengue epidémico y de aumento de la incidencia de la fiebre del dengue
hemorragico.

Necesidad de una vigilancia mundial del denguey del dengue hemorragico

Para seguir y orientar los programas de prevencion del denguey e dengue hemorrégico,
y de lucha contra estas enfermedades, se requiere de una vigilancia epidemioldgicay de
laboratorio, con independencia de que se trate de una lucha contra los vectores o de una
posible vacunacion, si apareciera una vacuna eficaz e inocua. El sistema de vigilancia
debera hacer un seguimiento del virus del dengue para poder comprobar, en un
momento determinado, donde se produce transmision de la enfermedad, qué serotipos
se transmiten y qué tipos de enfermedad se asocian a esos serotipos. Los casos
sefidlados deben transmitirse del nivel local al estatal o provincia y, después, a

! DengueNet se ha creado en colaboracién con el Centro Colaborador dela OMS parala Vigilancia
Electrénica de Enfermedades, en el Institut National de la Santé et de la Recherche médicale, INSERM,
de Paris (Francia).
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nacional, para desde ali transmitirse ala OMS, para una notificacion y utilizacion
internacionales. Sin embargo, la notificacion del dengue y del dengue hemorrégico no
estd normatizada. A menudo, |os datos epidemiol 6gicos y de laboratorio son recogidos
por diferentes centros y se notifican en formatos diferentes. Ello provoca retrasosy crea
problemas de comparacion tanto regional como internacionalmente. Con €l fin de hacer
frente a esos problemas, la OMS ha creado DengueNet.

El sistema DengueNet es una respuesta a la resolucion de la OM S sobre la prevencion y
el control del denguey e dengue hemorrégico adoptada por la 55 Asamblea Mundial
de la Salud en mayo de 2002, en la que se insta a los Estados Miembros «a que
fomenten y fortalezcan la capacidad de los sistemas de salud paralavigilancia, la
prevencion, € control y e tratamiento de la fiebre del denguey lafiebre del dengue
hemorragico», y se hace hincapié en laimportancia vital del refuerzo del diagnostico de
laboratorio en los paises afectados. La resolucion esté en linea con los principios
enunciados por la OPS para |a vigilancia epidemiol dgica en las Américas, como se
establece en laresolucion CD43.R4 y en el documento de trabajo CD43/12, adoptados
por el Consgo Directivo de la OPS en septiembre de 2001.

DengueNet - €l sistema dela OM S basado en Internet para la vigilancia mundial
del denguey e dengue hemorragico

La OMS ha creado DengueNet como sistema central de gestion de los datos con los
objetivos siguientes:

obtener y analizar oportunamente datos epidemiol dgicos y virol6gicos normatizados
y presentar tendencias epidemiol dgicas a medida que se agregan datos nuevos;

mostrar en forma inmediata indicadores importantes tales como |os datos de
incidencia, las tasas de letalidad del dengue hemorréagico, la frecuenciay la
distribucién de los casos de dengue y de dengue hemorrégico, y la distribucion de los
serotipos viricos circulantes; y

proporcionar datos ala vez histéricos y actuales;

L as principales caracteristicas de este instrumento de vigilancia por Internet son las
siguientes:

un servicio protegido por contrasefia, que permite laintroduccion de datos a distancia

por los participantes de DengueNet de todo el mundo, con una actualizacion en
forma inmediata de los datos;

lainclusion de subdivisiones por estado o provincia de los paises paralos que se
introducen o se calculan indicadores (como laincidencia);

un dispositivo dinamico de consultay preguntas, con el andlisisy la presentacion de
los datos en gréficos, tablas, mapas y textos.

la utilizacién de herramientas SIG para elaborar un mapa de la situacion
epidemiol 6gica en forma inmediata;



enlaces con las paginas de Internet sobre e dengue de las oficinas de la OMS, los
paises, los centros colaboradores y los centros de investigacion y médicos que
intervienen en lalucha contra el denguey el dengue hemorragico en todo € mundo;

un listado actualizado de los coparticipes nacionales e internacionales de lared
DengueNet;

un centro de noticias, informacion y documentos sobre e dengue.

En la actualidad se puede acceder por DengueNet a las estadisticas mundiales del
dengue de 1955 a 2001. A medida que los paises comiencen a introducir datos en la red
DengueNet se ira disponiendo de actualizaciones inmediatas de |os datos
epidemioldgicos y viroldgicos normatizados. Una vez que DengueNet esté
completamente operativo, las autoridades de salud publicay € gran publico tendrén un
acceso inmediato a los datos epidemiol 6gicos sobre €l dengue, a los casos de dengue
hemorragico y ala mortalidad del dengue hemorrégico, sobre la base de definiciones de
casos normatizados y de datos virol 6gicos sobre |os serotipos viricos 1, 2, 3y 4
circulantes, que los responsables nacionales de sanidad habran introducido directamente
por Internet en la base de datos DengueNet.

DengueNet proporcionara a las autoridades nacionales e internacionales de salud
publicainformacién epidemiolégicay virolégicaen el tiempo y en € espacio, para
orientar las intervenciones de salud publica en cuanto a prevencion y control. La
vigilanciaen el espacio y en el tiempo de latransmision de los virus y de los serotipos
circulantes entre dos epidemias proporcionara una sefia de alarma sobre la actividad del
dengue en los Estados y paises vecinos, y ayudara ala planificacion de estrategias de
prevencion o lucha. Esto adquiere una especia importancia en la Region de las
Américas, que se caracteriza por una actividad epidémicainestable de dengue, con
casos emergentes de dengue hemorragico.

Asimismo, € sistema proporciona datos sobre la tasa de letalidad en €l espacioy en €
tiempo, que pueden utilizarse de manera eficaz afin de dirigir e entrenamiento alos
paises y las regiones que deban mejorar € tratamiento hospitalario de los casos de
dengue hemorrégico para reducir su tasa de letalidad. Este esfuerzo se impone sobre
todo en Asia sudoriental, donde los cuatro virus del dengue son endémicos y donde los
casos de dengue hemorragico surgen afo tras afo; la tasa de letalidad permite hacer un
seguimiento de los progresos logrados en el tratamiento hospitalario de los casos y de
las camparias de educacion parala salud.

Ademas, DengueNet contiene datos historicos y actuales de inestimable vaor que
pueden ayudar alos investigadores de la salud publica en los trabajos de investigacion,
asi como a los organismos nacionales e internacionales en sus esfuerzos de

propugnaci on.

Un objetivo clave consiste en garantizar un maximo de calidad de los datos y una
notificacion rdpida a DengueNet. Para €llo, es preciso respetar las normas de vigilancia,
los procedimientos de laboratorio y un control de calidad apoyado por unarelacion
estrecha entre los participantes de la red, entre ellos los programas nacionales, los



centros colaboradores de laOMS y la propia OMS en los niveles nacional, regional y
mundial.

Puesta en mar cha de DengueNet

La primera reunién sobre la puesta en marcha de DengueNet en |os paises americanos
tuvo lugar del 9 a 11 dejulio de 2002 en Puerto Rico.? El objetivo especifico fue e
inicio de pruebas piloto, haciendo uso de los sistemas de notificacion existentes y de la
red americana de laboratorios a cargo del dengue en & continente americano.

Propdsito y objetivo

Cuarenta participantes® (epidemiologos encargados de la vigilancia y especialistas de
laboratorio) de 15 paises participaron en la primera reunion sobre la puesta en marcha
de DengueNet. Se trataba de describir DengueNet, presentar una demostracion alos
usuarios potenciales y elaborar un marco para la puesta en marcha de DengueNet,
haciendo hincapié en la calidad de los datos introducidos y en la participacion activa de
los programas nacionales. Las discusiones técnicas trataron sobre: 1) el problemade la
vigilancia epidemiol égica mundial y de la vigilancia en laboratorio del denguey del
dengue hemorragico y la necesidad de esta vigilancia; 2) las capacidades nacionales en
cuanto a epidemiologiay laboratorio en los paises de las Américas participantes; 3) la
presentacion de DengueNet y una sesion préctica con el sitio de Internet. Se
organizaron dos grupos de trabagjo. El primer grupo definié las necesidades en términos
de datos epidemioldgicos y de la notificacion para DengueNet; las modificaciones que
deben efectuarse en su formato actud, la identificacidn de los paises para los fines de
las pruebas piloto, y las funciones y responsabilidades de |os participantes nacionales e
internacionales. El segundo grupo examind las normas de laboratorio y las cuestiones
de control de calidad para el diagnéstico seroldgico del denguey el aislamiento del
virus, sobre la base de las recomendaciones de |as dos reuniones precedentes de laOM S
sobre |os |aboratorios encargados del dengue en las Américas.*

Resultados de la reunion
La primera reunién constituye el punto de partida de la puesta en marcha progresiva de

DengueNet, a partir de las Américas en 2002 y con expansion alas Regiones de Asia
Sudoriental y del Pacifico Occidental en 2003. Se evidencio una participacion muy

2 Lareunién fue organizada por el Departamento de Vigilancia de las Enfermedades Transmisibles y
Respuesta, AlertaMundia y Respuesta, conjuntamente con la Division de Prevencion y Luchacontralas
Enfermedades Transmisibles delaOMSYy el Centro Colaborador de la OMS de Referenciae
Investigaciones sobre el Dengue, en el sector dengue de la division de enfermedades infecciosas
transmitidas por vectores de los Centros de Control y Prevencién de Enfermedades, de |os Estados
Unidos.

% Los programas nacionales del Brasil, El Salvador, Guatemala, Guyana Francesa, México, Nicaragua,
Puerto Rico y Venezuela, CAREC (Trinidad y Tabago), lared de vigilancia subregional de 20 paises
insulares del continente americano, los centros colaboradores de laOMSYy los institutos de investigacion
delaArgenting, el Brasil, el Canada, Cuba, |os Estados Unidos; los participantes de Indonesia, Tailandia
y Viet Nam que ayudaran alaOMS aorganizar una reunién DengueNet en 2003 paralos paises que se
enfrentan a una carga de morbilidad importante en Asia Sudoriental y en el Pacifico Occidental; la sede
delaOMS, laOPSYy las oficinas nacionales de la OM S/OPS del Brasil y Nicaragua.

4 Las dos reuniones de la OM S tuvieron lugar en Cincinnati (Estados Unidos) en 1994 y en Rio de Janeiro
(Brasil) en 1996.



activa de los participantes de los programas y laboratorios nacionales, |os centros
colaboradores de la OMS, la sede de laOMS, laOPSy las oficinas nacionales. Los
principales resultados de las discusiones se resumen a continuaci on.

Obtencién de datos
Datos epidemiol 6gicos

L os paises proporcionaran estos datos por semana epidemioldgicay por
estado/departamento correspondientes de |os paises grandes o por isla en los paises
insulares. Los datos notificados en DengueNet comprenderan las categorias clinicas del
dengue; los casos de dengue hemorragico; |os casos sospechosos y 10s casos
confirmados, y los fallecimientos, y solo las muertes por dengue confirmadas.

Latasa de |letalidad se calculara de la siguiente manera:
Tasa de |etalidad = muertes confirmadas / casos confirmados de dengue hemorrégico
Datos sobre € conjunto de serotipos viricos

En la prueba piloto se proporcionaran |os datos correspondientes atodo €l pais, que en
DengueNet se mostraran como el nimero acumulado de aislamientos de cada serotipo
en el paisapartir del 1 de enero.

DengueNet calculara el nimero de aislamientos de cada serotipo como porcentaje del
numero total de aislamientos de los cuatro serotipos en e pais a partir del 1 de enero,
por g emplo:

% Den-1 = [Den-1/(Den-1+Den-2+Den-3+Den-4)] x 100
Consideraciones generales

L os datos proporcionados corresponderan Unicamente al nivel central de cada pais (una
fuente de datos por pais). DengueNet establecerd un vinculo con las péginas de Internet
del pais en lo que respecta ainformacién complementaria. Entre los datos introducidos
en € transcurso del periodo de la prueba piloto figurara una nota aclaratoria en la que se
indicara que las pruebas estén en curso y que los datos sobre ese periodo tienen un
carécter provisional.

Funcionesy responsabilidades de los coparticipesdelared

L os paises obtendran, validaran y suministraran datos epidemiolgicos y de laboratorio,
y designaran los centros participantes. Los centros colaboradores de la OM S seguiran
prestando apoyo de laboratorio y entrenamiento a los laboratorios nacionales, y paneles
paralaproficiencia. La OPS apoyara las actividades de puesta en marcha nacionales, y
la sede de la OMS mantendray coordinara € sitio de Internet de DengueNet. Tanto la
OPS como la sede de la OM S buscaran apoyo financiero para las actividades de
vigilanciadel dengue.



Participacion de los paises

Uno de los principales resultados de |a reunion fue que todos |os representantes de los
paises de las Américas expresaron su interés en la participacion en la prueba piloto
DengueNet, y los representantes de |os paises de Asia Sudoriental manifestaron su
interés en una extension del sistema a su region. L os participantes contactaran alas
autoridades de sus paises a fin de obtener una autorizacion oficial para participar en
DengueNet. Los Representantes de la OMS en cada pais ayudarén alos participantes a
presentar su propuesta de DengueNet a las autoridades nacionales. La prueba piloto de
DengueNet en las Américas se llevara a cabo durante un periodo de tres a sei's meses.

L as lecciones que puedan extraerse se emplearan en € marco de la puesta en marchaen
los paises a ato riesgo de dengue de las Regiones de Asia Sudorienta y del Pacifico
Occidental en 2003. |

REGLAMENTO SANITARIO INTERNACIONAL

Notificaciones de enfermedades recibidas del 30 de agosto al 5 de septiembre de 2002

Coélera Casos/ defunciones Peste Casos/ defunciones
Africa Asia

Uganda 5-11.VIII Mongolia 1-28.VIlI




