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Sistema de informacién sobre la situacion general de la nutricion (NLIS)

RESUMEN

e EINLIS es un sistema de informacion basado en la web que retne datos sobre nutricion y
sobre salud y desarrollo en relacién con la nutricion disponibles en la OMS,* el UNICEF, la
Divisién de Estadistica de las Naciones Unidas, PNUD,? la FAO,? las Encuestas
Demogréficas y de Salud, el Banco Mundial, el Instituto Internacional de Investigacion
sobre Politica Alimentaria (IFPRI) y la Oficina Internacional del Trabajo (OIT).

e Los datos se presentan en forma de perfiles nacionales automatizados o se pueden descargar
de acuerdo con parametros definidos por el usuario.

e Los perfiles de pais del NLIS con indicadores seleccionados de nutricion, seguridad
alimentaria, servicios de salud, practicas asistenciales, capacidad, compromiso y
metaindicadores se presentan en una version en linea que permite el acceso a las fuentes y
en una version para imprimir, de dos péginas.

e La funcién de busqueda de datos segun parametros definidos por el usuario permite extraer
informacion de todas las bases de datos sobre nutricion de la OMS de manera dindmica.

e El objetivo es reunir y estandarizar los indicadores relacionados con la nutricion; seguir de
cerca la evolucion en el tiempo y los progresos, y generar perfiles de los paises faciles de
interpretar.

e La Guia para la interpretacion de los indicadores del NLIS abarca todos los indicadores
incluidos en los perfiles de los paises e incluye informacion sobre qué nos dice un indicador,
coémo se define y cudles son las consecuencias y repercusiones, ademas de fuentes y
bibliografia recomendada para ampliar la informacion.

e Se puede acceder directamente al NLIS en http://www.who.int/nutrition/nlis.

Introduccién

El Sistema de informacion sobre la situacion general de la nutricion (Nutrition Landscape Information
System, NLIS) nacié como un componente del Andlisis de situacion general de la disposicién de los paises
para acelerar la accién en materia de nutricion, que fue un proyecto financiado por la Fundacién Bill y
Melinda Gates. (http://www.who.int/nutrition/topics/landscape_analysis/en/index.html).

Este sistema de informacion basado en la web provee datos sobre nutricion y sobre salud y desarrollo en
relacion con la nutricion, organizados en perfiles de paises automatizados y también, por primera vez,
permite descargar informacién de acuerdo con pardmetros definidos por el usuario de todas las bases de
datos sobre nutricion de la OMS.

Fuentes de datos
Para los perfiles de los paises, el NLIS extrae informacion de las bases de datos disponibles. Las fuentes
incluyen la OMS, el UNICEF, la Division de Estadistica de las Naciones Unidas, el Programa de las
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Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), la FAO, las Encuestas Demograficas y de Salud, el Banco
Mundial, el Instituto Internacional de Investigacion sobre Politica Alimentaria (IFPRI) y la Oficina
Internacional del Trabajo (OIT). Los datos de las bases de datos mundiales sobre desnutricion de la OMS
estan vinculados mediante un sistema dindmico y, en consecuencia, se actualizan de manera continua,
mientras que otros datos de la OMS y de otros organismos asociados se actualizan cada dos meses. Se puede
acceder a datos mas recientes acudiendo a otras fuentes, incluidas las del pais.

Objetivo
El objetivo del NLIS es reunir la informacion en una Unica fuente que recoge indicadores de las bases de
datos mundiales sobre nutricion de la OMS, de otras fuentes de la OMS y de fuentes externas, con el fin de:
e Reuniry estandarizar los indicadores relacionados con la nutricion.
El NLIS presenta diferentes indicadores de nutricién y también indicadores de salud, alimentacion,
atencion, desarrollo y economia relacionados con la nutricién en una sola base a la que se accede
facilmente y cuyo uso es sencillo. En consecuencia, los usuarios pueden evaluar exhaustivamente
problemas de nutricion, capacidad y compromiso para actuar a escala nacional y otros indicadores.
e Seguir de cerca los cambios en el tiempo y los progresos realizados.
El NLIS incluye datos de diferentes momentos, datos historicos y también los mas recientes, y tiene
la capacidad de incorporar datos futuros cuando estén disponibles. En consecuencia, los usuarios
pueden evaluar la evolucion de los indicadores para determinar la direccidn del cambio y seguir de
cerca los progresos.
e Generar perfiles de los paises faciles de interpretar.
Ademas de proveer informacion mas amplia a los analistas, es importante brindar un resumen
puntual, facil de interpretar, de los indicadores clave de nutricion, salud y desarrollo de los paises.
Los perfiles de los paises breves y concisos que incluyen indicadores seleccionados de nutricion,
indicadores relacionados y presentaciones visuales constituyen un instrumento poderoso de
promocidn, atil para la comunicacion con formuladores de politicas que a veces no provienen del
campo de la nutricion o la salud.

Por lo tanto, el NLIS contribuye a sensibilizar y a fundamentar la adopcién de decisiones y la asignacion de
recursos, al poner a disposicion datos cuantitativos en un formato que permite analizarlos en combinacion
con el perfil de un pais.

Contenido

Blsqueda de datos

Los indicadores seleccionados de las bases de datos mundiales de la OMS sobre nutricidn se pueden ver y
descargar en una hoja de calculo de Excel. Para los investigadores, analistas y todos aquellos interesados en
examinar la situacién de la nutricion con mas detalle o de acuerdo con parametros regionales o demograficos,
el NLIS incluye una funcion que permite personalizar la basqueda, definirla de acuerdo con las preferencias
del usuario y seleccionar indicadores de interés que se pueden ver o descargar.

Perfiles de los paises

Los datos que se presentan en los perfiles de los paises intentan proporcionar un resumen puntual de la
situacion de la nutricidn, la salud y el desarrollo en un pais. Los indicadores clave sobre nutricién y temas
relacionados estan organizados en torno a las siguientes esferas tematicas: desnutricion infantil que incluye
bajo peso al nacer, desnutricion materna, deficiencias de vitaminas y minerales, servicios de salud, seguridad
alimentaria, practicas asistenciales, compromiso, capacidad y metaindicadores que describen las condiciones
generales y los factores contextuales que influyen en la repercusion de las acciones de fomento de la
nutricion. Los indicadores representativos de “disposicion” (es decir, “voluntad” y “capacidad™) son una
caracteristica exclusiva de los perfiles de los paises del NLIS.

Estos datos son valiosos para los formuladores de politicas interesados en una visién mas amplia, Gtiles para
la comparacion entre paises, y suficientemente simples y claros para interesar e informar a personas con
diferentes formaciones y niveles de educacion. Los perfiles de los paises del NIS pueden, por lo tanto,
convertirse en instrumentos imprescindibles para evaluar la situacién de la nutricién en un pais.

Los perfiles completos estan disponibles para los 193 Estados Miembros de la ONU en dos formatos: (1) una
version en linea con acceso a las fuentes y una definicion detallada de cada indicador y (2) una versién para
imprimir, de dos paginas.



Guia para interpretar los indicadores del NLIS

La Guia, que pronto estara disponible en el sitio web del NLIS, abarca todos los indicadores incluidos en los
perfiles de los paises. En cada caso, se abordan los siguientes aspectos:

1. ¢Qué nos dice un indicador?

2. ;Coémo se define?

3. ¢Cudles son las consecuencias/repercusiones?

4. Fuente y bibliografia sugerida para ampliar la informacién

Logros

El NLIS esté todavia en construccion y serd mejorado y actualizado continuamente. Ha finalizado la primera
fase, un hito importante en la elaboracion de productos interinstitucionales del proyecto de Anélisis de
situacion general, y se han logrado los siguientes objetivos:

e Mejorar el acceso a la informacién exhaustiva sobre nutricion proveniente de multiples fuentes de
organismos asociados. (Eficiencia)

e Combinar la informacién utilizando el marco conceptual del UNICEF, lo que contribuira a un
enfoque mas integral de las acciones destinadas a ampliar las intervenciones eficaces en materia de
nutricion. (Integracion)

e Vincular de manera dindmica las bases de datos mundiales sobre nutricién de la OMS. (Oportunidad)
Facilitar el acceso a la informacion de calidad recopilada por los organismos asociados, para la
adopcién de decisiones mejor fundamentadas. (Accesibilidad)

e Puesta a disposicion de la mayoria de los indicadores, para todos los paises. (Exhaustividad)

Acceso
Se puede acceder al NLIS directamente: http://www.who.int/nutrition/nlis, o a través del sitio web Nutricion
para la Salud y el Desarrollo: http://www.who.int/nutrition (véase arriba, a la derecha).

Para més informacién, se incluye como anexo una copia de la presentacién del NLIS.

Si desea informacion més detallada sobre el Sistema de informacion sobre la situacion general de la nutricion
(NLIS) puede solicitarla escribiendo a nutrition@who.int.

La red INFOSAN es un instrumento que permite a las instancias responsables de la inocuidad de los alimentos y otros organismos
competentes en la materia intercambiar informacion sobre el tema y mejorar su colaboracién mutua en los planos tanto nacional
como internacional.

INFOSAN Emergency, servicio integrado en INFOSAN, permite la interaccion entre los puntos de contacto oficiales en los paises,
en caso de alerta sobre brotes u otras emergencias sanitarias de importancia internacional, y facilita el intercambio rapido de
informacioén. La finalidad de INFOSAN Emergency es complementar y apoyar la labor de la Red Mundial de Alerta y Respuesta ante
Brotes Epidémicos de la OMS (GOARN).

Desde su sede en Ginebra, la OMS mantiene y gestiona la red INFOSAN, que cuenta actualmente con 177 Estados Miembros.

Para mas informacion, véase www.who.int/foodsafety




