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El tema del Día Mundial de la Salud
2003, “Preparemos el futuro de la
vida: ambientes saludables para los
niños”, constituía un llamamiento a
las personas, comunidades, entida-
des públicas y privadas y administra-
ciones municipales, regionales y
nacionales de todo el mundo a redo-
blar sus esfuerzos para proteger tres
de nuestros bienes más preciados: la
salud, el medio ambiente y los niños.
Proporcionar a éstos un entorno
saludable es un elemento básico en
nuestro afán de contribuir a preparar
el futuro de la vida.

El día 7 de abril de 2003, cientos de
comunidades, profesores, administra-
ciones locales, grupos de la sociedad
civil, profesionales de la medicina y
niños, desde la India hasta Irlanda y
desde Chile hasta la China, participa-
ron en un número impresionante de
actividades ligadas al Día Mundial de
la Salud para apoyar soluciones que
minimicen los riesgos ambientales.
Sin embargo, las cosas no hacen más
que empezar.

Queda mucho trabajo por delante
para reducir el número de niños que
mueren a causa de las condiciones
de insalubridad del entorno, que hoy
se cuentan por millones. La falta de
atención a este problema se está
cobrando un elevado tributo en
vidas infantiles: cada año perecen
más de cinco millones de niños de
entre 0 y 14 años de edad a resultas
de enfermedades y dolencias provo-
cadas por las condiciones del medio
en el que viven y juegan. Las princi-
pales causas de mortalidad son la
diarrea, las afecciones respiratorias y
el paludismo u otras enfermedades

transmitidas por insectos. También
hay muchos niños que fallecen por
traumatismo no intencionado, lo que
incluye accidentes de tráfico y muer-
tes por ahogamiento.

La prevención de esa mortandad no
es una quimera. La OMS y sus aso-
ciados en la Alianza en pro de los
Ambientes Saludables para los Niños
han descrito un gran número de
métodos sencillos y poco costosos
para proteger a los niños del riesgo
de enfermedades ligadas al entorno.
Medidas tan elementales como pro-
curar que niños y adultos se laven las
manos con jabón o ceniza antes de
comer o después de defecar podrían
reducir la incidencia de diarrea
(segunda causa de mortalidad infan-
til en el mundo) incluso a falta de
una cantidad suficiente de agua salu-
bre. Debemos lograr que los niños y
las personas responsables de su salud
y bienestar aprendan a poner en
práctica este tipo de recetas básicas.

Los actos o actividades descritos en
este informe ponen de relieve la

voluntad de avanzar y mejorar. La
Alianza en pro de los Ambientes
Saludables para los Niños, movimien-
to mundial que arrancó hace poco
tiempo, a raíz de la Cumbre Mundial
sobre el Desarrollo Sostenible (sep-
tiembre de 2002), está cuajando con
rapidez. Actuando concertadamente
en muchos frentes, aprovechando los
programas que ya existen y adaptan-
do medidas concretas a las necesida-
des locales podemos ejercer una ver-
dadera influencia. La unión nos hace
más capaces de responder a los
numerosos problemas sanitarios y
ambientales de comunidades, países
y regiones de todo el mundo y mejo-
rar de esta manera la vida de los
niños. No olvidemos el compromiso
que suscribimos con este Día
Mundial de la Salud y conservemos
el ímpetu necesario para participar
en la preparación de un futuro mejor. 

Dra. Gro Harlem Brundtland
Directora General
Organización Mundial de la Salud
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La elección de “Ambientes saluda-
bles para los niños” como tema del
Día Mundial de la Salud 2003 fue el
resultado de una serie de nuevos
análisis estadísticos que revelaron la
pavorosa magnitud de las muertes y
traumatismos infantiles debidos a
factores de riesgo ambientales. Cada
año, más de 5 millones de niños de
entre 0 y 14 años de edad mueren a
resultas de enfermedades y dolencias
relacionadas con las condiciones del
medio en el que viven (diarrea, afec-
ciones respiratorias, malaria y trau-
matismos accidentales), y muchos
más se ven debilitados por enferme-
dades de origen ambiental o sufren
dolencias crónicas ligadas al entorno,
que pueden ir desde una simple aler-
gia hasta minusvalías mentales o físi-
cas. Los niños menores de cinco años
sufren el 40% de la carga mundial
de morbilidad resultante de enferme-
dades ligadas a la insalubridad del
entorno. 

Los niños son especialmente vulnera-
bles a los factores de riesgo ambien-
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tales porque sus sistemas inmunita-
rio, reproductor, digestivo y nervioso
central están en pleno desarrollo. Un
niño consume más alimentos, aire y
agua que un adulto (en proporción
con su peso) y pasa más tiempo
cerca del suelo, donde se acumulan
el polvo y las sustancias químicas.

Hechos y cifras 

� Muchas de las enfermedades que
se previenen con el simple expe-
diente de utilizar agua para la
higiene personal pueden transmi-
tirse cuando el suministro hídrico
está contaminado. La más impor-
tante de ellas es la diarrea, que
según las estimaciones causa la
muerte de 1,3 millones de niños
al año, o lo que es lo mismo,
alrededor de un 12% de la mor-
talidad infantil en los países en
desarrollo. Otras enfermedades
infecciosas con modelos de trans-
misión parecidos son la hepatitis
A y E, la disentería, el cólera y la
fiebre tifoidea.

� La correcta evacuación de las
heces humanas, que por supues-
to incluyen las de los niños, es un
requisito previo para proteger la
salud. A falta de un sistema bási-
co de saneamiento, las aguas 
de la vivienda y el barrio vehicu-
lan contaminación fecal y trans-
miten una serie de graves enfer-
medades. En el mundo hay 2400
millones de personas, en su
mayoría habitantes de zonas
periurbanas o rurales de países en
desarrollo, que viven sin instala-
ciones de saneamiento que reú-
nan un mínimo de condiciones.

� La contaminación del aire es una
amenaza ambiental de primer
orden para la salud de los niños y

un factor de riesgo de afecciones
respiratorias agudas y crónicas y
otras varias enfermedades. Cada
año, unos 2 millones de niños
menores de cinco años mueren a
causa de infecciones respiratorias
agudas, agravadas en muchos
casos por los peligros ambienta-
les. La contaminación del aire en
los espacios cerrados es uno de
los principales factores de riesgo
de esas infecciones en zonas
tanto rurales como urbanas de
los países en desarrollo. 

I – El problema
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� Los mosquitos que se reproducen
en las aguas situadas cerca o
dentro de la vivienda son porta-
dores de las más graves y fre-
cuentes enfermedades transmiti-
das por vectores.

• El paludismo provoca la muerte
de aproximadamente un millón
de niños al año, muchos de
ellos menores de cinco años de
edad, en su mayoría en el Áfri-
ca subsahariana.

• Se calcula que cada año falle-
cen unos 10 000 niños de den-
gue hemorrágico y unos 8 000

(menores de cinco años en el
90% de los casos) de encefali-
tis japonesa.

� Hoy en día, a resultas del aumen-
to de la fabricación y utilización
de sustancias químicas, todo tipo
de peligros de origen químico
acechan en las viviendas, escue-
las, áreas de recreo y espacios
públicos en que evolucionan los
niños. Los contaminantes quími-
cos que se liberan al medio proce-
den de emisiones industriales no
controladas, del intenso tráfico
rodado o de vertederos de resi-
duos tóxicos. Cada año, las into-
xicaciones accidentales causan la
muerte de unos 50 000 niños de
entre 0 y 14 años de edad.

� Por traumatismos accidentales se
entienden los provocados por
siniestros automovilísticos, intoxi-
caciones, caídas, quemaduras o
ahogamientos. Se calcula que en
2001 fallecieron por esa causa
unos 685 000 niños menores de
15 años. Aproximadamente un

20% de todas las muertes por
traumatismo accidental que se
registran en el mundo correspon-
den a ese grupo de edad, en el
que estos accidentes figuran
entre las diez principales causas
de muerte.

Riesgos más importantes para
la población infantil 

Hay seis grandes tipos de riesgo de
los que es preciso ocuparse de modo
prioritario: 

� Salubridad del agua en la vivienda.

� Higiene y saneamiento.

� Contaminación del aire (incluida
la contaminación en interiores y
la presencia de humo de tabaco). 

� Enfermedades transmitidas por
vectores.

� Peligros de origen químico (por
ejemplo el plomo o la utilización
peligrosa de plaguicidas).

� Traumatismos no intencionados 
o accidentes. 
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La mayor parte de las enfermedades
y muertes relacionadas con las con-
diciones del entorno pueden preve-
nirse con medios y métodos eficaces,
baratos y sostenibles. 

Creación de un entorno
saludable 

Los niños suelen estar expuestos de
forma simultánea a varios factores
de riesgo para su salud, y por tal
motivo es más eficaz abordar los
problemas de manera integrada en
los lugares donde viven, estudian y
juegan.

� En casa: seguridad y adecuación
de las instalaciones de suministro
de agua, saneamiento y prepara-
ción de los alimentos; buena
higiene doméstica; seguridad de
la cocina y el combustible domés-
tico; uso y almacenamiento
correctos de sustancias químicas;
seguridad del emplazamiento, la
estructura y el mobiliario de la
vivienda.
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� En la escuela: salubridad del agua
corriente; letrinas separadas para
niños y niñas; buena calidad de
los edificios y de su manteni-
miento; protección contra la vio-
lencia, el ruido, el tráfico y las
actividades industriales; seguridad
de las áreas de recreo.

� En el barrio: pureza del aire y el
agua; espacios públicos sin humo;
calidad de los desagües y la ges-
tión de aguas residuales; seguri-
dad viaria y de las zonas de
recreo. 

Respuesta a los problemas

La Alianza en pro de los Ambientes
Saludables para los Niños, que vio la
luz en 2002 con ocasión de la
Cumbre Mundial sobre el Desarrollo
Sostenible de Johannesburgo, es un
movimiento de ámbito planetario
que aspira a impulsar en todo el
mundo un trabajo más intenso para
reducir los riesgos que presenta el
entorno para la salud infantil, infor-
mando sobre el tema, generando

una mayor voluntad política, obte-
niendo recursos y catalizando actua-
ciones concretas. Este movimiento
aglutina a gobiernos, grupos de la
sociedad civil, organizaciones no
gubernamentales (ONG), estableci-
mientos universitarios o de investiga-
ción, asociaciones de profesionales,
organizaciones de las Naciones
Unidas, organismos de desarrollo,
bancos y fundaciones, entidades pri-
vadas y medios de comunicación
representativos de todos los sectores
que tienen algo que ver con el tema,
entre ellos los de salud, educación,
energía, vivienda, gestión del agua,
planificación urbana y transportes. 

La Alianza persigue los
siguientes objetivos:

� ocuparse de la promoción y sen-
sibilización eficaces sobre el tema,
a fin de galvanizar la voluntad
política de reducir los peligros
ambientales que amenazan la
salud de los niños; 

� ofrecer conocimientos teóricos y
técnicos para la formulación y
aplicación de políticas y ejercer de
centro neurálgico de información,
a fin de generar un sólido acervo
de conocimiento científico;

� ayudar a las comunidades a crear
y mantener ambientes saludables
para los niños, facilitando así el
trabajo de países y comunidades
para mejorar las condiciones del
medio en el que vive la población
infantil; 

� supervisar y evaluar los progresos
realizados para elaborar directri-
ces y un conjunto básico de indi-
cadores que mida el nivel de
higiene del medio en el que viven
los niños.
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El 7 de abril, Día Mundial de la
Salud, conmemora la creación de la
OMS en 1948. En 2003, este aniver-
sario sirvió de caja de resonancia
para poner sobre el tapete el tema
de la salud infantil y estimular así a la
Alianza y otras instancias que se ocu-
pan del tema en su empeño de dar a
conocer los graves peligros sanitarios
que acechan al niño en un ambiente
insalubre, además de incitar a comu-
nidades y países a poner en práctica
medidas que garanticen que nuestros
hijos van a crecer seguros, sanos y
felices. 
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El Día Mundial de la Salud
(DMS) 2003 perseguía los
siguientes objetivos:

� incrementar el nivel de compren-
sión y conciencia entre diversos
colectivos, en especial las admi-
nistraciones, el gran público y los
grupos interesados en el tema, de
la trascendencia que reviste un
ambiente saludable en todo lo
que tiene que ver con la infancia;

� conseguir que la cuestión de la
higiene del entorno en que viven
los niños ocupe un lugar más
importante en las preocupaciones
y los programas políticos y de
desarrollo del mundo;

� mejorar el conocimiento del tema
y el lugar que ocupa dentro de
las prioridades de la OMS;

� dar mejor a conocer el Día
Mundial de la Salud brindando
información y ayuda a las activi-
dades que con tal ocasión se
organicen en todo el mundo;

� ofrecer material de apoyo a las
conmemoraciones de ámbito
local y mejorar la cobertura infor-
mativa del DMS 2003.

Público destinatario

El material promocional del Día
Mundial de la Salud 2003 iba dirigi-
do a: personas clave de las instancias
de planificación y decisión del sector
de la salud, entre otros muchos (por
ejemplo entidades de ámbito local o
nacional relacionadas con los temas
de vivienda, suministro de agua y
saneamiento, planificación, medio
ambiente, educación, etc.); organiza-
ciones no gubernamentales (ONG),
intergubernamentales o populares; el
sector privado; establecimientos uni-
versitarios o de investigación; y el
medio escolar.

Material elaborado en la sede
de la OMS 

Con objeto de difundir el mensaje
del Día Mundial de la Salud, en la
sede de la OMS se elaboraron muy
diversos elementos de información 
y promoción en español, francés e
inglés, que las oficinas regionales 
y nacionales de la OMS adaptaron
posteriormente a las necesidades de
cada lugar. 

� Un logotipo del DMS en color o
blanco y negro, pensado para
reforzar la imagen de marca de
todos los productos o mensajes
ligados al Día Mundial de la
Salud en el mundo entero.

� Un lema del DMS, “Preparemos
el futuro de la vida”, que apare-
cía en todos los elementos utiliza-
dos para complementar las activi-
dades del Día Mundial de la
Salud 2003. Se distribuyó en los
seis idiomas oficiales de la OMS,
y fue traducido además a otras
24 lenguas.

II – El Día Mundial de la Salud 2003
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� Un folleto sobre el DMS en el
que se exponían los principales
problemas que se plantean en el
hogar, la escuela y la calle, así
como las líneas de trabajo priori-
tarias y las soluciones para garan-
tizar que los niños gocen de un
entorno saludable.

� Una carpeta de herramientas
para los organizadores, en la que
se recalcaba la inmejorable opor-
tunidad que ofrecía el DMS para
insistir en los peligros que ace-
chan al niño en su entorno vital 
y galvanizar el esfuerzo colectivo
para que esa situación mejore. 
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� Una escala de colores para medir
la altura y un cartel igualmente
vistoso con mensajes sobre lo que
debe y no debe hacerse en casa,
en la escuela y en la calle, útil
como instrumento tanto pedagó-
gico como informativo.

� Una pegatina del DMS para todos
los coordinadores de actividades y
participantes, pensada para refor-
zar el uso del lema y el logotipo.

� Numerosos carteles con evocado-
ras imágenes de niños.

� Un sitio Web dedicado al Día
Mundial de la Salud 2003 en el
dominio Internet de la sede de 
la OMS, que daba acceso a una
serie de elementos de informa-
ción y servía así para apoyar a los

coordinadores de actividades de
todo el mundo, proporcionar
material a los medios de comuni-
cación y sensibilizar al público de
la importancia de que los niños
gocen de un entorno saludable.
Gracias a su interfaz interactiva,
los coordinadores, periodistas e
internautas en general podían
enviar la descripción de un acto
conmemorativo, solicitar material,
traducir el lema del DMS 2003,
pedir fotos sobre el tema o for-
mular preguntas. Cada oficina
regional disponía de su propia
página Web de promoción del
Día Mundial de la Salud 2003.

� Un artículo de fondo sobre
“Ambientes saludables para los
niños”, colocado en la página
principal de la sede de la OMS
durante todo el mes que precedió
al Día Mundial de la Salud 2003. 

� Una serie de “Documentos de
antecedentes” dirigidos a los
periodistas y pensados para indu-
cir y ayudar a los medios de
comunicación a tratar el tema de

los “Ambientes saludables para
los niños” y a hacerse eco de las
actividades del DMS 2003 en
todo el orbe.

� Un comunicado de prensa que 
se distribuyó a más de 4 000
periodistas de todo el mundo, así
como a redes de periodistas espe-
cializados en medio ambiente y a
las oficinas regionales y naciona-
les de la OMS.

� “Hechos y cifras” que subraya-
ban las ideas más importantes en
relación con la salubridad del
medio en el que viven los niños.

� Dos notas para los medios de
comunicación que advertían a
periodistas de todo el mundo de
la celebración del DMS y de su
trascendencia.

� Dos anuncios del DMS que se
enviaron por correo electrónico a
todas las direcciones de la lista de
correo “Ambientes saludables para
los niños”, en la que figuran más
de 2 000 organizaciones, oficinas
regionales de la OMS y coordina-
dores de actividades del DMS.

7

Recibí las carpetas de información sobre

el Día Mundial de la Salud 2003 y qui-

siera expresarles mi agradecimiento: el

material es estupendo. Si mi pequeño

proyecto resultó un éxito fue en parte

gracias a ello. Me parece fantástico que

una organización como la OMS resulte

tan accesible y se preocupe de proyectos

de pequeña envergadura. – Correo elec-

trónico del coordinador de un acto en la

Universidad de Nijmegen – Países Bajos



� Un espacio de radio que presen-
taba entrevistas de personalida-
des importantes y consistía en un
reportaje de fondo y tres mensa-
jes de interés público, elaborado
con la idea de ofrecer a los perio-
distas radiofónicos información y
documentación de utilidad para
informar sobre el Día Mundial de
la Salud 2003.

� Un vídeo informativo de ocho
minutos destinado a los medios
de comunicación y centrado en
los riesgos a que están expuestos
los niños en el hogar, la escuela y
el barrio. Se le dio difusión a tra-
vés del Consorcio Televisivo para
el Medio Ambiente (TVE), la
Unión Europea de Radiodifusión
(UER) y las oficinas regionales.

� Tres cuñas de televisión de 30
segundos (mensajes de interés
público) que recalcaban la impor-
tancia del entorno en el hogar, la
escuela y el barrio, distribuidas a
importantes organismos de radiodi-
fusión a través del TVE y de la UER.
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� Objetos de promoción: la OMS
elaboró una serie de artículos
promocionales para reforzar el
mensaje y el lema del DMS 2003,
entre ellos camisetas, banderas,
esterillas, adhesivos, pancartas y
collares. 

� Una exposición de 25 carteles
elaborados a partir de dibujos
infantiles sobre las seis áreas de
trabajo prioritarias en materia de
“Ambientes saludables para los
niños”, que podía visitarse en la
sede de la OMS (Ginebra) del 1
al 10 de abril. 

Las oficinas regionales y nacionales
de la OMS llevaron a cabo una
intensa y extensa labor de promo-
ción, educación y divulgación en
torno al Día Mundial de la Salud
2003, con cientos de ruedas de
prensa, seminarios, conferencias,

talleres y otros actos celebrados el 
7 de abril, además de la creación de
atractivos objetos promocionales
sobre el tema del DMS como tiras
cómicas, mochilas o relojes, entre
otros, y un sinnúmero de actividades
en las que participaron miles de
niños (concursos de carteles y desfi-
les, por ejemplo).
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El 7 de abril de 2003, cientos de
actos de muy distinta índole marca-
ron en todo el mundo la celebración
del Día Mundial de la Salud y señala-
ron el inicio de una campaña de la
Alianza en pro de los Ambientes
Saludables para los Niños para
fomentar por doquier un entorno
más sano para la población infantil.
Los dirigentes políticos efectuaron
declaraciones y suscribieron compro-
misos; los periodistas escribieron
sobre temas ligados al medio
ambiente y la salud; y, sobre todo,
los niños explicaron el modo en que
perciben su propio entorno a través
de concursos de dibujo, poemas,
obras de teatro, juegos de rol y
declaraciones, todo ello con el objeti-
vo de poner en marcha un movi-
miento de alcance mundial para
crear viviendas, escuelas y barrios
saludables y preparar el futuro de 
la vida de los niños. 
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En portada: asistencia de la
Directora General de la OMS a
un acto celebrado en Nueva
Delhi (India)

El 7 de abril, unos 5 000 escolares y
sus profesores participaron en los
actos conmemorativos del DMS
2003 que tuvieron lugar en Nueva
Delhi, en presencia de la Dra. Gro
Harlem Brundtland, Directora
General de la OMS, de Sheila
Dikshit, jefa del gobierno de Nueva
Delhi, de Sushma Swaraj, Ministra de
Salud y Bienestar del Gobierno de la
India, y del Dr. Uton Muchtar Rafei,
Director de la Oficina Regional de la
OMS para Asia Sudoriental.

La Dra. Brundtland se refirió a la
dimensión mundial del problema de
la salubridad del entorno de vida de
los niños. La Sra. Dikshit, por su
parte, elogió en su discurso los pro-
yectos que los niños de Nueva Delhi
ya habían puesto en marcha para
crear ambientes saludables, y desta-
có en este sentido dos iniciativas
concretas: 1) la voluntad expresada

por los niños de la ciudad de no utili-
zar petardos durante el festival de
Diwali, con ánimo de reducir los
accidentes y traumatismos involunta-
rios y la contaminación por el humo
de los petardos; y 2) una iniciativa
en la que los niños dicen no a las
bolsas de plástico y sí a las de tela y
papel, con el fin de reducir la conta-
minación debida a la acumulación de
residuos plásticos. La Sra. Swaraj,
Ministra de Salud, describió en su
alocución una serie de medidas prác-
ticas para que los niños puedan lle-
var una vida más sana y segura. Dos
representantes de organizaciones
juveniles pronunciaron también un
discurso durante el acto. 

La Oficina Regional de la OMS para
Asia Sudoriental (SEARO) presentó
una serie de elementos pedagógicos
sobre la higiene del entorno de vida
de los niños, entre ellos juegos de
mesa dedicados al tema. La Dra.
Brundtland inauguró después una
exposición sobre el Día Mundial de
la Salud 2003, consistente en una
serie de obras artísticas en que los

niños proponían soluciones a los
grandes problemas ambientales. 

También tuvo lugar una recepción, 
a la que asistieron dignatarios de la
India, las Naciones Unidas y los cír-
culos diplomáticos, y en cuyo trans-
curso presentaron su obra dos artis-
tas indios: el Sr. M.F. Hussain, pintor
muy afamado, y la Sra. Geetha
Chandra, bailarina clásica. En 12
minutos, el Sr. Hussain pintó un cua-
dro para la ocasión en el que apare-
cen una madre y su hijo. La Sra.
Chandra, por su parte, ejecutó una
pieza de baile que integraba elemen-
tos relacionados con el tema del
ambiente saludable para los niños.
Esas actuaciones se acompañaron 
de la proyección de una película que
había facilitado la SEARO sobre los
traperos indios y de una demostra-
ción sobre un proyecto de depura-
ción de aguas. 

III – Actividades destacadas
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La Dra. Brundtland fue entrevistada por
varios medios de comunicación, entre
ellos los principales rotativos indios, la
BBC, la revista Science y las agencias de
prensa Associated Press y Reuters. La
Directora General habló a esos medios
del Día Mundial de la Salud 2003 y les
explicó la necesidad de generar en todo
el mundo ambientes saludables para los
niños. También habló de la polio y del
SARS. El Dr. Sattar Yoosuf, Director
General de Desarrollo Sostenible y
Ambientes Saludables de la SEARO,
facilitó a los medios de comunicación
datos sobre los peligros ambientales a
que están expuestos los niños en Asia
Sudoriental.

En Ginebra (Suiza), la sede de la
OMS acogió a más de 150 niños y
estudiantes de cinco escuelas de la
ciudad y sus alrededores y a los hijos
de funcionarios de la OMS, diplomá-
ticos y representantes de autoridades
suizas y ginebrinas, que participaron,
junto con funcionarios de la OMS, el
PNUMA y el UNICEF, en una jornada
de canciones, poemas, juegos de rol,
obras de teatro, proyecciones de
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vídeo, declaraciones y solemne refle-
xión sobre el tema del DMS 2003:
“Preparemos el futuro de la vida:
ambientes saludables para los
niños”. 

Los actos de Ginebra se iniciaron con
un coro de voces infantiles interpre-
tando “Les pouvoirs des fleurs”, de
Laurent Voulzy. A continuación, los
estudiantes de las escuelas locales
dieron una bienvenida cosmopolita 
a todos los asistentes recitando en
ocho idiomas el tema y el lema del
Día Mundial de la Salud.

La Dra. Brundtland dirigió a los asisten-
tes congregados en Ginebra un mensa-
je en vídeo en el que recalcaba la nece-
sidad de que todos nos impliquemos
en la empresa de proteger tres de
nuestros bienes más preciados: la
salud, el medio ambiente y los niños. 

Aunque la invitada de honor a los
actos de Ginebra, Su Alteza Real la
Princesa Chulabhorn Mahidol, no pudo
asistir al encuentro, el Excmo.
Sr. Laxanchantorn Laophan, Embajador
de Tailandia, pronunció unas palabras

de apertura y distribuyó el mensaje de
la Princesa para la ocasión.

Altos cargos de las administraciones
suizas locales y federales hicieron hin-
capié en la importancia de que los
niños vivan en un ambiente saludable. 

El profesor Pierre François Unger
destacó los esfuerzos realizados en
Ginebra para mejorar el entorno vital
de los niños. También señaló que,
pese a sus éxitos en la materia, de
los que la ciudad podía enorgullecer-
se, Ginebra nunca olvidaría a los
millones de niños privados de un
entorno saludable en el que vivir,
estudiar y jugar.

El Dr. Gaudenz Silberschmidt, Jefe de
la División de Asuntos Internacionales
de la Oficina Federal de Salud Pública
de Suiza, subrayó la importancia del
desarrollo sostenible y sus vinculacio-
nes con el objetivo de crear ambien-
tes saludables para los niños.

La Sra. Sibylle Vermont, Asesora
Científica en Jefe del Organismo
Suizo de Medio Ambiente, Bosques 
y Paisajes, dijo que en el desarrollo
sostenible reside la clave para prepa-
rar el futuro de la vida, y se refirió al
agua como elemento fundamental
del desarrollo sostenible. Todas las

declaraciones figuran en la dirección

electrónica: www.who.int/world-

health-day/2003.

Los niños expusieron su idea de lo
que debe ser un “ambiente saluda-
ble para los niños” a través de poe-
mas, juegos de rol y declaraciones.

También se celebró una animada
mesa redonda en la que los niños,
ejerciendo el papel de representantes
de la Organización Mundial de la
Salud (OMS), el Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF) y el Programa de las
Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA), se reunieron y
dialogaron con altos cargos de las
tres organizaciones sobre el modo de
generar un entorno más saludable
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para todos los niños mediante actua-
ciones integradas en las que partici-
pen todos los organismos, así como
interlocutores de todos los niveles.

Para concluir esa mañana de activi-
dades, todos los participantes ento-
naron la canción “Les pouvoirs des
fleurs” (que se cantó por segunda
vez), y además se obsequiaron cami-
setas del Día Mundial de la Salud en
apoyo de la campaña “Ambientes
saludables para los niños: prepare-
mos el futuro de la vida”. Los parti-
cipantes asistieron a la retransmisión
en directo del acto celebrado en la
India, en el que participaba, entre
otras muchas personas, la Dra.
Brundtland. Por último se propuso a
los niños de Ginebra que imaginaran
y plasmaran en dibujos lo que debía
ser un ambiente saludable para los
niños. 

Actividades destacadas en las
oficinas regionales de la OMS 

En la Oficina Regional de la OMS

para el Mediterráneo Oriental

(EMRO), con sede en El Cairo

(Egipto), el Director Regional creó un
equipo especial que tenía a su cargo
todas las actividades del Día Mundial
de la Salud 2003. 

� La EMRO organizó un concurso
de dibujo y pintura sobre el tema
“Ambientes saludables para los
niños”, al que invitó a participar
a escolares de todos los Estados
Miembros de la región. 

� Se distribuyó a todos los países y
a una serie de organizaciones no
gubernamentales de la región
una carpeta con material relativo
al Día Mundial de la Salud 2003
en árabe y en inglés. 

� El Director Regional de la EMRO
grabó un mensaje especial para la
ocasión en árabe, farsi, francés e
inglés, que, junto con el mensaje
análogo de la Directora General,
Dra. Gro Harlem Brundtland, se
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hizo llegar a todos los Estados
Miembros de la región. 

� Debido a la situación internacio-
nal reinante el 7 de abril, Día
Mundial de la Salud 2003, la
OMS-EMRO suspendió los actos
oficiales de la Oficina Regional
previstos para la ocasión, y dejó a
criterio de cada Estado Miembro
la realización o el aplazamiento
de las actividades programadas.
Quedó pospuesta hasta nueva
orden una conferencia nacional
sobre “Ambientes saludables para
los niños” que debía abrir Su
Alteza Real la Reina Rania. 

� Se creó un sitio Web sobre el
DMS 2003 que contenía material
informativo y gráfico destinado a
los coordinadores de actividades
y reseñaba los actos ligados al
Día Mundial de la Salud 2003
que tenían lugar en la región.
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Nuestro mundo va por muy mal camino,
pero aún podemos cambiar su destino.

Con el carburante que quemamos sin cesar,
poco a poco lo estamos matando:
por qué no cambiamos pues a la energía
solar?

Y si eso no funciona habrá que ir en bicicleta,
y los que no puedan irán a caballo, en carreta
o andando.

Demos a los niños una alegría,
limpiando para ellos el planeta
y preparando el futuro de la vida.

El aire está lleno de suciedad:
las fabricas contaminantes,
los coches humeantes,
y los bosques en llamas
ahúman las casas y la ciudad.

Los niños respiran
el aire negro del carbón
que en estufas y cocinas
quemamos sin ton ni son.

Los niños del mundo
están en grave peligro.

Ni enfermedades ni microbios 
van a darles un respiro.

Los niños gritan auxilio
porque necesitan aire limpio,
y toda persona de bien
debería darles sostén.

Extractos del Poema del

Día Mundial de la Salud
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La Oficina Regional de la OMS para

África (AFRO), con sede en

Brazzaville (República del Congo),

elaboró un vídeo sobre el Día
Mundial de la Salud 2003 que conte-
nía una entrevista con el Director
Regional y subrayaba la importancia
de que los niños gocen de un entor-
no de vida saludable. Además de
hacerlo llegar a todos los países de la
región en versión francesa, inglesa o
portuguesa, la AFRO organizó una
proyección para todas las personas
con las que trabaja.

Asimismo se diseñó, fabricó y distri-
buyó a todos los países de la región
una camiseta de promoción del Día
Mundial de la Salud 2003. 

La OMS-AFRO, en colaboración con
la Oficina Nacional de la OMS en la
República del Congo y con las auto-
ridades del país, otorgó a cuatro
establecimientos escolares de barrios
desfavorecidos la condición de
“escuelas saludables”, en una inicia-
tiva de carácter experimental cuya
primera fase prevé el análisis detalla-
do de las necesidades y la concep-

ción de planes de ejecución, pro-
puestas de financiación y estrategias
de sensibilización. En la escuela pri-
maria de Mayanga se aplicaron las
siguientes medidas para fomentar un
entorno saludable: reconstrucción de
una letrina; construcción de una cis-
terna de bajo costo para la recogida
de aguas pluviales; instalación de
lavabos; y presencia en todas las
aulas de recipientes tapados para el
agua potable. Esas actividades perse-
guían fines demostrativos, y también
sirvieron para reforzar la enseñanza
de las normas básicas de higiene. El
Dr. Alain Moka, Ministro de Salud, 
y la Sra. Rosaline Kama Niamayona,
Ministra de Educación Básica, asistie-
ron a la ceremonia de inauguración
de esas nuevas instalaciones.

El tema del Día Mundial de la Salud
2003 guarda también relación con la
inocuidad de los alimentos, y para
incidir en este aspecto se repartieron
entre la población escolar ejemplares
de la publicación “Cinco claves de la
higiene alimentaria y principios bási-
cos para preparar alimentos sanos

para niños y bebés”. Además, con el
fin de ilustrar las consecuencias del
consumo de alimentos contamina-
dos, se escribió y representó en
muchos de los actos ligados al Día
Mundial de la Salud 2003 una obra
teatral titulada “Inocuidad de los ali-
mentos: tú eliges”. 

La Oficina Regional de la OMS para

Europa (EURO), con sede en

Copenhague (Dinamarca), empren-
dió oficialmente los preparativos de
la IV Conferencia Ministerial sobre
Medio Ambiente y Salud (Budapest,
2004), que girará en torno al tema
“El futuro de nuestros hijos”. Sobre
este particular se celebraron sendas
ruedas de prensa en Bruselas y Roma
el 3 de abril, así como en Bonn,
Moscú, Oslo y Estocolmo el 7 de
abril.
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La Oficina Regional de la OMS para

el Pacífico Occidental (WPRO), con

sede en Manila (Filipinas), elaboró
un vídeo con un mensaje de su
Director Regional, el Dr. Shigeru
Omi. También emitió un comunicado
de prensa, un artículo de opinión fir-
mado por el Director Regional y una
nota informativa sobre el Día
Mundial de la Salud 2003, documen-
tos todos ellos que se tradujeron al
chino, el francés, el khmer, el mon-
gol, el vietnamita y las lenguas de
algunos estados insulares del
Pacífico.

La Oficina Regional de la OMS para

Asia Sudoriental (SEARO), con sede

en Nueva Delhi (India), elaboró un
calendario de 2003 sobre el tema
“Ambientes saludables para los
niños” y lo distribuyó a todos los
Estados Miembros de la región.

En el dominio Internet de la SEARO se
colocó un sitio Web dedicado al DMS
2003. La Oficina Regional difundió
además una cuña de vídeo de un
minuto de duración sobre el tema
“Ambientes saludables para los niños”.
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La Oficina Regional de la OMS para

las Américas/Organización

Panamericana de la Salud (OPS), con

sede en Washington, D.C. (EE.UU.),

organizó una serie de actividades que
empezaron con una ceremonia de
apertura celebrada en su sede el 7 de
abril, en presencia de la Dra. Mirta
Roses Periago, Directora de la
Organización Panamericana de la
Salud; Tommy G. Thompson,
Ministro de Salud y Servicios Sociales
de los Estados Unidos; Daniel Swartz,
orador principal, Director Ejecutivo de
la Children's Environmental Health
Network [red de salud ambiental
infantil]; la Sra. Ximena Bohórquez,
Primera Dama de Ecuador; el Sr. Paul
Spencer, de la Organización de
Estados Americanos; y Joanne
Rodman, Directora de la Oficina de
Protección de la Salud Infantil de la
Agencia para la Protección del Medio
Ambiente de los Estados Unidos. El
dibujante brasileño Mauricio de
Sousa recibió un galardón de la OPS,
que premiaba la colaboración y el

apoyo que prestó a los programas de
información sanitaria con Mónica, su
famoso personaje de tiras cómicas, y
le distinguía como “Campeón de la
Salud de las Américas”. Mauricio de
Sousa Productions y la Organización
Panamericana de la Salud presenta-
ron el libro especial de viñetas
“Mónica: ambientes saludables para
los niños”, pensado para llamar la
atención sobre los peligros y riesgos
ambientales que existen en el hogar,
la escuela y las zonas de recreo y
proponer soluciones para crear un
entorno de vida saludable para los
niños.

El Departamento de Salud y Servicios
Sociales y la Agencia para la
Protección del Medio Ambiente de
los Estados Unidos organizaron una
feria sobre salud infantil que tuvo
lugar el 8 de abril en el Gran
Vestíbulo del Edificio Humphrey, con
casetas, juegos y actividades para
niños centradas básicamente en la
higiene del entorno de vida infantil y
sus vínculos con el régimen alimenti-
cio, la nutrición, la diabetes, la obesi-
dad, etc. Estuvieron presentes, entre
otras personalidades, la Dra. Mirta
Roses, Directora de la OPS, el Dr.
Richard Carmona, Director General
de Sanidad de los Estados Unidos, y
altos cargos de la Agencia para el
Desarrollo Internacional (USAID), el
Departamento de Estado, la Agencia
para la Protección del Medio
Ambiente y otros organismos públi-
cos estadounidenses.
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Los programas de la OPS sobre
“Enfermedades transmisibles” y
“Salud ambiental y desarrollo soste-
nible”, en colaboración con el
Hospital Militar Walter Reed y la
American Mosquito Control
Association, organizaron un taller
infantil que tuvo lugar el 8 de abril
en la sede de la OPS y en el que se
impartieron enseñanzas sobre los
mosquitos, su ciclo vital y hábitats,
las enfermedades que transmiten y
métodos inocuos para impedir que
se introduzcan en las viviendas.

El programa “Recursos humanos” de
la OPS puso en marcha el Campus
Virtual de Salud Pública con una
ceremonia oficial celebrada en la
sede de la OPS el 9 de abril. El acto
fue transmitido por Internet, y el
personal de las oficinas nacionales 
de la OPS y una serie de invitados
especiales tuvieron la posibilidad de
intervenir por videoconferencia (vía
satélite). Estuvieron presentes la Dra.
Mirta Roses, dos ministros de salud 
y dos decanos de escuelas de salud
pública.
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Fomento de la Salud y Educación
Sanitaria en el Medio Escolar acogió
un debate que giró en torno a los
programas integrados de salud esco-
lar y la importancia de la Iniciativa
Regional por una Escuela Saludable.
En el curso de una mesa redonda
celebrada el 11 de abril en la sede de
la OPS, alumnos, profesores, padres
y directivos de establecimientos
escolares intercambiaron ideas sobre
lo que debe ser un programa inte-
grado de salud escolar.

El 7 de abril se celebró la 7a Marcha
Anual por la Salud, abierta a todos
los funcionarios de la OPS, a sus
familiares, amigos y vecinos y a toda
persona deseosa de celebrar el Día
Mundial de la Salud 2003. La mar-
cha salió del Centennial Plaza.

La Organización de Estados
Americanos (OEA) convocó una con-
ferencia especial sobre “Niños, salud
y medio ambiente”, en la que inter-
vinieron la Dra. Mirta Roses,
Directora de la OPS, el licenciado
Alejandro Bonasso, Director del

Instituto Interamericano del Niño y el
Dr. Richard Meganck, Director de la
Unidad de Desarrollo Sostenible y
Medio Ambiente de la OEA.

Pequeña vuelta al mundo por
regiones
Con motivo del DMS 2003 se regis-
traron en todo el mundo cientos de
actividades de muy diversa índole,
desde compromisos de representan-
tes políticos de alto nivel hasta cam-

pañas de sensibilización pública,
pasando por actividades escolares,
concursos de dibujo, juegos florales y
muchas más. El sitio Web dedicado
al Día Mundial de la Salud 2003 reci-
bió información o vínculos Internet
de más de 300 actividades celebra-
das en un centenar largo de países. 
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Los ejemplos concretos que aquí se

presentan no responden a preferencia

alguna por parte de la OMS, sino más

bien al orden de llegada de las descrip-

ciones y formularios de respuesta. La

OMS no se responsabiliza de las

inexactitudes o errores que pudiera

contener la información aquí expuesta,

ni suscribe necesariamente el tenor de

todos los actos o las referencias a acti-

vidades.

Ejemplos de actividades

ligadas al DMS



AFRO
Sudáfrica:

En colaboración con organizaciones
como el Medical Research Council
[Consejo de Investigación Médica] y
la Oficina Nacional de la OMS, el
Ministerio de Salud sudafricano orga-
nizó dos grandes acontecimientos de
ámbito nacional para celebrar el Día
Mundial de la Salud 2003. El prime-
ro, celebrado el 7 de abril en
Cofimvaba (Eastern Cape), giraba en
torno a los problemas ambientales en
el medio rural, tales como las defi-
ciencias en materia de agua potable y
saneamiento o la exposición a la con-
taminación del aire en espacios cerra-
dos. El ponente principal del acto fue
el Ministro de Salud de Sudáfrica,
Excmo. Dr. Manto Tshabalala-
Msimang, flanqueado por numerosos
dirigentes políticos y dignatarios,
entre otros el Viceministro de Salud,
el Viceministro de Administraciones
Provinciales y Locales, el Viceministro
de Vivienda, el profesor Richard
Feacham del Fondo Mundial y la 
Dra Welile Shasha de la Oficina de 
la OMS en Sudáfrica. 
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El 8 de abril de 2003, el asentamien-
to de Bloekombos, sito en Ciudad
del Cabo, se convirtió en el centro
de atención de las actividades subsi-
guientes ligadas al Día Mundial de la
Salud en Sudáfrica. El Ministro de
Salud se refirió en especial a los peli-
gros que amenazan al niño en el
entorno doméstico, a la exposición a
las partículas de plomo presentes en
el medio y a las consecuencias que
tiene para el aparato respiratorio la
exposición a la contaminación del
aire en interiores en las poblaciones
periurbanas donde se utiliza madera
o queroseno como combustible. El
Excmo. Dr. Tshabalala-Msimang
anunció una futura campaña nacio-
nal de sensibilización a los riesgos
que entraña para los niños la exposi-
ción al plomo. Varios dirigentes polí-
ticos y dignatarios, entre ellos los
miembros del Consejo Juvenil de
Ciudad del Cabo, leyeron y rubrica-
ron una declaración de compromiso
en favor de un ambiente saludable
para los niños de Sudáfrica.

Tanzania:

La Unidad de Educación Sanitaria del
Programa de Salud Escolar del
Ministerio de la Salud (Tanzania con-
tinental) programó las actividades del
Día Mundial de la Salud 2003 en
sinergia con el Ministerio de
Educación, la OMS, el UNICEF, Plan
International, el Deutsche
Gesellschaft für Technische
Zusammenarbeit (GTZ) [Organismo
Alemán de Cooperación Técnica] y la
sección canadiense de “The Right to
Play (Olympic Aid)”. El acto más
destacado tuvo lugar en el Estadio
Malulu de la región de Lindi, y en él
participó como invitado de honor el
Excmo. Dr. Ali Mohamed Shein
(Vicepresidente de la República
Unida de Tanzania). 

El Ministerio de Salud (Zanzíbar), en
colaboración con los ministerios de
educación, comunicación y desarrollo

comunitario, la OMS y un colectivo
de ONG, programó una semana de
actividades ligadas al Día Mundial de
la Salud 2003, entre ellas una confe-
rencia de prensa, un seminario para
periodistas, la difusión de material
diverso y un acto central celebrado
en Chwaka Village (distrito central
de South Unguja). 

AMRO-OPS
Chile:

“Esos son los planes que estamos

haciendo para la limpieza del medio

ambiente. (...) Si somos capaces de

aprobar la reforma de salud, no me

cabe duda que estos niños van a

tener un futuro mejor.”

Presidente Ricardo Lagos, Chile
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En Chile el Día Mundial de la Salud
2003 fue conmemorado en el Cerro
Santa Lucía de Santiago, en un acto
al que asistieron, además del
Presidente Ricardo Lagos, el Dr.
Pedro García (Ministro de Salud), el
Dr. Christián Darrás (OPS-AMRO),
Pedro Aguirre Cerdá (Alcalde de
Santiago), Juan Saavedra (Red
Municipal de Atención Primaria
Ambiental), representantes de la
CONAMA, el SENAME, el UNICEF, la
UNESCO, la Escuela de Salud Pública
de la Universidad de Chile y 300
niños de escuelas y clubes ecologis-
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tas. En un acto simbólico, los respon-
sables de las instituciones participan-
tes y los niños firmaron un compro-
miso con la Alianza en pro de los
Ambientes Saludables para los Niños.

Nicaragua:

Durante la semana del 28 de marzo
al 7 de abril, la oficina de la OPS en
Nicaragua, en colaboración con el
UNICEF, así como el Ministerio de
Salud, el Ministerio de Educación,
Cultura y Deportes, el Ayuntamiento
de Managua, el Ministerio de Medio
Ambiente y Recursos Naturales y
otras instituciones llevaron a cabo
una serie de actividades centradas en
la cuestión de los ambientes saluda-
bles para los niños: un foro sobre el
tema en el que, al margen de una
serie de alocuciones, se formuló un
llamamiento a la creación de una
alianza nacional que velara por la
salubridad del entorno de vida de los
niños; una marcha en la que partici-
paron 2 000 personas, entre ellas
una serie de altos cargos de las
administraciones central y municipal;
una rueda de prensa; una exposición

escolar en que los niños expresaban
su concepción de un medio ambien-
te y un futuro ideales. El Dr. José
Antonio Alvarado, Ministro de Salud,
participó activamente en la conme-
moración del Día Mundial de la
Salud 2003 en Nicaragua.

EMRO
Afganistán:

con ocasión del Día Mundial de la
Salud 2003, el Presidente Hamid
Karzai pronunció un discurso en el
Ministerio de la Salud.

Jordania:

Se creó un comité nacional encarga-
do de organizar y llevar a cabo las
actividades ligadas al DMS 2003,
que se resumen en las siguientes: un
coloquio sobre el tema del DMS; una
canción para los niños; una serie de
proyectos con comunidades locales
para realizar actividades vinculadas 
a la higiene del entorno de los niños;
una vasta campaña de radio, televi-
sión y prensa; participación en el
concurso artístico organizado por la
OMS; un programa de televisión

consistente en la lectura por el
Excmo. Ministro de Salud del
“Mensaje de Jordania en el Día
Mundial de la Salud 2003”, seguida
de un documental; elaboración de
dos informativos de televisión dirigi-
dos a las madres y los niños y cen-
trados en la cuestión de la salubridad
del entorno. 

Arabia Saudita:

El Ministerio de Salud, y más concre-
tamente la Dirección General de
Salud Preventiva, acogió un semina-
rio nacional al que asistieron repre-
sentantes de organizaciones profe-
sionales, nacionales e internacionales
(OMS, FAO, Instituto de Ciencia y
Tecnología Rey Abdul-Aziz,
Asociación Pediátrica Saudita), traba-
jadores sociales, planificadores y
autoridades locales y nacionales
competentes en materia de medio
ambiente, salud o educación. El
seminario tenía por objetivo coordi-
nar las labores de conmemoración
del DMS 2003 y prestar apoyo a la
Alianza en pro de los Ambientes
Saludables para los Niños.
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EURO
Alemania:

El Ministro de Salud, un representan-
te del Ministerio de Protección
Ambiental y diversos especialistas
intervinieron en un acto celebrado
en la sede de la Asociación Federal
para la Salud, Bonn. Se celebraron
dos talleres de expertos sobre los
temas siguientes: influencia de los
factores ambientales en la salud
infantil y sus repercusiones prácticas;
y colaboración internacional e inter-
ministerial en temas de medio
ambiente y salud.
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Turkey:

Para conmemorar el Día Mundial de
la Salud 2003, el Ministerio de Salud
llevó a cabo las siguientes activida-
des: controles del nivel de salubridad
del agua y la comida en escuelas;
sesiones de iniciación a la seguridad
viaria en las escuelas por parte de la
policía de tráfico; pases de diapositi-
vas, conferencias y seminarios sobre
la higiene del entorno en estableci-
mientos de enseñanza primaria de
las direcciones provinciales de los
servicios sociales; concursos de carte-
les, lemas, poesía, redacción y diser-
taciones orales en torno al tema de
los “ambientes saludables para los
niños”; recomendación de que el 7
de abril se estudiaran en la escuela
temas ligados a la higiene del entor-
no; plantación de árboles con grupos
de jóvenes para crear “bosques salu-
dables”; visitas a jóvenes discapacita-
dos en su casa; anuncios públicos y
formación; y actividades de divulga-
ción dirigidas a los medios de comu-
nicación.

SEARO
India:

El sitio Web de la sede de la OMS
recibió información de más de 65
coordinadores de actividades sobre
otros tantos actos de conmemora-
ción del Día Mundial de la Salud
2003 celebrados en la India, sin con-
tar el acto oficial de alto nivel al que
asistió la Directora General de la
OMS. De la coordinación de todas
esas actividades se encargaron insti-
tuciones o entidades de muy diversa
índole, entre ellas ministerios, admi-
nistraciones municipales o de distrito,
escuelas o facultades de medicina,
centros de investigación, asociacio-
nes profesionales, ONG, fuerzas
armadas, hospitales o clínicas, cen-
tros cívicos, establecimientos de
enseñanza primaria o secundaria,
entidades del sector privado, clubes
sociales femeninos y estaciones de
ferrocarril.

Sri Lanka:

El 20 de marzo de 2003 se celebró
un seminario dirigido a los trabajado-
res de la prensa escrita y electrónica

para sensibilizarlos sobre el tema del
DMS: “Ambientes saludables para
los niños: preparemos el futuro de la
vida”. El Excmo. Ministro de Salud,
Nutrición y Bienestar pronunció el
discurso de apertura de ese encuen-
tro, en el que participaron 62 perio-
distas.

WPRO
Mongolia:

En una iniciativa encabezada por el
Ministerio de Salud, el mes de abril
estuvo dedicado al tema de los
“ambientes saludables para los
niños”. El Ministro de Salud, profesor
P. Nymadawa, presentó ante el
Parlamento un texto jurídico sobre el
tabaco destinado a sensibilizar a los
legisladores sobre este grave proble-
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ma de salud pública. El 7 de abril, en
una intervención televisada, el Primer
Ministro de Mongolia y representan-
tes de la OMS y el UNICEF presenta-
ron el tema del DMS 2003.

El Ministerio de Salud, con apoyo de
la OMS, tradujo, imprimió y distribu-
yó documentación relativa al DMS
2003 e instaló vallas publicitarias con
el logotipo del DMS 2003. 

En colaboración con los medios de
comunicación, se llevaron a cabo las
siguientes actividades: una rueda de
prensa; un programa de radio sobre
“ambientes saludables para los
niños”, con participación de eminen-
tes especialistas del país; publicación
en rotativos nacionales de una serie
de artículos y de los mensajes relati-
vos al DMS 2003 del Sr. Kofi Annan,
la Dra. Brundtland y el Dr. Omi; difu-
sión durante dos semanas de un
anuncio televisivo en el que aparecía
una estrella nacional de la canción; y
un debate abierto con el público
sobre la salubridad del entorno de
los niños.
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El Ministerio de Salud, en colabora-
ción con la Agencia de Educación
Cívica, organizó un concurso escolar
destinado a generar un entorno salu-
dable en las escuelas.

Isla de Niue:

El Día Mundial de la Salud 2003 se
celebró con una “Marcha por los
ambientes saludables para los
niños”, que discurrió entre el centro
de la ciudad y el Hospital Lord
Liverpool, que es el centro médico
nacional. Se cursaron invitaciones a
todos los medios de comunicación,
parlamentarios, ministerios, ONG y
empleados y alumnos de las escuelas
locales, así como a la Alta Comisión
de Nueva Zelandia. También se dio
publicidad a la marcha por la radio y
se invitó al gran público a sumarse a
ella. La Unidad de Fomento de la
Salud del Ministerio de Salud elaboró
folletos en los que destacaba el men-
saje del DMS, así como carteles y
pancartas para los participantes en 
la marcha. El cortejo fue recogiendo
desperdicios y entonando canciones

a lo largo del recorrido. A su llegada
al hospital, la concurrencia pudo
escuchar los discursos del Dr. Harry
Paka, Director de Salud, la honorable
Sandra Lee, Alta Comisionada de
Nueva Zelandia y el Excmo. Sr. Fisa
Pihigia, Ministro de Salud.
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Por qué promocionar el DMS?

Por regla general, todavía no se tie-
nen debidamente en cuenta los efec-
tos globales que un entorno insalu-
bre tiene sobre la población infantil.
De ahí que la Alianza en pro de los
Ambientes Saludables para los Niños,
cuyas filas no dejan de aumentar,
esté haciendo de la sensibilización
una de sus líneas prioritarias de tra-
bajo. Para ello debe conseguir que
entre responsables políticos, líderes
de opinión, asociaciones populares y
otras organizaciones de muy diversa
índole, así como entre los propios
niños, cale el doble mensaje de que
un entorno insalubre es peligroso
para nuestros hijos y de que dispo-
nemos de las técnicas necesarias, 
a menudo baratas y sencillas, para
prevenir buena parte de los riesgos
ambientales que amenazan la salud
infantil. Los medios de comunicación
suelen ser el instrumento más impor-
tante y eficaz para transmitir ese
mensaje, y la OMS utilizó todos los
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canales a su alcance para promover
el DMS e insistir en su importancia
entre la prensa escrita y los organis-
mos de radio y televisión.

Eco informativo

De acuerdo con esa lógica, se elabo-
raron y difundieron centenares de
folletos y artículos, se confeccionaron
docenas de vídeos promocionales y
se organizaron concursos y semina-
rios, de todo lo cual se hicieron eco
numerosas emisoras locales y nacio-
nales de televisión.

Por lo menos 80 medios de comuni-
cación publicaron crónicas sobre el
Día Mundial de la Salud, entre ellos
organismos mundialmente conocidos
como la BBC, Africa News, El País,
France Presse (AFP), Deutsche Presse
Agentur, Gulf News, The Hindu, The
Financial Times, Associated Press,
Reuters, Xinhua General News
Agency y Voice of America (VOA). 

La OMS pudo saber asimismo que
medios de comunicación locales y
nacionales de buena parte del

mundo se habían hecho eco del
DMS. Aunque no le fue posible reu-
nir desde su sede la totalidad del
material publicado o difundido al
respecto, todo parece indicar que los
medios de comunicación trataron el
tema de forma especialmente prolija
en los países que habían organizado
actos de gran envergadura y notorie-
dad. La movilización social y la
cobertura informativa funcionaron
así concertadamente para
difundir el mensaje cen-
tral del DMS sobre los
“ambientes saludables
para los niños”.

En la siguiente dirección electrónica
se presenta un resumen de la cober-
tura informativa dispensada al DLS
2003: www.who.int/world-health-
day/2003.

IV – Cobertura informativa
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El Día Mundial de la Salud 2003
generó una dinámica que en el futu-
ro se verá consolidada y alimentada
con otras muchas manifestaciones y
actividades en todas las regiones del
mundo centradas en la salubridad
del entorno de los niños. En mayo de
2003, el protagonismo en este senti-
do recayó en la política sectorial de
salud, con la habitual celebración de
una mesa redonda interministerial
paralela a la 56a Asamblea Mundial
de la Salud (19 a 28 de mayo 2003),
centrada este año en el tema de los
“Ambientes saludables para los
niños”. Esas mesas redondas, que
empezaron a celebrarse durante la
52a Asamblea Mundial de la Salud,
sirven para que los ministros y jefes
de delegación participen más activa-
mente en el debate sobre las grandes
orientaciones que procede adoptar
respecto al tema de que se trate. 

Se invitó a los ministros de salud a
que utilizaran la mesa redonda como
plataforma para formular recomen-
daciones de carácter normativo y
práctico centradas en la obtención
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de resultados y destinadas a garanti-
zar la salubridad del entorno de los
niños. Los ministros de salud y jefes
de delegación intercambiaron infor-
mación sobre prácticas ejemplares en
la materia, determinaron las principa-
les limitaciones y dificultades que se
oponen al éxito de la empresa y a la
aplicación de medidas eficaces, exa-
minaron el papel de varios sectores,
entre ellos el de la salud, a la hora de
mejorar las condiciones de higiene
en que viven los niños, así como las
funciones respectivas de las adminis-
traciones locales y nacionales, com-
partieron información sobre expe-
riencias y métodos adecuados de
sensibilización y comunicación para
generar entornos saludables para los
niños y analizaron la función que
debe desempeñar la OMS para facili-
tar medidas que abunden en esa
dirección. 

Es de esperar que esa mesa redonda
ministerial sirva para reforzar todavía
más la labor de fomento de ambientes
saludables para los niños, así como la
aplicación de medidas normativas y

estrategias de acción que incidan, a
escala tanto nacional como regional 
y mundial, en los riesgos ambientales
que amenazan la salud infantil.

Otro de los grandes hitos en la for-
mulación de políticas susceptibles de
fomentar ambientes saludables para
los niños será la IV Conferencia
Ministerial sobre Medio Ambiente y
Salud, que del 23 al 28 de junio de
2004 congregará en Budapest
(Hungría) a ministros de medio
ambiente de toda Europa para deba-
tir en torno al tema “El futuro de
nuestros hijos”. Está en vías de ela-
boración el Programa de Acción
sobre Medio Ambiente y Salud
Infantil Europeo (CEHAPE), que otor-
gará a la salud de los niños un lugar
preponderante en los programas
políticos de medio ambiente y salud.

Estas y otras muchas manifestaciones
y actividades en todos los sectores y
todos los planos (mundial, regional,
nacional y local) serán los elementos
básicos a partir de los cuales se cons-
truya el futuro y se garanticen condi-
ciones higiénicas de vida a los niños
de todo el mundo.

V – Estructura normativa susceptible de propiciar los futuros
ambientes saludables para los niños
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1. Afganistán

2. Albania

3. Alemania

4. Antillas Neerlandesas

5. Arabia Saudita

6. Argelia 

7. Argentina

8. Armenia

9. Aruba (Países Bajos)

10. Bangladesh

11. Bélgica

12. Belice

13. Benin

14. Bhután

15. Bosnia y Herzegovina 

16. Brasil

17. Cabo Verde

18. Camboya

19. Camerún

20. Canadá

21. Chad

22. Chile

23. China

24. Colombia 

25. Costa Rica

26. Croacia

27. Djibouti

28. Ecuador
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29. Egipto

30. El Salvador

31. Eslovaquia

32. Eslovenia

33. España

34. Estados Unidos de América

35. Estonia

36. Ex República Yugoslava de Macedonia

37. Federación de Rusia

38. Fiji

39. Filipinas

40. Francia

41. Gabón

42. Georgia

43. Grecia

44. Hungría

45. India

46. Indonesia

47. Irán (República Islámica del)

48. Irlanda

49. Islas Cook 

50. Islas Salomón 

51. Italia

52. Jamaica

53. Jordania

54. Kirguistán

55. Letonia

56. Líbano

57. Lituania

58. Madagascar

59. Malasia

60. Marruecos

61. Mauricio

62. México

63. Mongolia

64. Myanmar

65. Namibia

66. Nepal

67. Nicaragua

68. Níger

69. Nigeria

70. Niue

71. Noruega

72. Nueva Zelandia

73. Pakistán

74. Palau

75. Panamá

76. Papua Nueva Guinea

77. Perú

78. Polonia

79. Portugal

80. Qatar

81. Reino Unido de Gran Bretaña 
e Irlanda del Norte 

82. República Centroafricana

83. República Checa

84. República Democrática del Congo

85. República Democrática Popular 
de Corea 

86. República Democrática Popular Lao 

87. República Dominicana 

88. República de Moldova

89. República Unida de Tanzania

90. Rumania

91. Samoa

92. Serbia y Montenegro

93. Sri Lanka

94. Sudáfrica

95. Suiza

96. Suriname

97. Tailandia

98. Timor-Leste

99. Tonga (Reino de)

100. Túnez

101. Turquía

102. Uzbekistán 

103. Vanuatu

104. Venezuela

105. Viet Nam

VI – Apéndice Relación de países en que se registraron
actividades ligadas al DMS*
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* Actividades inscritas en el sitio Web de la sede

de la OMS a 5 de mayo de 2003.

**La asignación de Timor-Leste a la Región de

Asia Sudoriental tiene que ser confermada en la

56a Asamblea Mundial de la Salud.



Más de 300 actos, celebrados en un centenar largo de países, marcaron el Día Mundial de la Salud 2003.

Además de decenas de miles de niños, participaron en ellos padres y profesores, pediatras y dirigentes

comunitarios, administraciones regionales y ministerios nacionales. La labor informativa de los medios

de comunicación hizo llegar a otros muchos millones de personas el mensaje de que los niños son el

elemento central del desarrollo sostenible y de que es preciso protegerlos de los peligros ambientales. 

“Cada año, más de cinco millones de niños de 0 a 14 años de edad mueren a causa de enfermedades

relacionadas con su ambiente. Mueren de diarrea, infecciones respiratorias, paludismo y otras

enfermedades transmitidas por vectores, traumatismos y otros percances causados por los peligros

presentes en la vivienda o sus alrededores. Es posible prevenir esas muertes y todos los casos de salud

quebrantada por el entorno. Sabemos lo que hay que hacer. Hemos trazado estrategias para combatir

estas amenazas para la salud de los niños. Ahora es preciso ponerlas en práctica a escala mundial y

nacional, así como dentro del hogar y en la comunidad.”

Extractos del mensaje pronunciado por la Directora General de la Organización 

Mundial de la Salud, Dra. Gro Harlem Brundtland, el 7 de abril (Día Mundial de la Salud) de 2003

“Su futuro está en tus manos.” 

Coordinador de actividades del Día Mundial de la Salud 2003.


