مدخل مبادرة إتاحة الوصول إلى نتائج البحوث
 عبر شبكة الإنترنت
(هناري –HINARI)

الوحدة التدريبية 4-5 : كيف تستخدم PubMed
PubMed: واستخدام 

المركز الوطني للمعلومات البيولوجية التقنية  My NCBI

جدول محتويات الوحدة التدريبية 4-5:

· المركز الوطني للمعلومات البيولوجية التقنية  My NCBI وكيفية التسجيل فيه
· إعداد المرشحات في المركز الوطني للمعلومات البيولوجية التقنية  My NCBI
· حفظ البحوث في My NCBI
تواصل هذه الوحدة التدريبية تعليم المهارات الضرورية لاستخدام قاعدة معلومات  PubMed كوسيلة لتحديد الدوريات الإلكترونية داخل موقع هناري  HINARI. وستركز هذه الوحدة على خيار استقبال تنبيهات المركز الوطني للمعلومات البيولوجية التقنية  MY NCBI بالبريد الإلكتروني التي تحتوي على استشهادات تخص البحث عن الموضوع الذي اخترته. لاحظ أن هذه التنبيهات لا تحتوي على النص الكامل للمقالة. وستحتاج إلى تسجيل الدخول LOGIN في موقع هناري  HINARI للعثور على مقالة معينة باستخدام البحث في قائمة عناوين الدوريات المرتبة أبجدياً
 ‘Find journals by title’ A-Z alphabetical list.    

كما في الوحدات التدريبية الأخرى، ستحتاج إلى الاتصال بالإنترنت وسيطلب منك إكمال سلسلة من التدريبات. ينبغي عليك تسجيل الدخول في هناري  HINARIثم الذهاب إلى البحث عن المقالات من خلال PubMed (ميدلاين) search for articles through PubMed (Medline) وإلا لن تستطيع الوصول إلى النصوص الكاملة للمقالات (انظر القسم 1.  الاتصال بموقع النشرات الطبية PubM). 

1. الاتصال بموقع النشرات الطبية PubMed
يمكن لمستخدمي هناريHINARI  البحث عن النصوص الكاملة للمقالات والوصول إليها مباشرةً من قاعدة معلومات النشرات الطبية PubMed. للقيام بذلك، ستحتاج إلى تفاصيل تسجيل الدخول في موقع هناري  HINARI.

· اذهب أولاً إلى موقع هناري على شبكة الإنترنت باستخدام الوصلة الإلكترونية www.who.int/hinari حيث يمكنك اختيار الوصلة الإلكترونية الرابطة لتسجيل الدخول LOGIN التي ستنقلك إلى صفحة تسجيل الدخول في موقع هناري HINARI.
· عندما تفتح صفحة تسجيل الدخول، ادخل اسم المستخدم وكلمة السر الخاصين بمؤسستك institutional HINARI User Name and Password للدخول في موقع هناري HINARI وذلك في المربعين المخصصين لتسجيل الدخول ثم اختر زر تسجيل الدخول Login للوصول إلى موقع هناري  HINARI.   
· إذا لم تقم بتسجيل دخولك في موقع هناري  HINARIباستخدام اسم المستخدم وكلمة السر الخاصين بمؤسستك، فإنك لن تصل إلى النصوص الكاملة لمقالات الناشرين المشاركين في هناري  HINARI عند إكمال البحث في PubMed.
· من صفحة النصوص الكاملة للدوريات، وقواعد المعلومات، والموارد الأخرىFull-text journals databases and other resources page، اختر الوصلة الإلكترونية الرابطة البحث عن مقالات الدوريات في موقع هناري  HINARIمن خلال PubMed (ميدلاين) 
Search HINARI journal articles through PubMed (Medline).

ستعرض صفحة النشرات الطبية  PubMedالرئيسية التي تنقلك إلى قواعد معلومات PubMed.  
سيرشدك هذا الكتيب العملي إلى وظائف المركز الوطني للمعلومات البيولوجية التقنية  MyNCBI في PubMed والملامح الإضافية المتاحة لك. توجد تدريبات مدرجة داخل الكتيب العملي لتوضيح الملامح المختلفة مع تدريبات إضافية للممارسة في نهاية الكتيب العملي.   
معلومة!

إذا استخدمت زر الرجوع للخلف على متصفح الإنترنت أثناء التصفح في PubMed قد تجد أنك بحاجة إلى استخدام ملمح التحديث “refresh” لإعادة عرض الصفحة الإلكترونية. 

2. My NCBI وكيفية التسجيل

يتيح لك ملمح المركز الوطني للمعلومات البيولوجية التقنية MyNCBI إعداد علامات المرشح في منطقة العرض، وحفظ البحوث، وإعداد تنبيهات تلقائية بالبريد الإلكتروني حول المقالات الجديدة التي أضيفت إلى PubMed.
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للتسجيل، اضغط على وصلة التسجيل الإلكترونية في مربع MyNCBI في أعلى الركن الأيمن من الصفحة الإلكترونية. ستفتح استمارة التسجيل في شباك جديد.  
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بعد إتمام الاشتراك، سيرسل إليك موقع NCBI رسالة إلكترونية تحتوي على وصلة إلكترونية للتأكد من عنوان بريدك الإلكتروني. من الضروري استكمال التسجيل والتأكد من عنوان البريد الإلكتروني قبل حفظ البحوث في MY NCBI.
3. إعداد مرشحات في MY NCBI
تتيح علامات المرشحات لمستخدمي MY NCBI تحديد مجموعات المقالات في نتائج البحث. توجد علامات شائعة للمرشحات تحدد التجارب السريرية، ومراجعة المقالات، والنصوص الكاملة للمقالات المجانية، والمقالات باللغة الإنجليزية، والمقالات المزودة بخلاصات. توجد أيضاً علامات لمجموعات الوصلات الخارجية مثل مجموعة هناري  HINARI.  
للوصول إلى المرشحات، يمكنك اختيار خيار البحث عن المرشحات من العمود الأيسر في القائمة. 
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من صفحة البحث عن مرشح، اختر أولاً موقع النشرات الطبية PubMed. سترى قائمة بالمرشحات الشائعة. قم بالتأشير على المربع المجاور للمرشحات التي تود إعدادها لحسابك لكن عليك تحديد إجمالي 4 مرشحات.
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التدريب 1
· افتحPubMed   باستخدام الوصلة الإلكترونية http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez 
· قم بتسجيل الدخول في My NCBI باستعمال اسم المستخدم وكلمة السر الخاصين بك. 
· اختر البحث عن المرشحات Search Filters من العمود الأيسر في القائمة
· بعد ظهور شاشة العرض، اختر PubMed من قائمة قواعد المعلومات
· قم بالتأشير على المربع المجاور لمرشح النص الكامل المجاني Free Full Text
· قد تضيف أيضاً 3 مرشحات أخرى (مثل: اللغة الإنجليزية، البشر)
لاختيار مرشح هناري  HINARI ستحتاج إلى البحث عن المرشحات 
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التدريب 2
· من صفحة اختيار المرشح، اضغط على علامة البحث عن المرشحات Search Filters
· أدخل هناري  HINARI في مربع البحث واضغط على زر التنفيذ GO
· اضغط على المرشح المطابق (هناري  (HINARIوسيعاد تحميل الصفحة مع هذا المرشح.
· بعد التأشير على  المربع، اختر إضافة أيقونة علامة النتيجة add a result tab Icon من الخيارات
· فور تطبيق المرشح، عد إلى PubMed 
4. حفظ البحوث في MyNCBI
عند تسجيل دخولك في MyNCBI أثناء استخدامك لموقع PubMed، سيتيسر لك اختيار حفط البحث Save Search. فور حفظ البحث يمكنك أن تقرر إجراء البحث بنفسك في المستقبل، أو تجعل MyNCBI يجري البحث تلقائياً وإرسال النتائج إليك بالبريد الإلكتروني. 
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التدريب 3
· بعد تسجيل دخولك في حسابك الخاص بـ MY NCBI، اذهب إلى صفحة PubMed الرئيسية PubMed home page وادخل سياسة الصحة العمومية public health policy في مربع الاستفسار عن البحث. اضغط على زر البحث  Search. ملحوظة: يمكنك إدخال بحث بديل – البحث الذي ترغب في الحصول عليه. 
· اضغط على الوصلة الإلكترونية الرابطة لحفظ البحث Save Search
· يمنحك MY NCBI خيار حفظ أو حذف بحث معين. في هذه الحالة، ستحفظ البحث. 
· من صفحات خيار تحديث البريد الإلكتروني، اختر خيار الإرسال مرة واحدة كل أسبوع Once a Week أو مرة واحدة كل شهر Once a Month
· اختر أيضاً خيار النص Text أو HTML، وخيار شكل التقرير Report Format (مثل: الخلاصة Abstract، والخلاصة المستفيضة Abstract Plus) وعدد المواد Number of Items
· اضغط على زر الحفظ Save
لاستعادة ومراجعة بحوث PubMed المحفوظة، اضغط على وصلة MyNCBI.
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توجد بحوث PubMed المحفوظة في قائمة على صفحة My NCBI تحت بياناتي المحفوظة MY Saved Data.
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التدريب 4
· عد إلى حسابك الخاص في MY NCBI (عند الضرورة، قم بتسجيل الدخول باستعمال اسم المستخدم وكلمة السر الخاصين بك)
· اختر البحث عن المرشحات Search Filters من العمود الأيسر للقائمة
· فور ظهور شاشة العرض، اختر PubMed من قائمة قواعد المعلومات
· قم بالتأشير على المربع المجاور لمرشح اللغة الإنجليزية English Filter
التدريب 5
· بعد تسجيل دخولك في حسابك الخاص في MY NCBI، اذهب إلى صفحة PubMed الرئيسية (ملحوظة: ستقوم بتفعيل مرشحات النص الكامل المجاني Free Full Text وهناري HINARI واللغة الإنجليزية English)
· احذف مربع الاستفسار عن البحث في صفحة PubMed الرئيسية
· ادخل الصحة الإنجابية reproductive health في مربع الاستفسار عن البحث. اضغط على زر البحث Search
· أسفل الشريط الأفقي للعرض والملخص display/summary، ستلاحظ أعداد الاستشهادات مع المرشحات المختلفة. 
· كم مقالة موجودة أسفل علامة نتائح النصوص الكاملة للمقالات؟ 
· كم مقالة موجودة أسفل علامة نتائج هناري  HINARI؟
· ستضاف هذه النتائج إلى قائمة بحوث PubMed المحفوظة في MY NCBI.
ملحوظة: تذكر أي المرشحات تستخدم، فقد تود تحديد أو توسيع هذه المرشحات. 


التدريب 6
· بعد تسجيل الدخول في حسابك الخاص في MY NCBI، اذهب إلى صفحة PubMed الرئيسية وادخل البحث عن كلمة أساسية من اختيارك a keyword search of your choice في مربع الاستفسار عن البحث. اضغط على زر البحث Search
· اضغط على الوصلة الإلكترونية الرابطة لحفظ البحث “Save Search”
· يمنحك MY NCBI خيار حفظ أو حذف بحث معين. في هذه الحالة، ستحفظ البحث. 
· من صفحات خيار تحديث البريد الإلكتروني، اختر خيار الإرسال مرة واحدة كل أسبوع Once a Week أو مرة واحدة كل شهر Once a Month
· اختر أيضاً خيار النص Text أو HTML، وخيار شكل التقرير Report Format (مثل: الخلاصة Abstract، والخلاصة المستفيضة Abstract Plus) وعدد المواد Number of Items
· اضغط على زر الحفظ Save
التدريب 7
· بعد تسجيل الدخول في حسابك الخاص في MY NCBI، اذهب إلى صفحة PubMed الرئيسية وادخل إما أنفلونزا الطيور وآسيا Avian Flu AND Asia أوالبحث عن كلمة أساسية من اختيارك a keyword search of your choice في مربع الاستفسار عن البحث. اضغط على زر البحث Search.
· بمجرد عرض البحث، قم بالتأثير على مربعات boxes الاستشهادات التي تريد حفظها في مجموعات Collections. تذكر أنه يمكنك تغيير العرض display من الملخص إلى أي خيارات أخرى. 
· اضغط على زر الإرسال إلى Send to القائمة المنسدلة وقم بتعليم المجموعات Collections. 
· من صفحة المجموعات في My NCBI، قم بإعداد مجموعة جديدة Create a new collection وادخل اسماً لمجموعتك
· ما اسم مجموعتك وكم استشهاداً حفظته؟
الموقف الحالي

لقد أتممت الآن الوحدة التدريبية 4-5، وأنهيت 7 تدريبات. وقمت بإعداد حسابك الخاص في MY NCBI وتعلمت كيفية إعداد المرشحات، وتحديث البحوث والبريد الإلكتروني.  ولقد أنهينا الآن الوحدات التدريبية حول موقع PubMed.
جرى التحديث في شهر 10 عام 2009
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