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FICHE D’INFORMATION :
Progrès dans les pays à revenu faible ou intermédiaire par région

VERS UN ACCÈS UNIVERSEL 
Étendre les interventions prioritaires liées  
au VIH/SIDA dans le secteur de la santé

SeptembrE 2009  Rapport de situation

L’accès au traitement antirétroviral continue de s’étendre rapidement. Fin 2008,  

plus de 4 millions d’habitants de pays à revenu faible ou intermédiaire prenaient des  

médicaments antirétroviraux, alors qu’ils n’étaient que près de 3 millions en 2007.  

Les progrès les plus marqués ont été enregistrés en Afrique subsaharienne, où se  

produisent les deux tiers des infections par le VIH dans le monde. 

Afrique subsaharienne
•• On estime que 2,9 millions de patients suivaient un 
traitement antirétroviral en Afrique subsaharienne en 
2008, contre près de 2,1 millions en 2007, soit une 
augmentation de 39%. 

•• La couverture du traitement antirétroviral dans la 
région atteignait 44% en 2008, alors qu’elle était 
de 33% en 2007. Néanmoins, les écarts dans la 
couverture entre régions se creusent : l’accès était 
plus large en Afrique orientale et australe (48%) 
qu’en Afrique centrale et de l’Ouest (30%).

•• Dans la région, près de 45% des femmes 
enceintes séropositives ont reçu des médicaments 
antirétroviraux pour prévenir la transmission du VIH  
à leur enfant ; elles étaient 35% en 2007. 

•• De 2007 à 2008, le nombre estimé d’enfants d’Afrique subsaharienne qui suivaient un traitement 
antirétroviral est passé de 158 000 à 225 000. La couverture totale du traitement antirétroviral 
chez les enfants dans la région s’établit à près de 35%.

Amérique latine et Caraïbes
•• Quelque 445 000 patients suivaient un traitement antirétroviral en Amérique latine et aux 
Caraïbes en 2008, contre 390 000 en 2007, soit une augmentation régionale de 14%.
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•• La couverture du traitement antirétroviral dans la région était de 54% en 2008, comparée à 50% 
en 2007.

•• En Amérique latine, le pourcentage de femmes enceintes séropositives qui ont reçu des 
médicaments antirétroviraux pour prévenir la transmission mère-enfant du VIH a grimpé de 47% 
à 54% entre 2007 et 2008. Le pourcentage correspondant aux Caraïbes était de 52%, contre 29% 
l’année précédente.

•• Environ 16 100 enfants suivaient un traitement antirétroviral en Amérique latine et aux Caraïbes, 
alors qu’ils étaient 14 700 en 2007. Dans cette région, fin 2008, 76% des enfants pour qui un 
traitement était indiqué en bénéficiaient.

Asie de l’Est, du Sud et du Sud-Est 
•• Quelque 565 000 patients bénéficiaient d’un traitement antirétroviral dans les pays à revenu faible 
ou intermédiaire de la région, contre 420 000 en 2007, ce qui correspond à une augmentation de 
35% par rapport à l’année précédente et une multiplication par huit depuis 2003.

•• La couverture du traitement antirétroviral dans la région était de 37% en 2008, alors qu’elle 
atteignait 29% en 2007. 

•• Près de 25% des femmes enceintes séropositives dans la région avaient accès aux médicaments 
antirétroviraux pour prévenir la transmission mère-enfant du VIH en 2008, contre 24% en 2007.

•• En 2008, 30 000 enfants séropositifs suivaient un traitement, tandis qu’ils étaient 20 800 en 
2007. Cela représente un taux de couverture du traitement antirétroviral de près de 52%.

Europe et Asie centrale
•• En 2008, 85 000 personnes suivaient un traitement antirétroviral en Europe et Asie centrale, 
contre 54 000 en 2007, soit une augmentation de 57%.

•• La couverture du traitement antirétroviral dans les pays à revenu faible ou intermédiaire de la 
région était de 23% en 2008 ; en 2007, elle atteignait 16%.

•• On estime que dans cette région, 94% des femmes enceintes séropositives recevaient des 
médicaments pour prévenir la transmission mère-enfant du VIH, une progression par rapport au 
taux de 74% enregistré en 2007.

•• Le nombre d’enfants sous traitement antirétroviral est passé de 3000 en 2007 à 4200, ce qui 
représente environ 85% des enfants qui en ont besoin.

Afrique du Nord et Moyen-Orient
•• Quelque 10 000 personnes en Afrique du Nord et au Moyen-Orient avaient accès au traitement 
antirétroviral en 2008. Elles étaient 7000 en 2007, soit une augmentation de 43%.

•• La couverture du traitement antirétroviral dans la région demeure faible : à peine 14% des 
personnes ayant besoin d’antirétroviraux en 2008 ont eu accès à ces médicaments (11% en 2007).

•• En 2008, 1% des femmes enceintes séropositives ont reçu des médicaments antirétroviraux pour 
prévenir la transmission mère-enfant du VIH.

•• De 2007 à 2008, le nombre estimé d’enfants dans la région qui suivaient un traitement 
antirétroviral est passé de 180 à près de 400. Cela représente un taux de couverture régionale du 
traitement antirétroviral de 6% seulement.


