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La OMS y el UNICEF han preparado conjuntamente
la estrategia numdial para la alimentación del lactante
y el niño pequeño a fin de reavivar la atención que el
mundo presta a las repercusiones de las prácticas de
alimentación en el estado de nutrición, el crecimiento
y el desarrollo, la salud, y en suma, en la propia
supervivencia de los lactantes y los niños pequeños.

La estrategia es el fruto de un amplio proceso participativo
de dos años de duración. Se basa en pruebas científicas
de la importancia de la nutrición en los primeros meses
y años de vida y del papel fundamental que juegan las
prácticas de alimentación correctas para lograr un estado
de salud óptimo.

Se pretende que la estrategia sirva de guía para la
adopción de medidas, ya que identifica intervenciones
cuyas repercusiones positivas están probadas, y en
ella se hace hincapié en que se ofrezca a las madres
y las familias el apoyo que necesitan para
desempeñar sus papeles fundamentales y se definen
expresamente las obligaciones y las
responsabilidades que tienen a este respecto los
gobiernos, las organizaciones internacionales y
demás partes interesadas.

“... Nos enorgullece el apopyo
unánime a la estrategia mundial
manifestado por los órganos
rectores de nuestras dos
Organizaciones... No caben
retrasos en la aplicación de los
conocimientos y la experiencia
acumulados para hacer de
nuestro mundo un entorno
realmente sano donde todos los
niños puedan desarrollarse y
aprovechar todo su potencial .”

Gro Harlem Brundtland, OMS y
Carol Bellamy, UNICEF
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