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For Safe Motherhood

Apresentagéio do préximo relatério O Estado da Enfermagem Obstétrica no Mundo

A saude das mulheres e seus recém-nascidos
adquire centralidade no palco principal nas
discussdes do desenvolvimento global em 2010,
quando o Secretadrio-Geral lancou a Estratégia
Global para a Saude da Mulher e da Crianga ".
Enquanto milhGes de mulheres, recém-nascidos e
criangas ainda morrem desnecessariamente por
causas intimamente ligadas ao Objectivo de
Desenvolvimento do Milénio 5 (melhorar a saude
materna) e de Objectivo de Desenvolvimento do
Milénio 4 (reduzir a mortalidade infantil) que
continuam a ser os menos alcangados dos ODM, o
progresso parece estar finalmente em curso e que
o mundo estad a reunir meios para acelerar esta
accdo e salvar vidas.

O papel das enfermeiras, em particular, parteiras e
outras com competéncias de obstetricia, é
amplamente reconhecido como sendo crucial para
enfrentar a mortalidade e morbilidade materna e
neonatal, para a promocdo da saude das mulheres
e das criangas. Além de evidéncias acumuladas ao
longo do tempo, por paises como a Suécia, o Reino
Unido, a Austrdlia, a Nova Zelandia, os Paises
Baixos e a Franga, os servicos e cuidados de
enfermeiras parteiras / obstetras de qualidade sdo
componentes bem documentadas de sucesso em
salvar as vidas de mulheres e recém-nascidos,
promovendo a sua salde ao mesmo tempo que
impulsionam o desenvolvimento de paises como o
Sri Lanka, Malasia, Tunisia e Tailandia

No entanto, estudos recentes mostram que
profissionais parteiras / obstetras e servigos sdo
distribuidos de forma desigual - entre paises, bem
como dentro dos paises. Por isso, é tempo de
balanco e de documentar a situagdo em paises com
mortalidade materna e neonatal elevadas. Este
trabalho serd apresentado numa nova publicacdo
intitulada O Estado da Enfermagem Obstétrica no
mundo.

O relatdrio, que serda o primeiro de seu tipo,
destina-se a facilitar o refor¢co dos cuidados da
enfermagem obstétrica em todo o mundo. Ira
fornecer novas informacGes e dados recolhidos de
60 paises em todas as regiées do mundo, para:

e analisar o numero e a distribuicdo de
profissionais de saude envolvidos na prestacdo dos
servicos de enfermagem obstétrica;

e explorar as questdes emergentes relacionadas
com a educacdo, a regulamentacdo, as associagoes
profissionais, politicas e da ajuda externa;

¢ analisar as questdes globais relativas ao pessoal
de saude com competéncias em enfermagem
obstétrica, a maioria dos quais sdo mulheres, e os
constrangimentos e desafios que enfrentam nas
suas vidas e trabalho, e

e apelo para acelerar os investimentos para a
ampliacdo dos servicos de enfermagem obstétrica,
bem como a "requalificacdo e actualizagdo" dos
respectivos profissionais.

O relatdério incluird quadros estatisticos e as
normas mundiais aplicaveis, confrontando as
informacgbes relevantes de obstetricia num Unico
documento de referéncia.

Por detrds de O Estado da Enfermagem Obstétrica
no Mundo estdo alguns dos principais parceiros
internacionais envolvidos com a saude materna e
reprodutiva, com foco especifico em obstetricia.
Esta iniciativa assenta na colaboracdo anterior e
engajamento incluindo a "Apelo Global para a
Acgdo" emitido no Simpdsio sobre o
Fortalecimento da Enfermagem Obstétrica, em
Washington DC, em Junho de 2010.

O relatdrio sera apresentado no Congresso Trienal
da Confederagdo Internacional de Enfermagem
Obstétrica, em Durban, Africa do Sul, 20 de Junho
de 2011. Os Ministros da Saude presentes na
Assembleia Mundial da Saude, em Genebra, Maio
2011 serdo convidados a participar num briefing
antes da sua publicacdo e apresentacdo mundial. O
relatorio destina-se a decisores politicos e gestores
de programa (incluindo ministros, conselheiros,
responsdveis e defensores locais) parceiros de
desenvolvimento, organizacdes de ajuda e a todos
os prestadores de servico de enfermagem
obstétrica.

Para mais informagdes, por favor contacte o coordenador, Vincent Fauveau: fauveau@unfpa.org.

Para assunto de media e comunicagdo, por favor contacte Katja lversen: iversen@unfpa.org.
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Notas Explicativas:

CONTEXTO: O relatério baseia-se em iniciativas anteriores que foram realizadas em apoio ao fortalecimento da
enfermagem obstétrica em todo o mundo. Estes incluem a Declaragdo conjunta da OMS, ICM, FIGO "Tornar a gravidez
mais segura (2004), as Workshops Enfermagem Obstétrica de Nova lorque e Hammamet (2006), O Programa de
Enfermagem Obstétrica conjunto ICM-UNFPA langcado em 2008; seminarios e workshops regionais sobre Enfermagem
Obstétrica em Africa, no Sul da Asia , nos Estados arabes e no Caribe (2009), e, o Apelo Global a Ac¢do (2010).

PUBLICACAO: O relatério estd programado para ser lancado no Congresso Trienal da Confederagio Internacional
Enfermagem Obstétrica, em Durban, Africa do Sul, 20 de Junho de 2011, e estara disponivel em Inglés, Francés e
Espanhol.

PAISES: os paises que sdo o foco do relatério 2011 est3o entre aqueles que foram identificados pelo Secretario Geral da
ONU na Estratégia Global para a Saude Mulher e da Crianga e outro com indices elevados de mortalidade materna e
neonatal:

Afeganistdo, Africa do Sul, Angola, Bangladesh, Benin, Bolivia, Botsuana, Burkina Faso, Burundi, Butdo, Camboja,
Camardes, Chade, Costa do Marfim, Djibuti, Eritreia, Etidopia, Gambia, Gana, Guiné, Guiné-Bissau, Haiti, Iémen, llhas
Comores india, Indonésia, Iraque, Libéria, Madagéascar, Malawi, Mali, Mauritania, Marrocos, Mianmar, Mocambique,
Nepal, Nicaragua, Niger, Nigéria, Papua Nova Guiné, Paquistdo, Peru, Quénia, Republica Centro Africana, Republica
Democratica do Congo, Republica Democratica Popular do Laos, Republica Unida da Tanzania, Ruanda, Serra Leoa,
Senegal, Somalia, Suddo, Sul do Suddo, Tadjiquistdo, Timor-Leste, Togo, Uganda, Uzbequistdo, Viethame, Zambia,
Zimbabué.

NOVOS DADOS: estdo sendo recolhido através de uma pesquisa dos dados de cada pais disponiveis em Inglés, Francés,
Espanhol e Portugués. Este trabalho estd a ser coordenados através da ONU e representantes dos parceiros (UNFPA,
OMS, UNICEF, etc) em cada pais. A pesquisa é dividida em seis mdédulos para facilitar a participacdo das principais areas
chave ministerial, educacgdo, regulagdo, profissionais e agentes de desenvolvimento considerados relevantes para cada
secgdo:

1. Estatisticas e organizacdo do sistema de saude (ou seja, da Direc¢do de Recursos Humanos ou Saude Materna do
Ministério da Saude)

2. Educacio (ou seja, do Ministério da Educacdo e Responsdveis de escolas profissionais/ ensino superior)

3. Regulamento (isto é, de Presidente do Conselho ou da Direcgdo)

4. Associagdo Profissional (ou seja, de Presidente do Conselho, Director Executivo)

5. Politicas (isto é, do Ministério da Saude ou equivalente)

6. Apoio Externo (isto é, do Departamento de RelagSes Externas do Ministério da Saude ou no Ministério dos
Negdcios Estrangeiros ou equivalente)

A pesquisa é uma oportunidade para o enriquecimento da discussdo e colaboragdo entre paises para garantir que todos
os dados disponiveis sdo recolhidos e devolvidos. As organizacOes e as pessoas sdo encorajadas a participar através de
seus mecanismos de coordenac¢do nacionais e para que o inquérito esteja concluido em Janeiro de 2011. Contributos
individuais para a producdo de relatdrios detalhados do contexto de cada pais devem contactar o coordenador, Dr.
Vicente Fauveau.

LITERATURA CINZENTA: Aqueles que residem ou trabalham nos paises em foco sdo convidados a partilhar a literatura
cinzenta e os documentos disponiveis no contexto da enfermagem obstétrica e respectivos desafios. Os arquivos
electrénicos podem ser enviados para: http://www.surveygizmo.com/s3/427446/SoWMpyFileUploads

INVESTIGADORES: revistas internacionais tém manifestado interesse em receber os manuscritos sobre o tema para
eventual publicacdo na edicdo que coincide com o langamento do relatério em Junho de 2011. Isso inclui o Jornal
Internacional de Ginecologia e Obstetricia e The Lancet. pesquisadores e organiza¢bes de pesquisa sdo incentivados a
elaborar e apresentar manuscritos para a revista de sua preferéncia antes do final de Marc¢o de 2011.

Para mais informagdes, por favor contacte o coordenador, Vincent Fauveau: fauveau@unfpa.org.

Para assunto de media e comunicagdo, por favor contacte Katja Iversen: iversen@unfpa.org.




