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Chaque année, en Afrique, au moins un
-_;-f quart de millions de femmes meurent

i
N lorsqu’elles sont enceintes. |,16 millions
de bébés meurent pendant le premier
mois de leur vie. 3,3 millions d’enfants
additionnels meurent avant leur cinquieme
anniversaire. Cependant deux tiers des meres,
nouveaux-nés et enfants pourraient étre sauvés
par des soins de base. Il existe le potentiel de
sauver 800,000 vies de nouveaux-nés africains.
Ou ! Comment ? Pourquoi ?
Nous avons les opportunités pour agir maintenant.

Cette publication aide a franchir

le pont entre les considérations
théoriques et I'action. La santé du
nouveau-né représente un élément
crucial dans la panoplie des soins
requis a chaque étape de la vie —

Opportunités pour les nouveaux-nés l'attention systématique au A I'heure actuelle, donner acces a
d’Afrique représente une étape clef renforcement et a 'amélioration chaque femme, bébé et enfant en
dans I'objectif de sauver, au niveau des soins accordés aux nouveaux- Afrique a des soins de base dépend
mondial, 4 millions de bébés qui nés au sein de plans et programmes  de nous, les utilisateurs de cette
meurent chaque année de causes nationaux servira a renforcer les publication. Nous avons tous un
évitables et traitables. services proposés. role a jouer.
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Pourquoi ce livre a-t-il été écrit?

Chaque année au moins 1,16 millions de nouveaux-nés meurent en Afrique subsaharienne, jusqu’a récemment
sans é&tre comptés. Cette région recense le plus grand risque de décés parmi les nouveaux-nés et présente le
progres le plus lent a diminuer la mortalité. Les objectifs du Millénaire pour le développement établis en I'an
2000 pour la survie de I'enfant ne peuvent étre atteints sans la réduction du nombre de décés de nouveaux-
nés. Plus des deux tiers de ces bébés pourraient étre sauvées par des interventions simples et peu chéres. Les
pays découvrent que se concentrer sur la santé des nouveaux-nés catalyse non seulement le renforcement des
soins proposés aux meéres et a leurs enfants mais aussi I'intégration efficace des services au sein d’autres
programmes. Cette publication a été congue a partir d’une collaboration extensive afin de saisir cette
opportunité et promouvoir I'investissement dans le futur de I'Afrique.

A qui est destiné ce livre ?

A tout ceux qui sont engagés a accélérer le progrés pour sauver les vies de meéres, nouveaux-nés et enfants,
particulierement en Afrique- décisionnaires, directeurs de programme ainsi que les agences des Nations Unies,
associés et donateurs.

Qu’apporte ce livre?

* Des informations nouvelles sur les nouveaux-nés d’Afrique. Ou, comment et pourquoi meurent-ils ?
Combien de vies pourraient é&tre sauvées ?

* Une vue d’ensemble de la panoplie des soins de santé présents a chaque étape de la vie, mettant en
évidence les lacunes ainsi que les opportunités visant a les combler a chaque niveau -soins au sein de la
famille et dans la communauté, les services de santé disponibles a distance et les équipements disponibles
pour les soins de la santé.

* La situation actuelle, les opportunités, et les prochaines étapes requises pour renforcer et intégrer la santé
des nouveaux-nés dans neuf programmes clefs liés a la santé des nouveaux-nés : la santé des jeunes filles et
femmes avant leurs grossesses, le soin prénatal, les soins pendant I'accouchement, le soin postnatal, le prise
en charge intégrée des maladies de I'enfant (PCIME), la promotion de la nutrition et de I'allaitement,
programmes visant a contréler le paludisme, programmes pour la prévention de la transmission mére enfant
du virus du VIH et finalement programmes d’immunisation.

* Donner accés a chaque mére et enfant en Afrique a des soins de base- des axes politiques sont maintenant
en place, mais il existe toujours un fossé entre la politique et I'action, tout particulierement pour le bénéfice
des plus démunis. Que pouvons nous apprendre de la part de pays qui progressent ! Des études de cas et
des guides pratiques pour établir les interventions, renforgant et intégrant les services disponibles pour
fournir les soins aux nouveaux-nés.

Que contient le CD ?

Des ressources appropriés de planification et des programmes, des directives cliniques et des matériaux de
formation, ainsi que des données supplémentaires et des présentations en format Microsoft PowerPoint
adaptés pour chaque pays.

Qui a écrit ce livre ?

Sous I'enceinte du partenariat pour la santé maternelle, du nouveau-né et de I'enfant (PMNCH),

9 organisations y ont contribué. 60 auteurs et plus de 40 critiques issus du monde des décisionnaires et
directeurs de programme pour la santé maternelle, du nouveau-né et de I'enfant en Afrique ont contribué
a I’élaboration de ce livre.

Ou peut on obtenir ce livre ?
Ce livre pourra étre téléchargé et commandé a partir du site internent PMNCH (www.pmnch.org).
Une traduction en francais sera disponible en 2007.
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