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附件附件附件附件 1：：：：预防和管理耐多药预防和管理耐多药预防和管理耐多药预防和管理耐多药/广泛耐药结核病急需采取的行动广泛耐药结核病急需采取的行动广泛耐药结核病急需采取的行动广泛耐药结核病急需采取的行动 

解决解决解决解决结核病控制的缺口结核病控制的缺口结核病控制的缺口结核病控制的缺口 

1. 加强医院参与结核病控制加强医院参与结核病控制加强医院参与结核病控制加强医院参与结核病控制 

需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动 

 

责任主体责任主体责任主体责任主体 认识到医院在结核病控制中的重要性，尤其是在预防耐药结核病和为此承诺足够的资源、人力和经费方面。 

国家结核病防治规划、卫生部、财政部 建立国家机制确保卫生中心、综合医院和专科医院/医学院校负责部门之间在最高水平的合作。 

国家结核病防治规划，负责卫生中心、医院和学术机构的主管单位 准备所有医院和通过认证/委派确定的负责提供结核病服务定点医院的详细目录。 

国家结核病防治规划，负责医院和医学院校的主管单位 按照《国际结核病关怀标准》制定、分发和实施建立医院和卫生中心之间合作的指南以及在医院内实施确保合理结核病可疑症状者和患者治疗的措施。 

国家结核病防治规划，以及负责医院和医学院校的主管单位 为了确保持续的合作，应该确保给予医院在结核病控制投入上足够的补偿。 

国家结核病防治规划与相关机构 

2. 扩展结核病治疗和控制的公立和私立卫生机构合作扩展结核病治疗和控制的公立和私立卫生机构合作扩展结核病治疗和控制的公立和私立卫生机构合作扩展结核病治疗和控制的公立和私立卫生机构合作 

需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动 

 

责任主体责任主体责任主体责任主体 加大支持国家结核病防治规划外的结核病服务提供者并且确保所有的结核病患者接受的治疗都符合《国际结核病关怀标准》。 

国家结核病防治规划 

制定/修定政策确保为公立私立卫生机构合 卫生部 
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作项目的扩展提供人力、经费资源、支持和监督。 使专业协会密切参与结核病治疗和控制，在必要时投资加强其能力。 

国家结核病防治规划 纳入私立实验室来提高获得诊断的途径，为它们提供支持、培训和质量保证。 

国家结核病防治规划 衡量结核病控制的各种治疗服务提供者的贡献并且修订政策和策略使其发挥最佳效果。 

国家结核病防治规划 确保私人市场可获得结核病药品质量并加强其合理使用。 

卫生部，国家药品当局 

3. 加强结核病患者和社区的参与加强结核病患者和社区的参与加强结核病患者和社区的参与加强结核病患者和社区的参与，，，，提高结核病患者和社区的提高结核病患者和社区的提高结核病患者和社区的提高结核病患者和社区的能力能力能力能力 

需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动 

 

责任主体责任主体责任主体责任主体 确保卫生部门计划包含积极的步骤来提高社区在设计、实施、监督和健康促进评价、预防和治疗服务中的参入。 

得到国家结核病防治规划支持的卫生部 努力支持提高卫生人力资源，并且联合所有可以利用的合作伙伴来通过初级卫生保健协助加强结核病和其他公共卫生优先领域。 

国家结核病防治规划 

识别并且消除贫困和弱势群体获得治疗的障碍。 

国家结核病防治规划和卫生部以及其他利益相关者 动员资源来支持社区水平合作伙伴和当地行动。 

国家结核病防治规划和卫生部 通过患者的早期诊断和高质量的治疗服务，确保提高预防结核病的意识，包括耐药结核病传播的意识。 

国家结核病防治规划 

提供耐多药提供耐多药提供耐多药提供耐多药/广泛耐药结核病管理和治疗广泛耐药结核病管理和治疗广泛耐药结核病管理和治疗广泛耐药结核病管理和治疗 
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1. 住院治疗与门诊治疗住院治疗与门诊治疗住院治疗与门诊治疗住院治疗与门诊治疗 

需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动 

 

责任主体责任主体责任主体责任主体 经过对社会，伦理和卫生系统基础的全面分析后选择耐多药/广泛耐药结核病管理和治疗模型。 

国家结核病防治规划，卫生部，财政部 协助国家结核病防治规划实施选择治疗模型需要的分析。 

世界卫生组织，遏制结核病伙伴和技术机构 使用可利用的工具和资源，包括绿灯委员会，全球抗结核药品管理中心和全球实验室行动，进行耐多药结核病管理试点和扩展行动。 

捐赠者，卫生部和国家结核病防治规划 

2. 确保结核病治疗和关怀的符合伦理和人权准则确保结核病治疗和关怀的符合伦理和人权准则确保结核病治疗和关怀的符合伦理和人权准则确保结核病治疗和关怀的符合伦理和人权准则，，，，促进社会公平促进社会公平促进社会公平促进社会公平 

需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动 

 

责任主体责任主体责任主体责任主体 认真考虑与耐多药/广泛耐药结核病和普通结核病管理政策和服务提供相关的伦理学问题。 

卫生部，国家结核病防治规划和技术伙伴 制定、分发和培训基于伦理学的耐多药/广泛耐药结核病管理指南。 

世界卫生组织 建立必需的专家组来支持基于伦理学的结核病和耐多药/广泛耐药结核病管理。 

卫生部和其他相关部门 

3. 所有卫生保健提供者的参与所有卫生保健提供者的参与所有卫生保健提供者的参与所有卫生保健提供者的参与（（（（包括公立医院包括公立医院包括公立医院包括公立医院）））） 

需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动 

 

责任主体责任主体责任主体责任主体 评估国家所有公立、私立、社团和志愿者目前在耐多药/广泛耐药结核病诊断、治疗和关怀中的角色。 

国家结核病防治规划 
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分阶段纳入国家结核病防治规划外提供耐多药/广泛耐药结核病诊断、治疗和关怀服务的机构，从而利用它们的能力。 

国家结核病防治规划 

4. 与艾滋病规划合作以加强结核菌与艾滋病规划合作以加强结核菌与艾滋病规划合作以加强结核菌与艾滋病规划合作以加强结核菌/艾滋病病毒双重感染控制艾滋病病毒双重感染控制艾滋病病毒双重感染控制艾滋病病毒双重感染控制 

需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动 

 

责任主体责任主体责任主体责任主体 通过在国家结核病耐药调查中包含艾滋病病毒检测来了解问题的严重程度。 

国家结核病和艾滋病规划，卫生部，技术合作机构，艾滋病防治工作者 全国范围内扩展结核病/艾滋病活动的合作 国家结核病和艾滋病规划，艾滋病防治工作者 扩展艾滋病病毒感染者获得更好的结核病诊断能力的途径，包括培养技术和分子检测技术。 

国家结核病防治规划，卫生部，国家实验室服务，艾滋病防治工作者 提高社区群体的参与。 国家结核病和艾滋病规划，卫生部，社会团体，社区领导，艾滋病防治工作者 提高结核病和艾滋病利益相关者的合作和政府承诺。 

国家结核病和艾滋病规划，卫生部，双边多边和非政府利益相关者和捐赠者 进行与艾滋病相关的耐多药/广泛耐药结核病最佳治疗模式的基础和实施性研究。 

研究者，研究机构和基金会 

应对卫生人力资源危机应对卫生人力资源危机应对卫生人力资源危机应对卫生人力资源危机 

需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动 

 

责任主体责任主体责任主体责任主体 确保基本结核病控制人力资源需求和耐多药/广泛耐药结核病控制扩展的人力资源需求包含在总体的人力资源发展中。 

卫生部，国家结核病防治规划，卫生人力资源部门，财政部，规划部 修订/更新战略性人力资源发展计划（包含私立卫生关怀提供者）来提高结核病控制和扩展耐多药/广泛耐药结核病控制。 

国家结核病防治规划，卫生人力资源处，合作伙伴，内部利益相关者 与其他公共卫生规划，卫生部其他司局和 国家结核病防治规划，卫生人力资源处，
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服务机构（尤其是医院和诊断服务管理）以及省级/地区卫生服务其他单位的合作与配合。 

所有层面的相关单位和部门 制定中期实施计划保证与总体人力资源发展策略和计划一致。 

国家结核病防治规划，卫生人力资源处，合作伙伴，内部利益相关者 与卫生部、捐赠者和技术支持机构的卫生人力资源计划单位/部门在卫生系统开展安置和保留人员的长期人力资源发展方面的合作。 

国家结核病防治规划，卫生人力资源、财务和技术支持机构 在全球基金和其他捐赠者的申请书中包含修订/更新人力资源发展的技术支持。 

国家结核病防治规划 

应对实验室瓶颈应对实验室瓶颈应对实验室瓶颈应对实验室瓶颈 

需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动 

 

责任主体责任主体责任主体责任主体 认识并且承认实验室系统在结核病控制中的重要性，并且承诺足够的人力和经费资源。 

卫生部，财政部 建立国家机制来确保各级别负责实验室服务、疾病规划、人力资源发展和培训等部门之间的合作。 

实验室服务主管机构，国家结核病和艾滋病规划，培训和学术机构 确保卫生部门计划包括综合实验室能力建设的足够的内容和经费部分。 

卫生部，国家结核病防治规划和实验室服务主管机构支持 认识并且清除实验室人员职业发展、报酬、员工保留和技术能力稳定性方面的障碍。 

卫生部，国家结核病防治规划和实验室服务主管机构支持 国家准备致力于实验室加强的捐赠者和技术伙伴的详细列表，并且确定资源最优化的合作和机会。 

国家结核病防治规划，实验室服务主管机构 制定/修订政策和筛查原则以便于扩展耐多药结核病和广泛耐药结核病控制的快速诊断。 

国家结核病防治规划，实验室服务主管机构 
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纳入私人实验室来增加获得结核病诊断能力，确保足够的支持、培训和质量保证的途径。 

国家结核病防治规划，实验室服务的主管机构，培训和学术机构 

确保患者获得质量可靠的抗结核药品确保患者获得质量可靠的抗结核药品确保患者获得质量可靠的抗结核药品确保患者获得质量可靠的抗结核药品 

需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动 

 

责任主体责任主体责任主体责任主体 国家承诺增加（必要的话分阶段进行）购买质量保证的固定剂量复合剂。 

政府 积极接受目标 1并且积极监控和报告达到目标的进展。 

政府 在最优先的国家提供专门技术支持和机制来支持固定剂量复合剂供应商获得世界卫生组织的资格预审（中期）和/或加强国家药品监督管理局**能力（长期）。 

世界卫生组织，严格的国家药品监管机构,* 捐赠者，政府 承诺扩展有质量保证的固定剂量复合剂的国际市场并且保持较低的基准价格。 

世卫组织/全球抗结核药品管理中心和国际药品采购机制 国家承诺在合理规划情况下（通过可实现的目标）快速纳入耐多药结核病患者。 

政府 国家承诺增加（必要的话分阶段进行）购买有质量保证的二线抗结核药品。 

政府 国家承诺提供针对质量保证二线抗结核药品物的进口的有条件批准弃权或者快速通道机制，即使仅仅是在国家具备生产和/或获得质量保证二线抗结核药品物能力之前的过渡期实施。 

政府 

积极接受目标 5、6 和 7 并且积极监控和报告达到目标的进展。 

政府 在最优先的国家提供专门技术支持和机制来支持二线抗结核药品供应商进行资格预审（中期）和/或加强国家药品监督管理局**

世卫组织，严格的国家药品监管机构*，捐赠者，政府 
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能力（长期）。 承诺扩展质量保证的二线抗结核药品的国际市场并且建立基准价格。 

世卫组织/全球抗结核药品管理中心和国际药品采购机制 

*严格国家药品监管当局 

**国家药品监管当局 

限制抗结核药品的使用限制抗结核药品的使用限制抗结核药品的使用限制抗结核药品的使用 

需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动 

 

责任主体责任主体责任主体责任主体 制定并且执行规范禁止无处方销售抗结核药品，并且禁止医生直接将抗结核药品销售给患者。 

卫生部，药品管理机构， 国家结核病防治规划 探索方法来保证全部或者指定抗结核药品的开具处方和销售的权利仅限于通过质量认证的机构。 

卫生部，药品管理机构，国家结核病防治规划 为所有卫生保健服务提供者，包括药店制定建议/指南，规定抗结核药品只有通过质量认证的机构才能开具处方及销售。 

卫生部，国家结核病防治规划，合作伙伴组织，药品管理机构专业协会，制药公司 

优先开展结核病感染控制优先开展结核病感染控制优先开展结核病感染控制优先开展结核病感染控制 

需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动 

 

责任主体责任主体责任主体责任主体 散发 2009 年世界卫生组织结核病感染控制政策。 

世界卫生组织和合作伙伴 规定卫生部、司法部、建设部和民间社会团体在协助实施世界卫生组织政策中的角色和职责。 

卫生部与其他部委和民间社会团体合作 确定建筑基础设施需求以及实施结核病感染控制的相关经费。 

卫生部和政府的其他部委 评估在国家级评价启动和扩展结核病感染控制的需求并提供需要的技术支持。 

卫生部和其他的技术合作伙伴 
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在国家级确定并且评价人力资源需求(包括工程师、建筑维护人员的需求，感染控制人员的培养)。 

卫生部和财政部 制定并实施研究来确定单个控制措施在降低结核病传染方面的有效性。本策略中描述的每个控制措施的实施都需要更多的实施性研究。 

卫生部和技术合作伙伴 

最大限度的利用研究机会应对耐多药最大限度的利用研究机会应对耐多药最大限度的利用研究机会应对耐多药最大限度的利用研究机会应对耐多药/广泛耐药结核病广泛耐药结核病广泛耐药结核病广泛耐药结核病 

需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动 

 

责任主体责任主体责任主体责任主体 为可利用的分子耐药技术现场试验提供便利。 

政府，发展机构和技术机构 努力开发二线和其他一线抗结核药品耐药检测的快速方法。 

研究者和研究资助机构 考虑投资开展致力于缩短、简化耐药结核病治疗方案和提高其疗效的 4 期临床试验。 

研究资助机构 考虑投资开展预防治疗试验来确定暴露于耐药结核病的感染者的预防治疗的最佳的治疗组合和周期。 

研究资助机构 协助将耐药结核病实施性研究整合到结核病控制规划活动中。 

政府，发展机构和技术机构 应该充分利用现有的耐药结核病实施性研究筹资机会。 

政府和技术机构 考虑投资开展致力于探讨耐药发生致病因子的研究。 

政府，发展机构和研究资助机构 

为耐多药为耐多药为耐多药为耐多药/广泛耐药结核病控制和治疗筹集资金广泛耐药结核病控制和治疗筹集资金广泛耐药结核病控制和治疗筹集资金广泛耐药结核病控制和治疗筹集资金 

需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动需要采取的行动 

 

责任主体责任主体责任主体责任主体 
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基于国家战略性计划筹备国家专项经费预算。 

国家结核病防治规划，卫生部，技术机构 基于带充足预算的国家战略性计划的资金筹集，在中等收入国家特别关注国内经费。 

卫生部，财政部，双边捐赠者，国际组织，发展银行，全球抗艾滋病、结核病和疟疾基金，国际药品采购机制 

 
 

 


