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QU’EST-CE QUE LA FUMEE SECONDAIRE ?

La fumée secondaire est constituée de la fumée dégagée par une cigarette, un cigare ou une pipe,
et de la fumée exhalée par le fumeur.

POURQUOI EST-ELLE S| DANGEREUSE ?

La fumée provenant des produits du tabac contient plus de 4000 substances ;
au moins 40 de ces substances sont susceptibles de provoquer un cancer chez 'homme.

Lesenfantsexposés a la fumée secondaire : Chez lesnourrissonsexposés a la fumée secondaire, le risqn.e
» font plus souvent des rhumes et des otites de mort subite pourrait étre plus élevé
» présentent davantage de toux et de sifflements
» ont un risque plus élevé de pneumonie et de bronc
» ont des poumons plus faibles
» risquent davantage d’avoir de I'asthme
» font des crises d’asthme plus graves

] . .
Ei%ez lesadultes la fumée secondaire
» peut provoquer un cancer
» augmente le risque de maladie pulmonaire, de cris

Mis au point par le Massachusetts Tobacco Education Clearinghouse (JSI Research and Training Institute),
programme financé par le Massachusetts Tobacco Control Program, Massachusetts Department of Public Health, 1995.

La fumée des autres tue. Disons-le clairement.
Journée mondiale sans tabac, 31 ma@ Organisation mondiale de la Santé



