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Afganistán EMR  53.6  1997  46.2  1997  …    ...   ...   ...   

Albania EUR  39.2  2000  17.0  2000  30.0  2000   3   ...   ...   

Alemania EUR  ...     ...     ...      7   13.6   12.3  2002–2003m,n

Andorra EUR  ...     ...     ...     ...   ...   ...   

Angola AFR 50.8 2001 27.5 2001 5.3 2001 12 ... ...  

Antigua y Barbuda AMR ...   ...   ...   8 ... ...  

Arabia Saudita EMR  ...     ...     ...      11   26.4   44.0  1995–2000m

Argelia AFR  21.6  2002  10.2  2002  15.4  2002   7   ...   ...   

Argentina AMR  8.2  2004–2005  2.3  2004–2005  9.9  2004–2005   7   ...   ...   

Armenia EUR  18.2  2005  4.2  2005  11.7  2005   7   ...   14.1  2000–2001o

Australia WPR  ...     ...     ...      7   19.4   22.0  1999–2000m

Austria EUR  ...     ...     ...      7   ...   ...   

Azerbaiyán EUR  24.1  2000  14.0  2000  6.2  2000   11   ...   12.4  2001k

Bahamas AMR  ...     ...     ...      7   ...   ...   

Bahrein EMR  ...     ...     ...      8   23.3   34.1  1998–1999m

Bangladesh SEAR  50.5  2004  42.7  2004  0.9  2004   30   ...   ...   

Barbados AMR  ...     ...     ...      10   ...   ...   

Belarús EUR  ...     ...     ...      5   ...   ...   

Bélgica EUR  ...     ...     ...      8   11.9   13.4  2004n

Belice AMR  ...     ...     ...      6   ...   ...   

Benin AFR  39.1  2001  21.5  2001  3.0  2001   16   ...   6.1  2001o

Bhután SEAR  47.7  1999  14.1  1999  3.9  1999   15   ...   ...   

Bolivia AMR  32.5  2003–2004  5.9  2003–2004  9.2  2003–2004   9   ...   15.1  2003o

Bosnia y Herzegovina EUR  12.1  2000  4.2  2000  16.3  2000   4   16.5   25.2  2002m

Botswana AFR  29.1  2000  10.7  2000  10.4  2000   10   ...   ...   

Brasil AMR  ...     3.7  2002–2003  ...      10   8.9   13.1   2002–2003m

Brunei Darussalam WPR  ...     ...     ...      10   ...   ...   

Bulgaria EUR  8.8  2004  1.6  2004  13.6  2004   10   ...   ...   

Burkina Faso AFR  43.1  2003  35.2  2003  5.4  2003   19   ...   2.4  2003o

Burundi AFR  63.1  2000  38.9  2000  1.4  2000   16   ...   ...   

Cabo Verde AFR  ...     ...     ...      13   ...   ...   

Camboya WPR  49.2  2000  39.5  2000  4.0  2000   11   ...   0.7  2000o

Camerún AFR  35.4  2004  15.1  2004  8.7  2004   11   ...   8.2  2004o

Canadá AMR  ...     ...     ...      6   15.9   13.9  2003m,n

Chad AFR  44.8  2004  33.9  2004  4.4  2004   17   ...   ...   

Chile AMR  2.7  2006  0.8  2006  11.7  2006   5   19.0   25.0  2003m

China WPR  18.6  2002  6.1  2002  6.1  2002   6   2.4   3.4  2002m

Chipre EUR  ...     ...     ...     ...   ...   ...   

Colombia AMR  16.2  2005  5.1  2004–2005  4.2  2004–2005   9   8.8   16.6  2005m

Comoras AFR  46.9  2000  25.0  2000  21.5  2000   25   ...   ...   

Congo AFR  31.2  2005  11.8  2005  8.5  2005  ...   ...   ...   

Costa Rica AMR  ...     ...     ...      7   ...   ...   

Côte d’Ivoire AFR  31.5  1998–1999  18.2  1998–1999  4.6  1998–1999   17   ...   5.0  1998–1999o

Croacia EUR  ...     ...     ...      6   21.6   22.7  2003m

Cuba AMR  9.6  2000  4.3  2000  ...      6   ...   ...   
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Factores de riesgo
Cifras calculadas por la OMS para asegurar la comparabilidad; no coinciden necesariamente con las estadísticas ofi ciales de los Estados Miembros, que pueden 

emplear a ese fi n otros métodos rigurosos.
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del crecimientoa
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5 años con
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5 años con
sobrepesoa

Neonatos con 
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ponderal al 

nacerb

Obesidad en adultos
≥15 añosc

(%) Año (%) Año (%) Año (%) (%) Año

Ambos sexos Ambos sexos Ambos sexos Ambos sexos
2000–2002

Hombres Mujeres
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    2007

   63    31    49    29   ...   ...   ...     ...   ...     0.01   ...   ...   

   99    94    99    84   ...   ...   13.0  2004  46.3   3.0  2002k,l  2.01   ...   ...   

   100    100    100    100   ...   ...   ...     33.2   22.1  2003  11.99   ...   ...   

   100    100    100    100   ...   ...   ...     ...   ...     ...   ...   ...   

 75 40 56 16 ... ... ...   ... ...   3.86 ... ...  

 95 89 98 94 ... ... 14.1 2004 ... ...   5.73 ... ...  

   97   ...    100   ...   ...   ...   ...     ...   ...    0.00   ...   ...   

   88    80    99    82   ...   ...   ...     ...   ...     0.16   ...   ...   

   98    80    92    83   ...   ...   ...     ...   ...     8.40   ...   ...   

   99    80    96    61    9    54   7.3  2004  67.5   3.1  2001o  1.48    44   ...  2000

   100    100    100    100   ...   ...   ...     ...   ...     9.02   ...   ...   

   100    100    100    100   ...   ...   ...     ...   ...     11.08   ...   ...   

   95    59    73    36   ...   ...   ...     ...   ...     4.54   ...   ...   

   98    86    100    100   ...   ...   11.9  2004  ...   ...     10.40   ...   ...   

   100   ...    100   ...   ...   ...   19.9  2002  15.0   3.1  2001  6.98   ...   ...   

   82    72    51    35    54    99   ...     58.2   28.2  2003m 0.00   ...   ...   

   100    100    99    100   ...   ...   14.8  2002  ...   ...     ...   ...   ...   

   100    100    93    61   ...   ...   26.9  2004  ...   ...     5.53   ...   ...   

   100    100    100   100   ...   ...   ...     28.0   20.0  2001  10.63   ...   ...   

   100    82    71    25   ...   ...   18.1  2002  ...   ...     6.25   ...   ...   

   78    57    59    11    88    99   14.5  2003  ...   ...     1.29    34    19  2001

   86    60    65    70   ...   ...   18.1  2004  ...   ...     0.23   ...   ...   

   95    68    60    22    5    80   ...     ...   ...     3.23    37    20  2003

   99    96    99    92    21    75   ...     54.2   34.2  2003m  9.05   ...   ...   

   100    90    57    25   ...   ...   11.3  2001  ...   ...     4.29    88    75  2000

   96    57    83    37    5    53   ...     26.3   17.5  2003m  5.76   ...   ...   

  ...   ...   ...   ...   ...   ...   ...     ...   ...     0.12   ...   ...   

   100    97    100    96   ...   ...   34.3  2002  ...   ...     5.86   ...   ...   

   94    54    42    6    91    100   ...     24.2   11.1  2003m  5.01    67    54  2003

   92    77    47    35    98    100   ...     ...   ...     9.10   ...   ...   

   86    73    61    19   ...   ...   ...     ...   ...     4.78   ...   ...   

   64    35    53    8    82    99   5.1  2003  ...   ...     1.48   ...   ...   

   86    44    58    43    62    98   ...     ...   ...     3.77    57    46  2004

   100    99    100    99   ...   ...   ...     22.0   18.0  2003l  7.80   ...   ...   

   41    43    24    4    95    98   ...     18.3   3.7  2003m  0.31    25    17  2004

   100    58    95    62   ...   ...   ...     48.3   36.8  2003m  6.60   ...   ...   

   93    67    69    28   ...   ...   ...     57.4   3.5  2003m,p  5.20   ...   ...   

   100    100    100    100   ...   ...   ...     ...   ...     11.52   ...   ...   

   99    71    96    54    3    48   ...     ...   ...     5.68   ...    30  2000

   92    82    41    29    46    90   ...     27.5   17.0  2003m,p  0.31   ...   ...   

   84    27    28    25    84    98   ...     16.5   1.7  2003m,p  2.60   ...   ...   

   100    92    89    97   ...   ...   18.7  2002  ...   ...     5.65   ...   ...   

   97    74    46    29    63    95   ...     20.7   3.2  2003m,p  1.77   ...   ...   

   100    100    100    100    7    24   18.9  2003  31.6   22.9  2003m  12.25   ...   ...   

   95    78    99    95   ...   ...   ...     ...   ...     2.26   ...   ...   

Acceso a fuentes 
mejoradas de 

abastecimiento de 
aguad

Acceso a 
servicios de 
saneamiento 
mejoradosd

Población
que utiliza 

combustibles 
sólidose

Prevalencia del consumo de tabaco (%)f Consumo de 
alcohol per cápitai 
(litros de alcohol 

puro)
entre adultos

(≥15 años)

Prevalencia de uso del
preservativo en relaciones 

sexuales de riesgo entre los 
jóvenes 

(15–24 años)j (%)

(%) (%) (%) Adolescentes 
(13–15 años)g

Adultos (≥15 años)h

Urbana
2004

Rural
2004

Urbana
2004

Rural
2004

Urbana
2004

Rural
2004

Ambos
sexes

Año Hombres Mujeres Año 2003 Hombres Mujeres Año
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Dinamarca EUR  ...     ...     ...      5   9.8   9.1  2000m,n

Djibouti EMR  28.6  2002  23.9  2002  ...     ...   ...   ...   

Dominica AMR  ...     ...     ...      10   ...   ...   

Ecuador AMR  29.0  2004  6.2  2004  5.1  2004   16   ...   ...   

Egipto EMR  23.8  2005  5.4  2005  14.1  2005   12   12.6   33.0  1998–1999m

El Salvador AMR  24.6  2002–2003  6.1  2002–2003  5.8  2002–2003   13   ...   ...   

Emiratos Arabes Unidos EMR  ...     ...     ...      15   25.6   39.9  1999–2000m

Eritrea AFR  43.7  2002  34.5  2002  1.6  2002   21   ...   1.6  2002o

Eslovaquia EUR  ...     ...     ...      7   ...   ...   

Eslovenia EUR  ...     ...     ...      6   16.5   13.8  2001m,n

España EUR  ...     ...     ...      6   13.0   13.5  2003

Estados Unidos de América AMR  3.3  1999–2002  1.1  1999–2002  7.0  1999–2002   8   31.1   33.2  2003–2004m

Estonia EUR  ...     ...     ...      4   13.7   14.9  2004m,n

Etiopía AFR  50.7  2005  34.6  2005  5.1  2005   15   ...   0.3  2000o

Ex República Yugoslava de Macedonia EUR  1.2  2004  1.2  2004  7.9  2004   5   ...   10.7  1999k,m

Federación de Rusia EUR  ...     ...     ...      6   ...   ...   

Fiji WPR  ...     ...     ...      10   9.8   26.4  2002m

Filipinas WPR  33.8  2003  20.7  2003  2.4  2003   20   3.0   6.2  1998m

Finlandia EUR  ...     ...     ...      4   21.2   23.5  2000–2001m

Francia EUR  ...     ...     ...      7   ...   ...   

Gabón AFR  26.3  2000–2001  8.8  2000–2001  5.6  2000–2001   14   ...   8.2  2000o

Gambia AFR  24.1  2000  15.4  2000  3.0  2000   17   ...   ...   

Georgia EUR  15.2  1999  3.4  1999  17.7  1999   6   ...   ...   

Ghana AFR  35.6  2003  18.8  2003  4.5  2003   11   ...   8.1  2003o

Granada AMR  ...     ...     ...      9   ...   ...   

Grecia EUR  ...     ...     ...      8   26.0   18.2  2004m

Guatemala AMR  54.3  2002  17.7  2002  5.6  2002   13   ...   12.2  1998–1999o

Guinea AFR  39.3  2005  22.5  2005  5.1  2005   12   ...   2.6  1999o

Guinea-Bissau AFR  36.1  2000  21.9  2000  5.1  2000   22   ...   ...   

Guinea Ecuatorial AFR  42.6  2000  15.7  2000  14.0  2000   13   ...   ...   

Guyana AMR  13.8  2000  11.9  2000  5.5  2000   12   ...   ...   

Haití AMR  28.3  2000  13.9  2000  3.1  2000   21   ...   7.8  2000o

Honduras AMR  29.9  2005–2006  8.6  2005–2006  5.8  2005–2006   14   ...   ...   

Hungría EUR  ...     ...     ...      9   17.1   18.2  2003–2004m,n

India SEAR  51.0  1998–1999  44.4  1998–1999  3.6  1998–1999   30   0.3   0.6  1998m

Indonesia SEAR  28.6  2004  19.7  2004  5.1  2004   9   1.1   3.6  2001

Irán (República Islámica del) EMR  19.7  1998  9.1  1998  7.0  1998   7   5.6   14.2  1999

Iraq EMR  28.3  2000  12.9  2000  5.5  2000   15   ...   ...   

Irlanda EUR  ...     ...     ...      6   14.0   12.0  2002m,n

Islandia EUR  ...     ...     ...      4   12.4   12.3  2002n

Islas Cook WPR  ...     ...     ...      3   55.7   60.5  2003m

Islas Marshall WPR  ...     ...     ...      12   ...   ...   

Islas Salomón WPR  ...     ...     ...      13   ...   ...   

Israel EUR  ...     ...     ...      8   19.8   25.4  1999–2001m

Italia EUR  ...     ...     ...      6   9.3   8.7  2003m,n
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Factores de riesgo
Cifras calculadas por la OMS para asegurar la comparabilidad; no coinciden necesariamente con las estadísticas ofi ciales de los Estados Miembros, que pueden 

emplear a ese fi n otros métodos rigurosos.
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del crecimientoa
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5 años con

insufi ciencia 
ponderala

Niños menores de 
5 años con
sobrepesoa

Neonatos con 
insufi ciencia 
ponderal al 

nacerb

Obesidad en adultos
≥15 añosc

(%) Año (%) Año (%) Año (%) (%) Año

Ambos sexos Ambos sexos Ambos sexos Ambos sexos
2000–2002

Hombres Mujeres
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   100    100    100    100   ...   ...   ...     ...   ...     11.71   ...   ...   

   76    59    88    50    2    50   14.9  2003  ...   ...     1.79   ...   ...   

   100    90    86    75   ...   ...   17.2  2004  ...   ...     7.50   ...   ...   

   97    89    94    82    1    8   ...     28.7   7.0  2003m  2.36   ...   ...   

   99    97    86    58  0    4   12.6  2005  ...   ...     0.21   ...   ...   

   94    70    77    39   ...   ...   19.0  2003  ...   ...     3.72   ...   ...   

   100    100    98    95    1  0   18.5  2002  32.4   3.1  2003m  0.02   ...   ...   

   74    57    32    3    31    97   6.6  2006  ...   ...     0.59   ...   ...   

   100    99    100    98    2    7   27.3  2003  41.0   23.1  2003m  10.35   ...   ...   

  ...   ...   ...   ...   ...   ...   23.6  2003  28.5   19.1  2003m  6.74   ...   ...   

   100    100    100    100    1    5   ...     40.5   27.1  2003m  11.68   ...   ...   

   100    100    100    100   ...   ...   23.1  2000  24.1   19.2  2003m  8.61   ...   ...   

   100    99    97    96    10    34   29.5  2003  56.5   24.8  2003m  9.00   ...   ...   

   81    11    44    7    78    100   ...     7.3   0.6  2003m  0.86    30    17  2000

  ...   ...   ...   ...   ...   ...   9.0  2003  ...   ...     5.69   ...   ...   

   100    88    93    70    7    21   27.3  2004  56.7   11.4  2003m,p  10.32   ...   ...   

   43    51    87    55   ...   ...   12.2  2005  ...   ...     1.72   ...   ...   

   87    82    80    59    27    70   15.9  2004  57.6   12.3  2003m  3.51   ...   ...   

   100    100    100    100   ...   ...   ...     ...   ...     9.31   ...   ...   

   100    100   ...   ...   ...   ...   ...     ...   ...     11.43   ...   ...   

   95    47    37    30    14    81   ...     ...   ...     8.01    48    33  2000

   95    77    72    46   ...   ...   ...     ...   ...     2.59   ...   ...   

   96    67    96    91    11    78   24.6  2003  60.3   6.2  2003m  1.47   ...   ...   

   88    64    27    11    75    96   11.7  2006  9.9   1.3  2003m  1.57    52    33  2003

   97    93    96    97   ...   ...   16.7  2004  ...   ...     6.67   ...   ...   

  ...   ...   ...   ...   ...   ...   16.2  2005  ...   ...     9.01   ...   ...   

   99    92    90    82    32    86   16.2  2002  24.4   3.5  2003m  1.46   ...   ...   

   78    35    31    11   ...   ...   ...     ...   ...     0.20    42    27  2005

   79    49    57    23   ...   ...   ...     ...   ...     2.19   ...   ...   

   45    42    60    46   ...   ...   ...     ...   ...     3.38   ...   ...   

   83    83    86    60   ...   ...   14.9  2004  ...   ...     3.84   ...   ...   

   52    56    57    14    91    100   ...     ...   ...     8.30    30    19  2000

   95    81    87    54   ...   ...   ...     ...   ...     2.92   ...   ...   

   100    98    100    85   ...   ...   27.8  2003  42.7   31.3  2003m  13.60   ...   ...   

   95    83    59    22    22    89   17.5  2004  42.0   8.5  2003m,p  0.29    59    51  2001

   87    69    73    40    20    83   ...     69.0   3.0  2001  0.09   ...   ...   

   99    84   ...   ...   ...   ...   13.0  2003  ...   ...    0.00   ...   ...   

   97    50    95    48   ...   ...   ...     ...   ...     0.21   ...   ...   

   100   ...   ...   ...   ...   ...   ...     23.7   24.3  2005  13.69   ...   ...   

   100    100    100    100   ...   ...   ...     22.0   23.0  2005  6.99   ...   ...   

   98    88    100    100   ...   ...   45.1  2003  ...   ...     3.73   ...   ...   

   82    96    93    58   ...   ...   ...     ...   ...     ...   ...   ...   

   94    65    98    18   ...   ...   ...     ...   ...     0.97   ...   ...   

   100    100    100   ...   ...   ...   ...     38.6   22.1  2001m,q  2.47   ...   ...   

   100   ...   ...   ...   ...   ...   ...     ...   ...     8.02   ...   ...   

Acceso a fuentes 
mejoradas de 

abastecimiento de 
aguad

Acceso a 
servicios de 
saneamiento 
mejoradosd

Población
que utiliza 

combustibles 
sólidose

Prevalencia del consumo de tabaco (%)f Consumo de 
alcohol per cápitai 
(litros de alcohol 

puro)
entre adultos

(≥15 años)

Prevalencia de uso del
preservativo en relaciones 

sexuales de riesgo entre los 
jóvenes 

(15–24 años)j (%)

(%) (%) (%) Adolescentes 
(13–15 años)g

Adultos (≥15 años)h

Urbana
2004

Rural
2004

Urbana
2004
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2004

Urbana
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Kuwait EMR  6.7  1996–1997  1.9  1996–1997  9.2  1996–1997   7   27.6   29.9  1998–2000r

Lesotho AFR  53.0  2000  15.0  2000  21.0  2000   14   ...   16.1  2004

Letonia EUR  ...     ...     ...      5   11.9   19.5  2004n

Líbano EMR  5.8  1997  4.3  2004  ...      6   14.3   18.8  1997m

Liberia AFR  45.3  1999–2000  22.8  1999–2000  4.6  1999–2000  ...   ...   ...   

Lituania EUR  ...     ...     ...      4   14.2   16.9  2004m,n

Luxemburgo EUR  ...     ...     ...      8   ...   ...   

Madagascar AFR  52.8  2003–2004  36.8  2003–2004  6.2  2003–2004   14   ...   1.0  2003–2004

Malasia WPR  20.0  1999  16.2  1999  5.9  1999   10   ...   ...   

Malawi AFR  52.5  2004–2005  18.4  2004–2005  10.2  2004–2005   16   ...   2.1  2000o

Maldivas SEAR  31.9  2001  25.7  2001  3.9  2001   22   ...   ...   

Malí AFR  42.7  2001  30.1  2001  3.1  2001   23   ...   3.7  2001o

Malta EUR  ...     ...     ...      6   25.0   21.3  2002m,n

Marruecos EMR  23.1  2003–2004  9.9  2003–2004  13.3  2003–2004   11   8.2   21.7  2000m

Mauricio AFR  ...     ...     ...      13   7.5   19.8  1998m

Mauritania AFR  39.5  2000–2001  30.4  2000–2001  3.8  2000–2001  ...   ...   16.7  2000–2001o

México AMR  15.5  2006  3.4  2006  7.6  2006   9   18.6   28.1  2000m

Micronesia (Estados Federados de) WPR  ...     ...     ...      18   ...   ...   

Mónaco EUR  ...     ...     ...     ...   ...   ...   

Mongolia WPR  23.5  2004  4.8  2004  6.1  2004   8   7.2   12.5  2006

Montenegro EUR  13.0  2000  2.3  2000  ...    0   ...   ...   

Mozambique AFR  47.0  2003  21.2  2003  6.3  2003   14   ...   3.9  2003

Myanmar SEAR  40.6  2003  29.6  2003  2.4  2003   15   ...   ...   

Namibia AFR  29.5  2000  20.3  2000  3.3  2000   14   ...   ...   

Nauru WPR  ...     ...     ...     ...   55.7   60.5  2004m

Nepal SEAR  57.1  2001  43.0  2001  0.7  2001   21   ...   1.0  2001

Nicaragua AMR  25.2  2001  7.8  2001  7.1  2001   12   ...   18.0  2001o

Níger AFR  54.2  2000  43.6  2000  1.6  2000   17   ...   1.6  1998

Nigeria AFR  43.0  2003  27.2  2003  6.2  2003   14   ...   5.8  2003o

Niue WPR  ...     ...     ...     ...   ...   ...   

Noruega EUR  ...     ...     ...      5   6.8   5.8  1998m,n

Nueva Zelandia WPR  ...     ...     ...      6   21.9   23.2  2002–2003

Omán EMR  15.9  1998  13.1  1998  1.7  1998   8   ...   ...   

Países Bajos EUR  ...     ...     ...     ...   10.2   11.9  1998–2001

Pakistán EMR  41.5  2001  31.3  2001  4.8  2001   19   ...   ...   

Palau WPR  ...     ...     ...      9   ...   ...   

Panamá AMR  21.5  1997  6.3  1997  6.2  1997   10   ...   ...   

Jamahiriya Arabe Libia EMR  ...     ...     ...      7   ...   ...   

Jamaica AMR  4.5  2004  3.1  2004  7.5  2004   9   ...   ...   

Japón WPR  ...     ...     ...      8   2.9   3.3  2001

Jordania EMR  12.0  2002  3.6  2002  4.7  2002   10   ...   26.3  2002o

Kazajstán EUR  13.9  1999  3.8  1999  5.3  1999   8   ...   12.7  1999o

Kenya AFR  35.8  2003  16.5  2003  5.8  2003   11   ...   6.3  2003o

Kirguistán EUR  32.6  1997  8.2  1997  9.2  1997   7   ...   8.6  1997o

Kiribati WPR  ...     ...     ...      5   ...   ...   

99

100

101

102

103

104

105

106

107

108

109

110

111

112

113

114

115

116

117

118

119

120

121

122

123

124

125

126

127

128

129

130

131

132

133

134

135

91

92

93

94

95

96

97

98

Factores de riesgo
Cifras calculadas por la OMS para asegurar la comparabilidad; no coinciden necesariamente con las estadísticas ofi ciales de los Estados Miembros, que pueden 

emplear a ese fi n otros métodos rigurosos.

Estado Miembro Región 
de la 
OMS

Niños menores de 
5 años con retraso 
del crecimientoa

Niños menores de 
5 años con

insufi ciencia 
ponderala 

Niños menores de 
5 años con
sobrepesoa

Neonatos con 
insufi ciencia 
ponderal al 

nacerb

Obesidad en adultos
≥15 añosc

(%) Año (%) Año (%) Año (%) (%) Año

Ambos sexos Ambos sexos Ambos sexos Ambos sexos
2000–2002

Hombres Mujeres
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  ...   ...    97    96   ...   ...   12.7  2003  ...   ...     0.01   ...   ...   

   98    88    91    69   ...   ...   19.3  2000  ...   ...     1.74   ...   ...   

   100    100    100    100   ...   ...   ...     47.9   12.2  2003l,m  7.59   ...   ...   

   99    91    94    87   ...   ...   28.5  2003  50.5   8.3  2002l,m  0.31   ...   ...   

   97    73    87    52    1    11   11.4  2004  52.3   9.7  2003m  2.96   ...   ...   

   83    46    46    41    17    94   12.7  2001  27.2   1.9  2003m  1.51    47    25  2003

   98    66    75    51   ...   ...   7.2  2004  45.0   1.6  2005  3.63   ...   ...   

   77    53    59    22   ...   ...   ...     ...   ...     0.45   ...   ...   

  ...   ...   ...   ...   ...   ...   21.1  2001  ...   ...     0.03   ...   ...   

   92    76    61    32   ...   ...   20.3  2002  ...   ...     1.82    48    50  2004

   100    96    82    71    3    26   34.2  2002  64.3   24.1  2003m  9.61   ...   ...   

   100    100    100    87   ...   ...   59.7  2005  ...   ...     3.24   ...   ...   

   72    52    49    7   ...   ...   ...     ...   ...     3.82   ...   ...   

  ...   ...   ...   ...   ...   ...   32.1  2005  ...   ...     9.89   ...   ...   

   100    100    100    100   ...   ...   ...     36.0   26.0  2004  15.56   ...   ...   

   77    35    48    26   ...   ...   ...     ...   ...     1.59    12    5  2003

   100    96    95    93    1    2   16.7  2004  53.2   2.6  2003m  1.06   ...   ...   

   98    68    62    61    90    99   ...     25.3   5.8  2003m  1.41    47    35  2004

   98    76    100    42   ...   ...   ...     27.3   2.2  2001l,m  ...   ...   ...   

   78    36    59    39    99    100   ...     24.7   3.0  2003m  0.50    30    14  2001

   100    100    100   ...   ...   ...   ...     ...   ...     6.02   ...   ...   

   99    56    88    52  0    13   10.8  2001  32.1   0.2  2003m  0.45   ...   ...   

   100    100    95    94  0    2   13.2  2003  42.7   2.8  2003m  3.03   ...   ...   

   59    44    49    8    35    84   24.7  2001  29.6   4.7  2003m  0.01   ...   ...   

   100    87    91    41    4    45   ...     35.9   15.0  2003m  4.57   ...   ...   

   95    94    61    14   ...   ...   ...     ...   ...     1.23   ...   ...   

   100   ...    100   ...   ...   ...   ...     ...   ...     ...   ...   ...   

   87    30    75    37   ...   ...   14.9  2003  ...   ...     2.83   ...   ...   

  ...   ...   ...   ...   ...   ...   ...     ...   ...     ...   ...   ...   

   72    26    53    19   ...   ...   ...     ...   ...     0.52    33    29  2003

   80    77    88    72    88    100   13.4  2004  48.7   13.7  2003m  0.33   ...   ...   

   98    81    50    13    24    84   25.8  2004  28.3   12.4  2003m  5.97    69    48  2000

  ...   ...   ...   ...   ...   ...   ...     ...   ...     0.87   ...   ...   

   96    89    62    30    27    90   ...     42.0   21.1  2003m  0.19   ...   ...   

   90    63    56    34    40    93   22.3  2003  ...   ...     2.48   …    17  2001

   80    36    43    4    95    98   18.4  2001  ...   ...     0.05   ...   ...   

   67    31    53    36   ...   ...   ...     ...  0.0 2003l,o  10.57    46    24  2003

   100    100    100    100   ...   ...   ...     ...   ...     9.47   ...   ...   

   100    100    100    100   ...   ...   ...     ...   ...     5.50   ...   ...   

   100   ...   ...   ...   ...   ...   ...     25.1   24.8  2001l   9.68   ...   ...   

  ...   ...    97   ...   ...   ...   14.3  2002  ...   ...     0.26   ...   ...   

   100    100    100    100   ...   ...   ...     ...   ...     9.68   ...   ...   

   96    89    92    41    66    92   ...     33.7   6.2  2003m  0.01   ...   ...   

   79    94    96    52   ...   ...   33.1  2005  ...   ...     ...   ...   ...   

   99    79    89    51   ...   ...   18.6  2002  ...   ...     5.98   ...   ...   

Acceso a fuentes 
mejoradas de 

abastecimiento de 
aguad

Acceso a 
servicios de 
saneamiento 
mejoradosd

Población
que utiliza 

combustibles 
sólidose

Prevalencia del consumo de tabaco (%)f Consumo de 
alcohol per cápitai 
(litros de alcohol 

puro)
entre adultos

(≥15 años)

Prevalencia de uso del
preservativo en relaciones 

sexuales de riesgo entre los 
jóvenes 

(15–24 años)j (%)

(%) (%) (%) Adolescentes 
(13–15 años)g

Adultos (≥15 años)h

Urbana
2004

Rural
2004

Urbana
2004

Rural
2004

Urbana
2004

Rural
2004

Ambos
sexes

Año Hombres Mujeres Año 2003 Hombres Mujeres Año
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República Democrática Popular Lao WPR  48.2  2000  36.4  2000  2.7  2000   14   0.7   1.6  2000

República de Moldova EUR  11.3  2005  3.2  2005  9.1  2005   5   ...   ...   

República Dominicana AMR  11.7  2002  4.2  2002  8.6  2002   11   12.7   18.3  1996–1998m

República Popular Democrática de Corea SEAR  44.7  2002  17.8  2002  0.9  2002   7   ...   ...   

República Unida de Tanzanía AFR  44.4  2004–2005  16.7  2004–2005  4.9  2004–2005   13   ...   4.4  2004–2005

Rumania EUR  12.8  2002  3.5  2002  8.3  2002   9   9.1   19.1  1997

Rwanda AFR  48.3  2000  20.3  2000  7.2  2000   9   ...   ...   

Saint Kitts y Nevis AMR  ...     ...     ...      9   ...   ...   

Samoa WPR  8.7  1999  2.1  1999  6.8  1999   4   44.9   66.3  2002m

San Marino EUR  ...     ...     ...     ...   ...   ...   

Santa Lucía AMR  ...     ...     ...      8   ...   ...   

Santo Tomé y Príncipe AFR  35.2  2000  10.1  2000  9.2  2000  ...   ...   ...   

San Vicente y las Granadinas AMR  ...     ...     ...      10   ...   ...   

Senegal AFR  20.1  2005  14.5  2005  2.4  2005   18   ...   ...   

Serbia EUR  9.8  2000  2.1  2000  ...    0   ...   ...   

Seychelles AFR  ...     ...     ...     ...   15.0   35.2  2004m

Sierra Leona AFR  38.4  2000  24.7  2000  4.7  2000  ...   ...   ...   

Singapur WPR  4.4  2000  3.3  2000  2.6  2000   8   5.3   6.7  1998m

Somalia EMR  29.0  2000  23.0  2000  ...     ...   ...   ...   

Sri Lanka SEAR  18.4  2000  22.8  2000  1.0  2000   22   ...   ...   

Sudáfrica AFR  30.9  1999  9.6  1999  9.3  1999   15   9.3   30.1  1998

Sudán EMR  47.6  2000  38.4  2000  5.2  2000   31   ...   ... 

Suecia EUR  ...     ...     ...      4   10.4   9.5  2002–2003m,n

Suiza EUR  ...     ...     ...      6   7.9   7.5  2002n

Suriname AMR  14.5  1999–2000  11.4  1999–2000  2.9  1999–2000   13   ...   ...   

Swazilandia AFR  36.6  2000  9.1  2000  14.9  2000   9   ...   ...   

Tailandia SEAR  15.5  2006  7.3  2006  10.4  2006   9   ...   ...   

Tayikistán EUR  42.0  2003  ...     ...      15   ...   ...   

Timor-Leste SEAR  55.7  2002  40.6  2002  5.7  2002   10   ...   ...   

Togo AFR  29.8  1998  23.2  1998  2.6  1998   15   ...   ...   

Tonga WPR  ...     ...     ...     ...   ...   ...   

Trinidad y Tabago AMR  5.3  2000  4.4  2000  4.9  2000   23   ...   ...   

Túnez EMR  16.0  2000  4.4  2000  7.3  1996–1997   7   6.4   22.7  1996–1997m

Papua Nueva Guinea WPR  43.9  2005  18.1  2005  ...      11   ...   ...   

Paraguay AMR  ...     ...     ...      9   ...   ...   

Perú AMR  31.3  2000  5.2  2000  11.8  2000   11   11.5   19.9  2000m

Polonia EUR  ...     ...     ...      6   15.7   19.9  2000m

Portugal EUR  ...     ...     ...      8   ...   ...   

Qatar EMR  ...     ...     ...      10   ...   ...   

Reino Unido de Gran Bretaña e EUR  ...     ...     ...      8   ...   ...   

Irlanda del Norte

República Arabe Siria EMR  24.1  2000  9.1  2001  ...      6   ...   ...   

República Centroafricana AFR  44.6  2000  21.8  2000  10.8  2000   14   ...   ...   

República Checa EUR  2.6  2001–2002  2.1  2001–2002  4.4  2001–2002   7   13.7   16.3  2002m,n

República de Corea WPR  ...     ...     ...      4   1.7   3.0  1998m

República Democrática del Congo AFR  44.4  2001  33.6  2001  6.5  2001   12   ...   ...   147

148

149

150

151

152

153

154

155

156

157

158

159

160

161

162

163

164

165

166

167

168

169

170

171

172

173

174

175

176

177

178

179

180

136

137

138

139

140

141

142

143

144

145

146

Factores de riesgo
Cifras calculadas por la OMS para asegurar la comparabilidad; no coinciden necesariamente con las estadísticas ofi ciales de los Estados Miembros, que pueden 

emplear a ese fi n otros métodos rigurosos.

Estado Miembro Región 
de la 
OMS

Niños menores de 
5 años con retraso 
del crecimientoa

Niños menores de 
5 años con

insufi ciencia 
ponderala

Niños menores de 
5 años con
sobrepesoa

Neonatos con 
insufi ciencia 
ponderal al 

nacerb

Obesidad en adultos
≥15 añosc

(%) Año (%) Año (%) Año (%) (%) Año

Ambos sexos Ambos sexos Ambos sexos Ambos sexos
2000–2002

Hombres Mujeres
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   88    32    67    41    34    98   ...     ...   ...     1.62   ...   ...   

   99    68    94    61    30    83   ...     41.4   13.2  2003m  3.73   ...   ...   

   89    65    74    32    13    90   21.2  2003  ...   ...     3.83   ...    25  2004

   100   ...   ...   ...   ...   ...   19.5  2003  ...   ...     8.09   ...   ...   

  ...   ...   ...   ...   ...   ...   ...     ...   ...     11.54   ...   ...   

   100    100    100    100   ...   ...   16.6  2004  ...   ...     4.40   ...   ...   

   100    100   ...   ...   ...   ...   ...     ...   ...     11.75   ...   ...   

   98    87    99    81   ...   ...   20.0  2002  ...   ...     0.49   ...   ...   

   93    61    47    12   ...   ...   ...     ...   ...     1.53   ...   ...   

   100    100    99    97    1    5   34.6  2002  38.9   25.1  2003m  12.99   ...   ...   

   97    71   ...   ...   ...   ...   10.2  2005  ...   ...     7.87   ...   ...   

   82    29    42    25   ...   ...   ...     ...   ...     1.86   ...   ...   

   79    43    67    20    88    99   ...     66.1   15.4  2003m  6.91   ...   ...   

   97    88    86    52   ...   ...   16.0  2004  ...   ...     13.18    63    44  2005

   97    91    81    73    7    35   14.9  2004  17.2   12.4  2003m  6.66    52    29  2002

   100    100    58    60   ...   ...   ...     ...   ...     3.26   ...   ...   

   85    49    53    43   ...   ...   ...     ...   ...     5.45    46    34  2004

   91    16    89   ...    3    42   18.3  2004  33.2   10.3  2003  9.74   ...   ...   

   92    69    56    38    98    100   ...     ...   ...     6.93    41    28  2004

   99    99    96    96   ...   ...   16.6  2002  ...   ...     6.73   ...   ...   

   90    87    100    100   ...   ...   ...     ...   ...     ...   ...   ...   

  ...   ...   ...   ...   ...   ...   ...     ...   ...     ...   ...   ...   

   98    98    89    89   ...   ...   13.4  2000  ...   ...     11.48   ...   ...   

   89    73    32    20   ...   ...   ...     ...   ...     6.95   ...   ...   

  ...    93   ...    96   ...   ...   21.9  2000  ...   ...     7.00   ...   ...   

   92    60    79    34    24    80   16.6  2002  24.1   1.9  2003m  0.46    54    34  2005

  ...   ...   ...   ...   ...   ...   ...     ...   ...     ...   ...   ...   

   100    75   ...    100   ...   ...   28.9  2002  ...   ...     3.36   ...   ...   

   75    46    53    30   ...   ...   ...     ...   ...     6.39   ...   ...   

   100   ...    100   ...   ...   ...   9.1  2000  ...   ...     2.17   ...   ...   

   32    27    48    14   ...   ...   ...     ...   ...    0.00   ...   ...   

   98    74    98    89    27    77   8.0  2003  39.7   2.9  2003m  0.28   ...   ...   

   99    73    79    46    7    40   23.6  2002  37.0   11.2  2003m  6.72   ...   ...   

   78    64    50    24   ...   ...   14.0  2005  ...   ...     0.30   ...   ...   

   100    100    100    100   ...   ...   ...     ...   ...     5.96   ...   ...   

   100    100    100    100   ...   ...   ...     ...   ...     10.83   ...   ...   

   98    73    99    76   ...   ...   10.5  2004  ...   ...     ...   ...   ...   

   87    54    59    44    23    82   11.5  2001  15.1   3.2  2003m  4.60   ...   ...   

   98    100    98    99   ...   ...   15.7  2005  48.5   2.9  2001l   5.59   ...   ...   

   92    48    70    45    33    90   5.1  2004  ...   ...     0.39   ...   ...   

   77    56    66    33   ...   ...   ...     ...   ...     ...   ...   ...   

   80    36    71    15   ...   ...   16.1  2002  ...   ...     1.24   ...   ...   

   100    100    98    96   ...   ...   ...     ...   ...     0.75   ...   ...   

   92    88    100    100   ...   ...   14.3  2000  ...   ...     4.17   ...   ...   

   99    82    96    65    3    8   15.2  2001  53.0   2.2  2003m  1.23   ...   ...   

 

Acceso a fuentes 
mejoradas de 

abastecimiento de 
aguad

Acceso a 
servicios de 
saneamiento 
mejoradosd

Población
que utiliza 

combustibles 
sólidose

Prevalencia del consumo de tabaco (%)f Consumo de 
alcohol per cápitai 
(litros de alcohol 

puro)
entre adultos

(≥15 años)

Prevalencia de uso del
preservativo en relaciones 

sexuales de riesgo entre los 
jóvenes 

(15–24 años)j (%)

(%) (%) (%) Adolescentes 
(13–15 años)g

Adultos (≥15 años)h

Urbana
2004

Rural
2004

Urbana
2004

Rural
2004

Urbana
2004

Rural
2004

Ambos
sexes

Año Hombres Mujeres Año 2003 Hombres Mujeres Año
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Turkmenistán EUR  27.7  2000  10.0  2000  ...      6   ...   10.3  2000o

Turquía EUR  19.1  1998  7.0  1998  4.0  1998   16   12.9   29.9  1997m

Tuvalu WPR  ...     ...     ...      5   ...   ...   

Ucrania EUR  5.6  2002  4.1  2000  26.5  2000   5   ...   ...   

Uganda AFR  44.8  2000–2001  19.0  2000–2001  4.9  2000–2001   12   ...   ...   

Uruguay AMR  13.9  2004  6.0  2004  9.4  2004   8   17.0   18.0  1998m

Uzbekistán EUR 26.2 2002 6.2 2002 ...   7 5.4 7.1 2002o

Vanuatu WPR ...   ...   ...   6 12.2 19.6 1998m

Venezuela (República Bolivariana de) AMR 16.7 2000 4.8 2000 5.7 2000 7 ... ...  

Viet Nam WPR 43.4 2000 26.7 2000 2.5 2000 9 ... ...  

Yemen EMR 59.8 2003 42.7 2003 3.7 1997 32 ... ...  

Zambia AFR 52.5 2001–2002 23.3 2001–2002 5.9 2001–2002 12 ... 3.0 2001–2002o

Zimbabwe AFR 33.7 1999 11.5 1999 10.6 1999 11 ... 7.5 1999o

Antiguo estado de Serbia y Montenegros EUR ...   ...   ...   4 14.4 20.0 2000m

Factores de riesgo

Región

Región de África AFR  43.2  2005  23.1  2005  ...      14   ...   ...   

Región de las Américas AMR 14.2 2005 4.9 2005 ...   9 ... ...  

Región de Asia Sudoriental SEAR 41.6 2005 33.3 2005 ...   26 ... ...  

Región de Europa EUR ... 2005 ... 2005 ...   8 ... ...  

Región del Mediterráneo Oriental EMR 24.9 2005 15.1 2005 ...   17 ... ...  

Región del Pacífi co Occidental WPR 14.5 2005 6.2 2005 ...   8 ... ...  

Global  30.0 2005 17.8 2005 ...   16 ... ...  

…  No se dispone de datos o no procede; AFR, Región de África; AMR, Región de las Américas; SEAR, Región de Asia Sudoriental; EUR, Región de 

Europa; EMR, Región del Mediterráneo Oriental; WPR, Región del Pacífi co Occidental.

Los valores mundiales de las tasas y las razones son valores promedio; las cifras absolutas corresponden a la suma de todas las regiones de la OMS.

a  Global database on child growth and malnutrition [online database]. Ginebra, Organización Mundial de la Salud, 2007. (También disponible en

http://www.who.int/nutgrowthdb/database/en.)

b  Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, Organización Mundial de la Salud. Low birthweight: country, regional and global estimates. Nueva York, 

UNICEF, 2004. (También disponible en http://www.who.int/reproductive-health/publications/low_birthweight/low_birthweight_estimates.pdf.)

c  Las comparaciones entre países pueden verse limitadas por diferencias en las características de la muestra o en los años de encuesta. Fuente: Global 

database on body mass index (BMI) [base de datos en línea]. Ginebra, Organización Mundial de la Salud, 2006. (También disponible en http//www.who.

int/bmi.)

d  Organización Mundial de la Salud, Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia. Joint monitoring programme for water supply and sanitation [online 

database]. Ginebra, OMS, UNICEF, 2006. (También disponible en http://www.wssinfo.org/en/wecome.html.)

e  Las estimaciones fueron realizadas por el Departamento de Salud Pública y Medio Ambiente de la OMS a partir del artículo de Rehfuess E, Mehta S, 

Prüss-Üstün A. Assessing household solid fuel use: multiple implications for the Millennium Development Goals. Environmental Health Perspectives, 

2006, 114:373-378. (También disponible en http://www.who.int/indoorair/mdg/en.)

f  En los adolescentes, los datos corresponden al consumo diario u ocasional de tabaco (para fumar, mascar o inhalar en polvo); en los adultos correspon-

den al consumo diario u ocasional de tabaco para fumar. Las comparaciones entre países pueden verse limitadas por diferencias en las defi niciones, las 

características de la muestra o los años de encuesta.

g  WHO global InfoBase online tool. Ginebra, Organización Mundial de la Salud, 2007. (También disponible en http://www.who.int/ncd_surveillance/

infobase/en.)

Cifras calculadas por la OMS para asegurar la comparabilidad; no coinciden necesariamente con las estadísticas ofi ciales de los Estados Miembros, que pueden 

emplear a ese fi n otros métodos rigurosos.
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ESTADÍSTICAS SANITARIAS MUNDIALES

    2007

   93    54    77    50  0    1   ...     ...   ...     1.18   ...   ...   

   98    93    96    72   ...   ...   8.4  2003  50.7   18.6  2003m  1.37   ...   ...   

   94    92    93    84   ...   ...   ...     ...   ...     1.37   ...   ...   

   99    91    98    93    5    10   26.0  2005  66.8   19.9  2005m  6.09   ...   ...   

   87    56    54    41    85    99   ...     25.2   3.3  2001o  17.64    55    53  2004

   100    100    100    99  0    7   ...     38.5   28.2  2003m  7.74   ...   ...   

 95 75 78 61 ... ... ...   24.1 0.9 2002l,o 1.51 50 ... 2002

 86 52 78 42 ... ... ...   ... ...   0.75 ... ...  

 85 70 71 48 ... ... ...   ... ...   6.67 ... ...  

 99 80 92 50 43 78 ...   51.1 2.5 2003m 0.85 68 ... 2005

 71 65 86 28 3 53 17.7 2003 ... ...   0.04 ... ...  

 90 40 59 52 68 99 ...   23.3 5.7 2003m 2.40 42 33 2001

 98 72 63 47 26 94 ...   26.2 3.1 2003m 4.41 ... ...  

 99 86 97 77 ... ... ...   ... ...   ... ... ...  

   82    42    57    30   ...   ...   ...     ...   ...     4.47   ...   ...   

 98 82 91 66 ... ... ...   ... ...   6.66 ... ...  

 92 81 64 31 ... ... ...   ... ...   0.52 ... ...  

 99 86 96 77 ... ... ...   ... ...   8.84 ... ...  

 94 77 88 43 ... ... ...   ... ...   0.19 ... ...  

 94 69 76 34 ... ... ...   ... ...   5.19 ... ...  

 95 73 80 39 ... ... ...   ... ...   4.41 ... ...  

h  Fuentes: WHO global InfoBase online tool. Ginebra, Organización Mundial de la Salud, 2007 (también disponible en http://www.who.int/ncd_surveillance/

infobase/en); Ustun TB et al. The World Health Surveys. En: Murray CJL, Evans D, eds. Health systems performance assessment: debates, methods and 

empiricism. Ginebra, Organización Mundial de la Salud, 2003:797-808; World Health Survey, Ginebra, Organización Mundial de la Salud, 2007 (también 

disponible en http://www.who.int/healthinfo/survey/en).

i  Global alcohol database [base de datos en línea]. Ginebra, Organización Mundial de la Salud. (También disponible en http://www.who.int/globalatlas/

LoginManagement/autologins/gad_login.asp.

j  2006 report on the global AIDS epidemic. Ginebra, Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/SIDA, Organización Mundial de la Salud, 

2006. Véase el Anexo 2: HIV and AIDS estimates and data, 2005 and 2003.

k  Límite superior de edad = 45 años.

l  Entre los productos de tabaco para fumar sólo se consideran los cigarrillos.

m Límite inferior de edad >15 años.

n Datos comunicados por los entrevistados.

o Límite superior de edad = 50 años.

p La muestra no es necesariamente representativa del país.

q Límite superior de edad = 65 años.

r Límite inferior de edad < 15 años.

s Véase la nota a pie o de la tabla titulada Estado de salud: mortalidad.

Acceso a fuentes 
mejoradas de 

abastecimiento de 
aguad

Acceso a 
servicios de 
saneamiento 
mejoradosd

Población
que utiliza 

combustibles 
sólidose

Prevalencia del consumo de tabaco (%)f Consumo de 
alcohol per cápitai 
(litros de alcohol 

puro)
entre adultos

(≥15 años)

Prevalencia de uso del
preservativo en relaciones 

sexuales de riesgo entre los 
jóvenes 

(15–24 años)j (%)

(%) (%) (%) Adolescentes 
(13–15 años)g

Adultos (≥15 años)h

Urbana
2004

Rural
2004

Urbana
2004

Rural
2004

Urbana
2004

Rural
2004

Ambos
sexes

Año Hombres Mujeres Año 2003 Hombres Mujeres Año


