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Cuadro 9.  Mortalidad atribuible por factores de riesgo, nivel de desarrollo y sexo, 2000a

Mortalidad alta, Mortalidad baja,
países en desarrollo países en desarrollo Países desarrollados

AFR-D, AFR-E, AMR-D, EMR-D, SEAR-D AMR-B, EMR-B, SEAR-B, WPR-B AMR-A, EUR-A, EUR-B, EUR-C, WPR-A

Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres

Cuadro 10.  AVAD atribuibles por factores de riesgo, nivel de desarrollo y sexo, 2000a

Mortalidad alta, Mortalidad baja,
países en desarrollo países en desarrollo Países desarrollados

AFR-D, AFR-E, AMR-D, EMR-D, SEAR-D AMR-B, EMR-B, SEAR-B, WPR-B AMR-A, EUR-A, EUR-B, EUR-C, WPR-A

Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres

(000) (000) (000) (000) (000) (000)

Desnutrición infantil y materna

Insuficiencia ponderal 62 730 61 668 6 576 6 020 427 379

Carencia de hierro 11 898 14 272 3 242 4 050 617 979

Carencia de vitamina A 10 919 14 218 675 823 1 1

Carencia de zinc 13 544 13 237 587 534 71 62

Otros riesgos relacionados con la dieta y la inactividad física

Tensión arterial 10 963 9 664 10 824 9 454 13 132 10 232

Colesterol 7 794 7 808 4 879 3 730 9 463 6 764

Exceso de peso 2 344 4 064 5 119 5 996 8 080 7 813

Bajo consumo de frutas y verduras 5 505 4 963 4 550 3 319 5 062 3 262

Inactividad física 3 596 3 336 2 697 2 477 3 866 3 120

Riesgos para la salud sexual y reproductiva

Prácticas sexuales de riesgo 39 324 45 240 2 685 2 994 591 1 035

Falta de medios anticonceptivos … 7 495 1 181 137

Sustancias adictivas

Tabaco 14 206 2 477 13 808 2 486 20 162 5 942

Alcohol 11 106 2 059 21 830 3 690 16 462 3 176

Drogas ilícitas 3 236 796 2 743 570 2 689 1 183

Riesgos ambientales

Agua insalubre y saneamiento e higiene deficientes 23 157 23 026 3 846 3 304 429 396

Contaminación del aire ambiente 1 454 1 231 2 272 1 736 687 484

Humo de combustibles sólidos en espacios cerrados 15 534 14 859 3 252 4 343 253 297

Exposición al plomo 3 206 2 747 3 020 2 564 886 502

Cambio climático 2 535 2 667 156 138 10 12

Riesgos ocupacionales

Factores de riesgo de traumatismos 6 266 485 4 686 463 1 118 106

Carcinógenos 207 44 449 148 481 91

Partículas en suspensión 449 37 1 815 128 507 102

Estresores ergonómicos 187 132 214 148 85 53

Ruido 1 190 505 1 136 615 462 243

Otros riesgos para la salud

Inyecciones médicas peligrosas 3 846 3 090 2 396 952 115 63

Abuso sexual en la infancia 1 425 2 932 1 118 1 415 391 954

a Los efectos combinados de cualquier grupo de factores de riesgo de este cuadro son a menudo inferiores a la suma de sus efectos por separado.

… Datos no disponibles o no aplicables.

(000) (000) (000) (000) (000) (000)

Desnutrición infantil y materna

Insuficiencia ponderal 1 734 1 697 156 142 10 9

Carencia de hierro 302 381 65 75 8 10

Carencia de vitamina A 314 420 20 25 0 0

Carencia de zinc 383 373 15 14 2 2

Otros riesgos relacionados con la dieta y la inactividad física

Tensión arterial 1 017 954 1 091 1 115 1 383 1 581

Colesterol 682 723 434 416 996 1 165

Exceso de peso 150 250 361 415 658 759

Bajo consumo de frutas y verduras 491 437 432 354 527 487

Inactividad física 312 285 240 236 410 439

Riesgos para la salud sexual y reproductiva

Prácticas sexuales de riesgo 1 284 1 383 71 92 15 41

Falta de medios anticonceptivos … 132 … 16 … 1

Sustancias adictivas

Tabaco 1 031 185 1 048 217 1 814 612

Alcohol 356 72 729 115 552 - 21

Drogas ilícitas 66 14 53 8 44 20

Riesgos ambientales

Agua insalubre y saneamiento e higiene deficientes 792 746 92 80 10 10

Contaminación del aire ambiente 119 101 215 211 78 76

Humo de combustibles sólidos en espacios cerrados 490 549 159 399 9 13

Exposición al plomo 60 33 46 23 49 23

Cambio climático 73 75 3 2 0 0

Riesgos ocupacionales

Factores de riesgo de traumatismos 141 9 122 8 28 2

Carcinógenos 19 4 45 13 54 11

Partículas en suspensión 40 3 134 16 43 7

Estresores ergonómicos 0 0 0 0 0 0

Ruido 0 0 0 0 0 0

Otros riesgos para la salud

Inyecciones médicas peligrosas 154 113 156 66 7 4

Abuso sexual en la infancia 19 21 12 15 6 5

a Los efectos combinados de cualquier grupo de factores de riesgo de este cuadro son a menudo inferiores a la suma de sus efectos por separado.

… Datos no disponibles o no aplicables.


