
阿曼统计数字一览1 
 
 
预期寿命（2006 年，男女）：4 岁 
人均国民生产总值（2006 年购买力平价，以国际美元计）：19 740 
人均卫生总费用（2005 年购买力平价，以国际美元计）：390 
医生数量（2005 年每 10000 人口）：17 
 
阿曼创建了成功的卫生体系2 
 

• 经过一代人的努力，阿曼已接近实现卫生保健的普遍可及 
• 阿曼对国家卫生体系的投资是一贯性的 
• 30 年内 5 岁以下儿童死亡率下降了 94% 
• 阿曼卫生计划的目标是向 100%人口提供卫生服务－全面覆

盖 
 
上世纪 70 年代末，阿曼苏丹国只有为数不多的卫生专业人员。许多

人不得不化上多达 4 天的时间才能到达医院，而这时早已有数百个

病人在排队等候该国为数不多的其中一位医生，这些医生大多数是

从国外移居的侨民。 
 
所有这一切不到一代人时间就发生了改变，这要归功于对卫生的政

治承诺和通过石油获得的收入。阿曼坚持向国家卫生服务部门投

资，而且这种投资持续不断。目前已建立由 180 个地方、地区和区

域卫生机构组成的网络，配有 5000 多名卫生人员，向阿曼 220 万绝

大多数居民提供卫生保健服务。现在，覆盖面已扩展到外国居民。 
 
在阿曼，98%以上的分娩得到训练有素人员的辅助，98%以上婴儿接

受全面的免疫接种。出生预期寿命现已超过 74 岁，而在上世纪 70
年代末时尚不足 60 岁。5 岁以下儿童死亡率下降了 94%，令人惊

愕。 
 

                                           
1 World Health Statistics 2008, Online version: http://www.who.int/whosis/data/Search.jsp  (accessed 
on 26/09/2008) 
 
2  World Health Organization, World Health Report 2008: Primary health Care: Now More than Ever, 
WHO, Geneva, October 2008. 
 

http://www.who.int/whosis/data/Search.jsp


当前的五年计划 
 
初级卫生保健体系以 wilayat（即地区）为基础，这是地方行政体系

最接近社区的单位。世界卫生组织会员国在 1978 年《阿拉木图宣

言》中坚定地将社区卫生工作在初级卫生保健途径中的核心作用列

入国际卫生议程。 
 
根据 2006 – 2010 年五年计划3，阿曼苏丹国的目标是确保 100%人口

得到卫生中心和流动卫生队提供的服务。目标是，到那时讲阿拉伯

语的医务人员（包括医生和护士）要占 90%。所有初级卫生中心将

设立基本检验和孕产妇保健服务。 
 
另一个目标是通过明确划分管辖区域不断改进医院转诊系统。同

时，为便于继续提供治疗，75%初级卫生中心将实行医学病历数字

化。 
 
《2008 年世界卫生报告：初级卫生保健–过去重要，现在更重要》

突出介绍了阿曼的初级卫生保健成就。 
 

                                           
3  MoH Sultanate of Oman.   
http://www.moh.gov.om/nv_menu.php?fNm=policy/programs.php&SP=1 (date accessed YYYYYY) 

http://www.moh.gov.om/nv_menu.php?fNm=policy/programs.php&SP=1

