
Oman creates successful health system
A la fin des années 70, le Sultanat d’Oman ne 
comptait qu’une poignée de professionnels de 
santé. Beaucoup de gens avaient jusqu’à quatre 
jours de voyage pour atteindre un hôpital, où 
des centaines de patients attendaient déjà pour 
être reçus par les quelques médecins du pays, 
la plupart des expatriés.

Tout cela a changé en moins d’une génération 
grâce à l’engagement politique en faveur de 
la santé et aux revenus du pétrole. L’Oman a 
investi régulièrement dans son service de santé 
et maintenu les investissements dans le temps. 
Il existe désormais un réseau de 180 centres de 
santé locaux, régionaux et de district, doté de 
plus de 5000 agents de santé qui dispensent 
des soins de santé à la grande majorité des 2,2 
millions de citoyens omanais, la couverture étant 
désormais étendue aux résidents étrangers.

Plus de 98 % des accouchements sont 
pratiqués par un personnel qualifié et plus de 
98 % des nourrissons sont pleinement vaccinés. 
L’espérance de vie à la naissance, qui était 
inférieure à 60 ans vers la fin des années 70, 
est maintenant de 74 ans. Le taux de mortalité 
des moins de 5 ans a chuté de 94 %.

Plan quinquennal en cours
Le système de soins de santé primaires repose 
sur la wilayat, ou district, unité d’administration 
locale la plus proche de la communauté. Le rôle 
central de l’action de santé communautaire 
dans le cadre des soins de santé primaires a 
été inscrit au programme d’action sanitaire 
international par les Etats Membres de 
l’Organisation mondiale de la Santé dans la 
Déclaration d’Alma-Ata en 1978.

Dans le cadre du plan quinquennal de santé 
pour 2006-2010,
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 le but du Sultanat est de 

faire en sorte que 100 % de la population 
soit desservie par des centres de santé et des 
équipes de santé mobiles. D’ici 2010, l’objectif 
est de pouvoir disposer d’un personnel à 90 
% arabophone, y compris les médecins et les 
infirmières. Tous les centres de soins de santé 
primaires devront être équipés de services de 
maternité et de laboratoire de base.

Le but est également d’améliorer le système 
d’orientation-recours grâce à une délimitation 
claire des zones d’attraction, les dossiers 
médicaux devant être informatisés dans 75 % 
des centres de santé primaires pour faciliter la 
continuité des soins.
Les succès omanais en matière de soins de 
santé primaires sont décrits dans le Rapport sur 
la santé dans le monde 2008 : soins de santé 
primaires – maintenant plus que jamais
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1MoH Sultanate of Oman. http://www.moh.gov.om/nv_menu.php?fNm=policy/programs.php&SP=1 (accès au 26/09/2008) 
2Organisation mondiale de la Santé, Rapport sur la santé dans le monde 2008 : Les soins de santé primaires : Maintenant plus que jamais, OMS, Genève, 2008
2Statistiques sanitaires mondiales 2008, version en ligne : http://www.who.int/whosis/data/Search.jsp (accès au 26/09/2008)

L’Oman en chiffres
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Espérance de vie (moyenne pour les deux sexes, 2006) : 74 ans
Produit national brut par habitant (PPA en $ internationaux, 2005) : 19 740
Dépenses totales de santé par habitant (PPA en $ internationaux, 2005) : 390
Nombre de médecins (pour 10 000 habitants, 2005) : 17
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Une femme se renseigne sur la planification familiale en Oman

Rapport sur la santé dans le monde, 2008 - Exemples concernant des pays

Oman Les soins de santé primaires dans la pratique

L’Oman est près d’avoir instauré l’accès universel aux soins de santé en une •	
génération 
L’Oman a investi régulièrement dans le système national de santé •	
La mortalité des moins de cinq ans a chuté de 94 % en 30 ans•	
Le plan de santé Omanais vise à fournir des services de santé à 100 % de la •	
population – soit la couverture universelle


