
Оман в цифрах1 

Ожидаемая продолжительность жизни (для обоих полов, 2006 г.):  74 года 
Валовой национальный продукт в расчете на душу населения (ППС в международных 
долларах, 2005 г.):  19 740 
Общая сумма расходов на здравоохранение в расчете на душу населения (ППС в 
международных долларах, 2005 г.):  390 
Количество врачей (на 10 000 человек, 2005 г.):  17 

ОМАН СОЗДАЕТ УСПЕШНУЮ СИСТЕМУ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ2 

• В пределах жизни одного поколения Оман приблизится к всеобщему доступу к 
медико-санитарному обслуживанию 

• Оман последовательно инвестировал в национальную систему 
здравоохранения 

• Смертность детей в возрасте до пяти лет в течение 30 лет снижается на 94% 
• План Омана в области здравоохранения направлен на предоставление медико-

санитарного обслуживания 100% населения - всеобщий охват 

В конце 1970-х годов в Султанате Оман имелась всего лишь горстка специалистов 
здравоохранения.  Многим приходилось совершать четырехдневные поездки, чтобы 
добраться до больницы, где сотни людей уже дожидаются своей очереди на прием к 
одному из немногих врачей страны, большая часть которых были иностранцы. 

Все это изменилось в течение меньшего срока, чем в одно поколение, благодаря 
политической приверженности здравоохранению и нефтяным доходам.  Оман 
последовательно инвестировал средства в национальную службу здравоохранения и 
продолжал делать инвестиции в течение определенного времени.  В настоящее время 
создана сеть, состоящая из 180 местных, районных и региональных учреждений 
здравоохранения, укомплектованных штатом медработников, превышающим 5000 
человек, которые предоставляют медико-санитарное обслуживание подавляющему 
большинству населения Омана, которое составляет 2,2 миллиона человек, и в 
настоящее время обслуживание также предоставляется иностранным гражданам. 

Свыше 98% родов в Омане принимаются обученным медперсоналом, и более 98% 
детей полностью иммунизированы.  Ожидаемая продолжительность жизни при 
рождении, которая составляла менее 60 лет к концу 1970-х, в настоящее время - около 
74 лет.  Смертность детей в возрасте до пяти лет снизилась на впечатляющие 94%. 

ТЕКУЩИЙ ПЯТИЛЕТНИЙ ПЛАН 

Система первичной медико-санитарной помощи построена на основе вилайета или 
района, базисной административной единицы, соответствующей низовому уровню.  
Центральная роль медико-санитарной работы на местном уровне для метода первичной 
медико-санитарной помощи была прочно определена в международной медико-
санитарной программе государствами - членами Всемирной организации 
здравоохранения в Алма-атинской декларации 1978 года. 
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Согласно пятилетнему плану на 2006-2010 гг.3, задача Султаната состоит в том, чтобы 
обеспечить обслуживание 100% населения здравпунктами и мобильными бригадами 
здравоохранения.  По завершении этого периода ставится задача иметь 90% 
медперсонала, в том числе врачей и медсестер, говорящих по-арабски.  Все центры 
первичной медико-санитарной помощи будут оснащены основными лабораторными 
службами и службами матери и ребенка.   

Ставится также задача усовершенствовать систему направления в больничную 
специализированную помощь посредством четкого размежевания областей 
ответственности.  Одновременно с этим 75% центров первичной медико-санитарной 
помощи оцифруют свои истории болезней, что будет способствовать оказанию 
непрерывной помощи. 

Успехи Омана в области первичной медико-санитарной помощи отражены в Докладе о 
состоянии здравоохранения в мире, 2008 г.:  Первичная медико-санитарная помощь - 
сегодня актуальнее, чем когда-либо.  
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