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solicitarse a "Comercializacion y difusién”, Organizacién Mundial de la Salud, 20 Avenue Appia,
1211 Ginebra 27, Suiza (te: +41 22 791 2476; fax: +41 22 791 4857; e-mail:
bookorders@whao.int). Las solicitudes de autorizacion para reproducir o traducir las publicaciones
de la OMS —ya sea para la venta o para la distribucion sin fines comerciales— deben dirigirse ala
Oficina de Publicaciones, en la direccién precitada (fax: +41 22 791 4806; e-mail:
permissions@who.int).

Las denominaciones empleadas en esta publicacion y la forma en que aparecen presentados |os
datos que contiene no implican, por parte de la Organizacion Mundia de la Salud, juicio alguno
sobre la condicion juridica de paises, territorios, ciudades o zonas, o de sus autoridades, ni
respecto del trazado de sus fronteras o limites. Las lineas discontinuas de los mapas representan de
manera aproximada fronteras respecto de |as cual es puede que no haya pleno acuerdo.

La mencion de determinadas sociedades mercantiles o del nombre comercial de ciertos productos
no implica que la Organizacion Mundial de la Salud los apruebe o recomiende con preferencia a
otros andlogos. Salvo error u omision, las denominaciones de productos patentados llevan letra
inicial mayuscula.

La Organizacién Mundia de la Salud no garantiza que la informacién contenida en la presente
publicacion sea completa y exacta. La Organizacién no podra ser considerada responsable de los
dafios que pudiere ocasionar la utilizacion de los datos.

Impreso en Francia, mayo de 2003
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PROLOGO

El temadel D aMundia dela Salud 2003, " Preparemos el futuro de lavida: ambientes saludables
para los nifios’, congtitu a un llamamiento a las personas, comunidades, entidades publicas y
privadas y administraciones municipales, regionaes y nacionaes de todo el mundo a redoblar sus
esfuerzos para proteger tres de nuestros bienes m s preciados. la salud, el medio ambiente y los
nifios. Proporcionar a éstos un entorno saludable es un elemento b sico en nuestro af n de
contribuir a preparar e futuro de lavida.

El d a7 de abril de 2003, cientos de comunidades, profesores, administraciones |ocales, grupos de
la sociedad civil, profesionaes de la medicinay nifios, desde la India hasta Irlanda y desde Chile
hasta la China, participaron en un nimero impresionante de actividades ligadas al D aMundia de
la Salud para apoyar soluciones que minimicen los riesgos ambientales. Sin embargo, 1as cosas no
hacen m s que empezar.

Queda mucho trabgjo por delante para reducir € nimero de nifios que mueren a causa de las
condiciones de insalubridad del entorno, que hoy se cuentan por millones. Lafatade atenci n a
este problema se est cobrando un eevado tributo en vidas infantiles: cada afio perecen m s de
cinco millones de nifios de entre 0 y 14 afios de edad a resultas de enfermedades y dolencias
provocadas por las condiciones del medio en el que viven y juegan. Las principales causas de
mortalidad son la diarrea, las afecciones respiratorias y el paludismo u otras enfermedades
transmitidas por insectos. También hay muchos nifios que fallecen por traumatismo no
intencionado, lo que incluye accidentes detr fico y muertes por ahogamiento.

La prevenci n de esa mortandad no es una quimera. La OMS y sus asociados en la Alianza en
favor de un Ambiente Saludable paralos Nifios han descrito un gran nimero de métodos sencillos
Y PpOCO costosos para proteger a los nifios del riesgo de enfermedades ligadas al entorno. Medidas
tan elementales como procurar que nifios y adultos se laven las manos con jab n o ceniza antes de
comer o después de defecar podr an reducir laincidencia de diarrea (segunda causa de mortalidad
infantil en e mundo) incluso a falta de una cantidad suficiente de agua salubre. Debemos lograr
gue los nifios y las personas responsables de su salud y bienestar aprendan a poner en pr ctica
estetipo derecetasb sicas.

Los actos o actividades descritos en este informe ponen de relieve la voluntad de avanzar y
mejorar. LaAlianza en favor de un Ambiente Saludable paralos Nifios, movimiento mundial que
arranc  hace poco tiempo, a raz de la Cumbre Mundiad sobre € Desarrollo Sostenible
(septiembre de 2002), est cugjando con rapidez. Actuando concertadamente en muchos frentes,
aprovechando los programas gque ya existen y adaptando medidas concretas a las necesidades
local es podemos g ercer una verdadera influencia. La uni n nos hace m s capaces de responder a
los numerosos problemas sanitarios y ambientales de comunidades, pa ses y regiones de todo €
mundo y mejorar de esta manera la vida de los nifios. No olvidemos e compromiso que
suscribimos con este D a Mundial de la Salud y conservemos €l mpetu hecesario para participar
en lapreparaci n de un futuro mejor.

Dra. Gro Harlem Brundtland
Directora General

Organizaci n Mundia dela Salud
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l.
El problema

La elecci n de "Ambientes saludables para los ni 0s' como tema del D a Mundial de la Salud
2003 fue € resultado de una serie de nuevos an lisis estad sticos que revelaron la pavorosa
magnitud de las muertes y traumatismos infantiles debidos a factores de riesgo ambientales. Cada
a 0,m sde5 millonesdeni osdeentre0y 14 a os de edad mueren a resultas de enfermedades
y dolencias relacionadas con las condiciones del medio en e que viven (diarrea, afecciones
respiratorias, malaria y traumatismos accidentales), y muchos m s se ven debilitados por
enfermedades de origen ambiental o sufren dolencias cr nicas ligadas al entorno, que pueden ir
desde una simple aergia hasta minusval as mentales o f sicas. Los ni 0s menores de cinco a 0s
sufren € 40% de la carga mundial de morbilidad resultante de enfermedades ligadas a la
insalubridad del entorno.

Losni os son especialmente vulnerables alos factores de riesgo ambiental es porque sus sistemas
inmunitario, reproductor, digestivo y nervioso central est n en pleno desarrollo. Un ni o consume
m s alimentos, aire y agua que un adulto (en proporci n con su peso) y pasam s tiempo cerca del
suelo, donde se acumulan €l polvo y las sustancias qu micas.

Hechosy cifras

% Muchas de las enfermedades que se previenen con e simple expediente de utilizar agua para
la higiene personal pueden transmitirse cuando el suministro h drico est contaminado. La
m s importante de ellas es la diarrea, que seg n las estimaciones causa la muerte de 1,3
millonesde ni osal a o, olo que eslo mismo, alrededor de un 12% de la mortalidad infantil
en los pases en desarrollo. Otras enfermedades infecciosas con modelos de transmisi n
parecidos son lahepatitis A y E, ladisenter a, € ¢ leray lafiebretifoidea.

% Lacorrecta evacuaci n de las heces humanas, que por supuesto incluyen las delos ni 0s, es
un requisito previo para proteger la salud. A falta de un sistema b sico de saneamiento, las
aguas de la vivienda y el barrio vehiculan contaminaci n feca y transmiten una serie de
graves enfermedades. En el mundo hay 2 400 millones de personas, en su mayor a habitantes
de zonas periurbanas o rurales de pases en desarrollo, que viven sin instalaciones de
saneamiento que re nan un m nimo de condiciones.

% Lacontaminaci n dd aire es una amenaza ambiental de primer orden para la salud de los
ni os y un factor de riesgo de afecciones respiratorias agudas y cr nicas y otras varias
enfermedades. Cada a o0, unos 2 millones de ni 0s menores de cinco a 0s mueren a causa de
infecciones respiratorias agudas, agravadas en muchos casos por los peligros ambientales. La
contaminaci n del aire en |os espacios cerrados es uno de los principal es factores de riesgo de
esas infecciones en zonas tanto rurales como urbanas de |os pa ses en desarrollo.

% Los mosguitos que se reproducen en las aguas situadas cerca o dentro de la vivienda son
portadores de lasm s gravesy frecuentes enfermedades transmitidas por vectores.
o El paludismo provoca la muerte de aproximadamente un mill n deni os a a o, muchos
de ellos menores de cinco a os de edad, en su mayor a en el Africa subsahariana.
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e Secaculague cadaa o falecen unos 10 000 ni os de dengue hemorr gico y unos 8 000
(menores de cinco a os en € 90% de los casos) de encefalitis japonesa.

% Hoy end a, aresultas del aumento delafabricaci ny utilizaci n de sustancias qu micas, todo
tipo de peligros de origen qu mico acechan en las viviendas, escuelas, reas de recreo y
espaciosp blicos en que evolucionan los ni 0s. Los contaminantes gqu micos que se liberan a
medio proceden de emisiones industriales no controladas, del intenso tr fico rodado o de
vertederos deresiduost xicos. Cada a o, las intoxicaciones accidental es causan la muerte de
unos 50 000 ni osdeentre0y 14 a os de edad.

% Por traumatismos accidentales se entienden los provocados por siniestros automovil sticos,
intoxicaciones, cadas, quemaduras o ahogamientos. Se calcula que en 2001 fallecieron por
esa causa unos 685 000 ni os menores de 15 a o0s. Aproximadamente un 20% de todas las
muertes por traumatismo accidental que se registran en e mundo corresponden a ese grupo
de edad, en e que estos accidentes figuran entre las diez principal es causas de muerte.

Riesgos masimportantes parala poblacion infantil

Hay seis grandes tipos de riesgo de los que es preciso ocuparse de modo prioritario:

o2 Salubridad del aguaen lavivienda

o Higieney saneamiento.

e Contaminaci n dd aire (incluida la contaminaci n en interiores y la presencia de humo de
tabaco).

e Enfermedades transmitidas por vectores.

o Peligros de origen qu mico (por gemplo e plomo o la utilizaci n peligrosa de plaguicidas).

o2 Traumatismos no intencionados o accidentes.

La mayor parte de las enfermedades y muertes relacionadas con las condiciones del entorno
pueden prevenirse con mediosy m todos eficaces, baratos y sostenibles.

Creaciéon de un entor no saludable

Losni os suelen estar expuestos de forma simult nea a varios factores de riesgo para su salud, y
por tal motivo es m s eficaz abordar los problemas de manera integrada en los lugares donde
viven, estudian y juegan.

e En casa: seguridad y adecuaci n de las instalaciones de suministro de agua, saneamiento y
preparaci n de los aimentos, buena higiene dom stica; seguridad de la cocina y €
combustible dom stico; uso y almacenamiento correctos de sustancias qu micas, seguridad
del emplazamiento, la estructuray el mobiliario de la vivienda.

e En la escuda: salubridad del agua corriente; letrinas separadas para ni os 'y ni as; buena
calidad de los edificios y de su mantenimiento; protecci n contra la violencia, e ruido, €l
tr ficoy las actividades industriales; seguridad de las reas de recreo.

e End barrio: purezadel airey €l agua; espacios p blicos sin humo; calidad de los desaglies y
lagesti n deaguasresiduaes; seguridad viariay de las zonas de recreo.

Respuesta a los problemas
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LaAlianzaen favor de un Ambiente Saludable paralos Ni os, que vio laluz en 2002 con ocasi n
de la Cumbre Mundia sobre el Desarrollo Sostenible de Johannesburgo, es un movimiento de

mbito planetario que aspira aimpulsar en todo el mundo un trabgjo m sintenso para reducir los
riesgos que presenta el entorno para la salud infantil, informando sobre el tema, generando una
mayor voluntad pol tica, obteniendo recursos y catalizando actuaciones concretas. Este
movimiento aglutina a gobiernos, grupos de la sociedad civil, organizaciones no gubernamentales
(ONG), edtablecimientos universitarios o de investigaci n, asociaciones de profesionales,
organizaciones de las Naciones Unidas, organismos de desarrollo, bancos y fundaciones,
entidades privadas y medios de comunicaci n representativos de todos los sectores que tienen
algo que ver con € tema, entre ellos los de salud, educaci n, energ a, vivienda, gesti n del agua,
planificaci nurbanay transportes.

La Alianza persigue los siguientes objetivos:

e ocuparse de la promoci n y sensibilizaci n eficaces sobre € tema, a fin de galvanizar la
voluntad pol ticade reducir 1os peligros ambientales que amenazan lasalud delos ni os;

o ofrecer conocimientos te ricos y t cnicos para la formulaci n y aplicaci n de pol ticas y
gercer de centro neur Igico de informaci n, a fin de generar un s lido acervo de
conocimiento cient fico;

02 ayudar alas comunidades a crear y mantener ambientes saludables paralos ni os, facilitando
as € trabgjo de pasesy comunidades para mejorar las condiciones del medio en el que vive
lapoblaci ninfantil;

e supervisar y evaluar los progresos realizados para elaborar directrices y un conjunto b sico de
indicadores que mida el nivel de higiene del medio en el que vivenlosni os.
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[
El Dia Mundial dela Salud 2003

El 7 de abril, D aMundia de la Salud, conmemoralacreaci ndelaOMS en 1948. En 2003, este
aniversario sirvi  de cgja de resonancia para poner sobre € tapete el tema de la salud infantil y
estimular as a la Alianza y otras instancias que se ocupan del tema en su empe o de dar a
conacer los graves peligros sanitarios que acechan a ni 0 en un ambiente insalubre, adem s de
incitar a comunidades y pa ses aponer en pr ctica medidas que garanticen que nuestros hijos van
acrecer seguros, sanosy felices.

El D aMundial dela Salud (DM S) 2003 persegu alos siguientes objetivos:

o incrementar el nivel de comprens n y conciencia entre diversos colectivos, en especial las
administraciones, el gran p blico y los grupos interesados en el tema, de la trascendencia que
reviste un ambiente saludable en todo lo que tiene que ver con lainfancia;

02 conseguir quelacuesti ndelahigiene dd entorno en que viven losni 0s ocupe un lugar m s

importante en las preocupaciones y los programas pol ticosy de desarrollo del mundo;

mejorar e conocimiento del temay el lugar que ocupa dentro de las prioridades de laOMS;
dar mgor a conocer e D a Mundiad de la Salud brindando informaci n y ayuda a las
actividades que con tal ocasi n se organicen en todo € mundo;

o ofrecer material de apoyo a las conmemoraciones de mbito local y mejorar la cobertura
informativadel DM S 2003.

8 8

Publico destinatario

El material promocional del D a Mundial de la Salud 2003 iba dirigido a: personas clave de las
instancias de planificaci n y decis n del sector de la salud, entre otros muchos (por gemplo
entidades de mbito local o nacional relacionadas con los temas de vivienda, suministro de aguay
saneamiento, planificaci n, medio ambiente, educaci n, etc.); organizaciones no gubernamentales
(ONG), intergubernamentales o populares; € sector privado; establecimientos universitarios o de
investigaci n;y el medio escolar.

Material elaborado en lasededelaOMS

Con objeto de difundir el mensge del D a Mundial de la Salud, en la sede de la OMS se
elaboraron muy diversos elementos de informaci ny promoci nenespa ol, franc seingl s, que
las oficinas regionales y nacionales de la OMS adaptaron posteriormente a las necesidades de
cada lugar.

o Unlogotipo del DMS en color o blanco y negro, pensado para reforzar 1aimagen de marca de
todos los productos o0 mensgjes ligados al D aMundia de la Salud en € mundo entero.

e Un lemadel DMS, “Preparemos el futuro de la vida’, que aparec a en todos los elementos
utilizados para complementar las actividades del D aMundial de la Salud 2003. Se distribuy
enlosseisidiomas oficiales delaOMS, y fue traducido adem s aotras 24 lenguas.
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[Recuadro]

Recib las carpetas de informaci n sobre & D a Mundial de la Salud 2003 y quisiera expresarles
mi agradecimiento: el material es estupendo. Si mi peque o proyecto result un xito fue en parte
gracias aello. Me parece fant stico que una organizaci n como la OMS resulte tan accesibley se
preocupe de proyectos de peque a envergadura. [Correo electr nico del coordinador de un acto
en laUniversidad de Nijmegen (Pa ses Bgjos).]

e Unfolleto sobre el DMS en el que se expon an los principales problemas que se plantean en
el hogar, laescuelay lacalle, as como las | neas de trabajo prioritarias y las soluciones para
garantizar quelosni 0s gocen de un entorno saludable.

e Una carpeta de herramientas para los organizadores, en la que se recalcaba la inmgjorable
oportunidad que ofrec a el DMS para insistir en los peligros que acechan a ni 0 en su
entorno vital y galvanizar el esfuerzo colectivo para que esasituaci n mejore.

e Unaescalade colores para medir la aturay un cartel igualmente vistoso con mensajes sobre
lo que debe y no debe hacerse en casa, en laescuelay enlacale, til como instrumento tanto
pedag gico como informativo.

e Una pegatina del DMS para todos los coordinadores de actividades y participantes, pensada
parareforzar el uso del lemay el logotipo.

02 Numerosos carteles con evocadorasim genesde ni 0s.

e Un sitio Web dedicado @ D aMundia de la Salud 2003 en el dominio Internet de la sede de
la OMS, que daba acceso a una serie de elementos de informaci ny serv aas para apoyar a
los coordinadores de actividades de todo e mundo, proporcionar material a los medios de
comunicaci n y sensibilizar a p blico de la importancia de que los ni 0s gocen de un
entorno saludable. Gracias a su interfaz interactiva, los coordinadores, periodistas e
internautas en general pod an enviar la descripci n de un acto conmemorativo, solicitar
materia, traducir € lema del DMS 2003, pedir fotos sobre € tema o formular preguntas.
Cada oficinaregiona dispon ade su propiap ginaWeb de promoci n del D aMundia dela
Salud 2003.

o Un art culo de fondo sobre "Ambientes saludables para los ni os', colocado en la p gina
principal de la sede de la OMS durante todo € mes que precedi a D aMundia de la Salud
2003.

e Una serie de "Documentos de antecedentes’ dirigidos a los periodistas y pensados para
inducir y ayudar alos medios de comunicaci n atratar € tema de los " Ambientes saludables
paralosni os'y ahacerse eco de las actividades del DM S 2003 en todo €l orbe.

e Un comunicado de prensa que se distribuy am s de 4 000 periodistas de todo € mundo, as
como a redes de periodistas especiaizados en medio ambiente y a las oficinas regionaes y
nacionales delaOMS.
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e "Hechosy cifras' que subrayaban lasideas m simportantes en relaci n con la salubridad del
medio en el quevivenlosni os.

o Dos notas para los medios de comunicaci n que advert an a periodistas de todo € mundo de
lacelebraci ndel DMSYy de su trascendencia.

e Dos anuncios del DMS que se enviaron por correo electr nico a todas las direcciones de la
lista de correo "Ambientes saludables para los ni 0s', en la que figuran m s de 2000
organizaciones, oficinas regionales dela OMS'y coordinadores de actividades del DMS.

e Un espacio de radio que presentaba entrevistas de personalidades importantes y consist a en
un reportaje de fondo y tres mensgjes de inter s p blico, elaborado con la idea de ofrecer a
los periodistas radiof nicosinformaci ny documentaci n de utilidad para informar sobre €l
D aMundia dela Salud 2003.

e Unv deo informativo de ocho minutos destinado a los medios de comunicaci ny centrado en
los riesgos a que est n expuestos los ni os en & hogar, la escuela y el barrio. Se le dio
difus natrav sdel Consorcio Televisivo parad Medio Ambiente (TVE), laUni n Europea
de Radiodifus n (UER) y las oficinas regionales.

o Tres cu as de televis n de 30 segundos (mensgjes de inter s p blico) que recalcaban la
importancia del entorno en € hogar, la escuela y el barrio, distribuidas a importantes
organismos deradiodifusi natrav sdd TVEYy delaUER.

e Objetos de promoci n: laOMS elabor una serie de art culos promocionales para reforzar €
mensgie y e lema del DMS 2003, entre ellos camisetas, banderas, esterillas, adhesivos,
pancartasy collares.

e Unaexposici nde 25 carteles elaborados a partir de dibujos infantiles sobre las seis reas de
trabajo prioritarias en materia de "Ambientes saludables paralos ni 0s’, que pod a visitarse
enlasede delaOMS (Ginebra) del 1 al 10 de abril.

Las oficinas regionales y nacionales de la OMS llevaron a cabo una intensa 'y extensa labor de
promoci n, educaci ny divulgaci n entorno a D a Mundial de la Salud 2003, con cientos de
ruedas de prensa, seminarios, conferencias, talleres y otros actos celebrados el 7 de abril, adem s
de la creaci n de atractivos objetos promocionales sobre el tema del DMS como tiras ¢ micas,
mochilas o relojes, entre otros, y un sinn mero de actividades en las que participaron miles de
ni os (concursos de carteles y desfiles, por g emplo).
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.
Actividades destacadas

El 7 de abril de 2003, cientos de actos de muy distinta ndole marcaron en todo € mundo la
celebraci ndel D aMundial dela Salud y se alaron € inicio de una campa a de la Alianza en
favor de un Ambiente Saludable paralos Ni os para fomentar por doquier un entorno m s sano
para la poblaci n infantil. Los dirigentes pol ticos efectuaron declaraciones y suscribieron
compromisos; los periodistas escribieron sobre temas ligados al medio ambiente y la salud; v,
sobre todo, los ni os explicaron e modo en que perciben su propio entorno atrav s de concursos
de dibujo, poemas, obras de teatro, juegos de rol y declaraciones, todo ello con € objetivo de
poner en marcha un movimiento de alcance mundial para crear viviendas, escuelas y barrios
saludablesy preparar e futuro delavidadelosni os.

En portada: asstencia de la Directora General de la OMS a un acto celebrado en Nueva
Delhi (India)

El 7 de abril, unos 5 000 escolares y sus profesores participaron en los actos conmemorativos del
DMS 2003 que tuvieron lugar en Nueva Delhi, en presencia de la Dra. Gro Harlem Brundtland,
Directora Genera de la OMS, de Sheila Dikshit, jefa del gobierno de Nueva Delhi, de Sushma
Swargj, Ministra de Salud y Bienestar del Gobierno de la India, y del Dr. Uton Muchtar Rafei,
Director de la Oficina Regional dela OMS para Asia Sudoriental.

La Dra. Brundtland se refiri aladimens n mundial del problema de la salubridad del entorno
de vidadelos ni os. La Sra. Dikshit, por su parte, elogi en su discurso los proyectos que los
ni os de Nueva Delhi ya hab an puesto en marcha para crear ambientes saludables, y destac en
este sentido dos iniciativas concretas. 1) la voluntad expresada por los ni os de la ciudad de NO
utilizar petardos durante € festival de Diwali, con nimo de reducir los accidentes y traumatismos
involuntarios y la contaminaci n por € humo de los petardos; y 2) una iniciativa en la que los
ni os dicen NO a las bolsas de pl stico y Si a las de tela y papel, con € fin de reducir la
contaminaci n debida alaacumulaci n de residuos pl sticos. La Sra. Swargj, Ministra de Salud,
describi  en su docuci n una serie de medidas pr cticas para que los ni 0s puedan llevar una
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vidam ssanay segura. Dos representantes de organizaciones juveniles pronunciaron tambi n un
discurso durante el acto.

La Oficina Regional dela OMS para Asia Sudoriental (SEARQO) present una serie de elementos
pedag gicos sobre la higiene del entorno de vida de los ni os, entre ellos juegos de mesa
dedicados al tema. La Dra. Brundtland inaugur despu s unaexposici n sobre el D a Mundia de
la Salud 2003, consistente en una serie de obras art sticas en que los ni 0s propon an soluciones a
los grandes problemas ambiental es.

Tambi ntuvo lugar unarecepci n, alaque asistieron dignatarios de la India, las Naciones Unidas
y los c rculos diplom ticos, y en cuyo transcurso presentaron su obra dos artistas indios. € Sr.
M.F. Hussain, pintor muy afamado, y la Sra. Geetha Chandra, bailarinacl sica. En 12 minutos, €
Sr. Hussain pint  un cuadro para la ocasi n en & que aparecen una madre y su hijo. La Sra.
Chandra, por su parte, giecut una pieza de baile que integraba elementos relacionados con €
temadel ambiente saludable paralos ni os. Esas actuaciones se acompa aron de la proyecci n de
una pel culague hab afacilitado la SEARO sobre los traperos indios y de una demostraci n sobre
un proyecto de depuraci n de aguas.

La Dra. Brundtland fue entrevistada por varios medios de comunicaci n, entre ellos los
principales rotativos indios, la BBC, larevista Science y las agencias de prensa Associated Press
y Reuters. La Directora General habl a esos medios del D a Mundial de la Salud 2003 y les
explic la necesidad de generar en todo el mundo ambientes saludables paralos ni 0s. Tambi n
habl delapolioy del SARS. El Dr. Sattar Yoosuf, Director General de Desarrollo Sostenible y
Ambientes Sadudables de la SEARO, facilit a los medios de comunicaci n datos sobre los
peligros ambientales aque est n expuestoslosni os en Asia Sudoriental.

En Ginebra (Suiza), la sede de la OMS acogi a m s de 150 ni osy estudiantes de cinco
escuelas de la ciudad y sus arededores y a los hijos de funcionarios de la OMS, diplom ticos 'y
representantes de autoridades suizas y ginebrinas, que participaron, junto con funcionarios de la
OMS, e PNUMA vy e UNICEF, en una jornada de canciones, poemas, juegos de rol, obras de
teatro, proyecciones de v deo, declaraciones y solemne reflexi n sobre € tema del DMS 2003:
“Preparemos el futuro de lavida: ambientes saludables paralosni os’.

Los actos de Ginebra se iniciaron con un coro de voces infantiles interpretando “Les pouvoirs des
fleurs’, de Laurent Voulzy. A continuaci n, los estudiantes de las escuelas locales dieron una
bienvenida cosmopolita atodos | os asistentes recitando en ocho idiomas €l temay el lemadel D a
Mundial dela Salud.
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LaDra Brundtland dirigi alos asistentes congregados en Ginebra un mensaje en v deo en el que
recal caba la necesidad de que todos nos impliguemos en la empresa de proteger tres de nuestros
bienes m s preciados: lasalud, el medio ambientey losni os.

Aungue la invitada de honor a los actos de Ginebra, Su Alteza Real la Princesa Chulabhorn
Mahidol, no pudo asistir al encuentro, el Excmo. Sr. Laxanchantorn Laophan, Embajador de
Tailandia, pronunci unas palabras de apertura y distribuy & mensgje de la Princesa para la
ocas n.

Altos cargos de las administraciones suizas locales y federales hicieron hincapi en la
importanciade quelos ni os vivan en un ambiente saludable.

El profesor Pierre Frangois Unger destac los esfuerzos realizados en Ginebra para mejorar el
entorno vital de los ni os. Tambi n se a que, pese a sus xitos en la materia, de los que la
ciudad pod a enorgullecerse, Ginebra nunca olvidar a a los millones de ni os privados de un
entorno saludable en el que vivir, estudiar y jugar.

El Dr. Gaudenz Silberschmidt, Jefe de la Divis n de Asuntos Internacionales de la Oficina
Federal de Salud P blica de Suiza, subray la importancia del desarrollo sostenible y sus
vinculaciones con € objetivo de crear ambientes saludables paralosni os.

La Sra. Sibylle Vermont, Asesora Cient fica en Jefe del Organismo Suizo de Medio Ambiente,
Bosques y Paisgjes, dijo que en el desarrollo sostenible reside la clave para preparar € futuro de
la vida, y se refiri  a agua como elemento fundamental del desarrollo sostenible. Todas las
declaracionesfiguran en ladirecci neectr nica www.who.int/world-health-day/2003.

Los ni os expusieron su idea de 1o que debe ser un "ambiente saludable paralos ni os' atrav s
de poemas, juegos de rol y declaraciones.

[Recuadro lateral]
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Extractos del Poema del Dia Mundial dela Salud

Nuestro mundo va por muy mal camino,

pero a n podemos cambiar su destino.

Con el carburante que quemamos sin cesar,
poco a poco o estamos matando:

¢por qu  no cambiamos pues alaenerg a solar?
Y si eso no funcionahabr queir en bicicleta,

y los que no puedan ir nacaballo, en carretao
andando.

Demosalosni osunaalegr a,
limpiando paraellos el planeta
y preparando e futuro delavida

El aireest lleno de suciedad:
| as fabricas contami nantes,
|os coches humeantes,

y los bosques en llamas
ah man las casasy laciudad.

Losni osrespiran

el arenegrodd carb n
gue en estufas y cocinas
guemamos sin ton ni son.

Losni osdel mundo

est nen grave peligro.

Ni enfermedades ni microbios
van adarles un respiro.

Losni osgritan auxilio
porque necesitan aire limpio,
y toda personade bien

deber adarles sost n.

Tambi n se celebr una animada mesa redonda en la que los ni os, gerciendo e papel de
representantes de la Organizaci n Mundia de la Salud (OMS), € Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia (UNICEF) y el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente
(PNUMA), sereunieron y dialogaron con altos cargos de las tres organi zaciones sobre el modo de
generar un entorno m s saludable paratodos los ni 0s mediante actuaciones integradas en las que
participen todos los organismos, as como interlocutores de todos | os nivel es.

Para concluir esa ma ana de actividades, todos los participantes entonaron la canci n 2Les
pouvoirs des fleurs® (que se cant por segunda vez), y adem s se obsequiaron camisetas del D a
Mundial de la Salud en apoyo de la campa a "Ambientes saludables para los ni 0s: preparemos
el futuro delavida'. Los participantes asistieron a la retransmisi n en directo del acto celebrado
en laIndia, en € que participaba, entre otras muchas personas, la Dra. Brundtland. Por Itimo se
propuso a los ni os de Ginebra que imaginaran y plasmaran en dibujos lo que deb a ser un
ambiente saludable paralosni os.

Actividades destacadas en las oficinasregionalesdela OM S

En la Oficina Regional de la OMS para el Mediterraneo Oriental (EMRO), con sede en El
Cairo (Egipto), € Director Regiona cre un equipo especial que ten a a su cargo todas las
actividades del D aMundial dela Salud 2003.

E LaEMRO organiz un concurso de dibujo y pintura sobre el tema "Ambientes saludables para los
ni os', a queinvit aparticipar a escolares de todos los Estados Miembros de laregi n.
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E Sedistribuy atodoslospasesy auna serie de organizaciones no gubernamentales delaregi nuna
carpeta con material relativo al D aMundial dela Salud 2003 en rabey eningl s.

(E El Director Regional dela EMRO grab un mensaje especial paralaocasi nen rabe, fars, franc se
ingl s, que, junto con el mensaje an logo de la Directora General, Dra. Gro Harlem Brundtland, se
hizo llegar atodos los Estados Miembros de laregi n.

& Debido a la situaci n internacional reinante € 7 de abril, D a Mundia de la Salud 2003, la OMS-
EMRO suspendi los actos oficiales de la Oficina Regional previstos paralaocas n,y dg acriterio
de cada Estado Miembro la realizaci n o € aplazamiento de las actividades programadas. Qued
pospuesta hasta nueva orden una conferencia nacional sobre "Ambientes saludables paralosni 0s' que
deb a abrir Su Alteza Real la Reina Rania.

E Secre unsitio Web sobre el DMS 2003 que conten a material informativo y gr fico destinado a los
coordinadores de actividades y rese abalos actos ligados al D a Mundial de la Salud 2003 que ten an
lugar enlaregi n.

L a Oficina Regional dela OM S para Africa (AFRO), con sede en Brazzaville (Republica del
Congo), elabor unv deo sobre el D aMundial de la Salud 2003 que conten a una entrevista con
el Director Regiona y subrayaba la importancia de que los ni 0s gocen de un entorno de vida
saludable. Adem s de hacerlo llegar atodos los pasesdelaregi nenvers nfrancesa, inglesa o
portuguesa, laAFRO organiz unaproyecci n paratodas|as personas con las que trabaja

Asimismo se dise , fabric y distribuy a todos los pases de la regi n una camiseta de
promoci ndel D aMundia dela Salud 2003.

La OMS-AFRO, en colaboraci n con la Oficina Nacional de laOMS en la Rep blica del Congo
y con las autoridades del pas, otorg a cuatro establecimientos escolares de barrios
desfavorecidos la condici n de "escuelas saludables’, en una iniciativa de car cter experimenta
cuya primera fase prev e an lisis detallado de las necesidades y la concepci n de planes de
gecuci n, propuestas de financiaci ny estrategias de sensibilizaci n. En la escuela primaria de
Mayanga se aplicaron las siguientes medidas para fomentar un entorno saludable: reconstrucci n
de una letring; construcci n de una cisterna de bajo costo para la recogida de aguas pluviales;
instalaci n de lavabos; y presencia en todas las aulas de recipientes tapados para € agua potable.
Esas actividades persegu an fines demostrativos, y tambi n sirvieron para reforzar la ense anza
delasnormas b sicasde higiene. El Dr. Alain Moka, Ministro de Salud, y la Sra. Rosaline Kama
Niamayona, Ministra de Educaci n B sica, asistieron a la ceremonia de inauguraci n de esas
nuevas instal aciones.

El tema del D a Mundid de la Salud 2003 guarda tambi n relaci n con la inocuidad de los
aimentos, y paraincidir en este aspecto se repartieron entre la poblaci n escolar gemplares de la
publicaci n2Cinco claves de la higiene alimentaria y principios b sicos para preparar alimentos
sanos para ni os 'y beb . Adem s, con € fin de ilustrar las consecuencias del consumo de
alimentos contaminados, se escribi vy represent  en muchos de los actos ligados a D a Mundia
dela Salud 2003 una obrateatral titulada Inocuidad delos aimentos: t eliges°.

La Oficina Regional de la OMS para Europa (EURO), con sede en Copenhague
(Dinamarca), emprendi oficialmente los preparativos de la IV Conferencia Ministerial sobre
Medio Ambiente y Salud (Budapest, 2004), que girar en torno a tema 2El futuro de nuestros
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hijos®. Sobre este particular se celebraron sendas ruedas de prensa en Bruselas y Roma €l 3 de
abril, as como en Bonn, Mosc , Oslo y Estocolmo €l 7 de abril.

La Oficina Regional de la OMS para e Pacifico Occidental (WPRO), con sede en Manila
(Filipinas), elabor un v deo con un mensgje de su Director Regional, € Dr. Shigeru Omi.
Tambi n emiti un comunicado de prensa, un art culo de opini n firmado por e Director
Regional y una nota informativa sobre el D a Mundia de la Salud 2003, documentos todos ellos
gue se tradujeron a chino, € franc s, el khmer, el mongol, el viethamitay las lenguas de agunos
estados insulares del Pac fico.

La Oficina Regional dela OMS para Asia Sudoriental (SEARO), con sede en Nueva Delhi
(India), elabor un calendario de 2003 sobre € tema "Ambientes saludables paralosni 0s' y lo
distribuy atodoslos Estados Miembrosdelaregi n.

En el dominio Internet de la SEARO se coloc un sitio Web dedicado @ DM S 2003. La Oficina
Regional difundi adem sunacu ade v deo de un minuto de duraci n sobre el tema "Ambientes
saludablesparalosni os".

La Oficina Regional dela OM S para las Américag/Or ganizacion Panamericana de la Salud
(OPS), con sede en Washington, D.C., organiz una serie de actividades que empezaron con
una ceremonia de apertura celebrada en su sede € 7 de abril, en presencia de la Dra. Mirta Roses
Periago, Directora de la Organizaci n Panamericana de la Salud; Tommy G. Thompson, Ministro
de Salud y Servicios Sociales de los Estados Unidos; Daniel Swartz, orador principal, Director
Ejecutivo de la Children's Environmental Health Network [red de salud ambienta infantil]; la
Sra. Ximena Boh rquez, Primera Dama de Ecuador; €l Sr. Paul Spencer, de la Organizaci n de
Estados Americanos; y Joanne Rodman, Directora de la Oficina de Protecci n de la Salud Infantil
de la Agencia para la Protecci n del Medio Ambiente de los Estados Unidos. El dibujante
brasile o Mauricio de Sousa recibi  un galard n de la OPS, que premiaba la colaboraci ny €
apoyo que prest alos programas de informaci n sanitaria con Moénica, su famoso persongje de
tiras ¢ micas, y le distingu a como "Campe n de la Salud de las Am ricas'. Mauricio de Sousa
Productions y la Organizaci n Panamericana de la Salud presentaron € libro especial de vi etas
aM nica: ambientes saludables paralos ni 0, pensado parallamar laatenci n sobre los peligros
y riesgos ambientales que existen en e hogar, la escuela y las zonas de recreo y proponer
soluciones para crear un entorno de vida saludable paralos ni os.

e El Departamento de Salud y Servicios Sociales y la Agencia para la Protecci n del Medio
Ambiente de |os Estados Unidos organizaron una feria sobre salud infantil que tuvo lugar €l 8
de abril en el Gran Vest bulo del Edificio Humphrey, con casetas, juegos y actividades para
ni os centradas b sicamente en la higiene del entorno de vida infantil y sus v nculos con €
r gimen aimenticio, la nutrici n, la diabetes, la obesidad, etc. Estuvieron presentes, entre
otras personalidades, la Dra. Mirta Roses, Directora de la OPS, € Dr. Richard Carmona,
Director General de Sanidad de los Estados Unidos, y altos cargos de la Agencia para €
Desarrollo Internaciona (USAID), e Departamento de Estado, la Agencia parala Protecci n
del Medio Ambiente y otros organismos p blicos estadouni denses.

e Los programas de la OPS sobre "Enfermedades transmisibles’ y "Salud ambiental y
desarrollo sostenible”, en colaboraci n con e Hospita Militar Walter Reed y la American
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Mosquito Control Association, organizaron un taler infantil que tuvo lugar el 8 de abril en la
sede de la OPS y en el que se impartieron ense anzas sobre los mosquitos, su ciclo vital y
h bitats, las enfermedades que transmiten y m todos inocuos paraimpedir que se introduzcan
en lasviviendas.

e El programa "Recursos humanos' de la OPS puso en marcha el Campus Virtua de Salud
P blica con una ceremonia oficia celebrada en la sede de la OPS € 9 de abril. El acto fue
transmitido por Internet, y e persona de las oficinas nacionales de la OPS y una serie de
invitados especiales tuvieron la posibilidad de intervenir por videoconferencia (v a sat lite).
Estuvieron presentes la Dra. Mirta Roses, dos ministros de salud y dos decanos de escuelas de
salud p blica

e Fomento dela Salud y Educaci n Sanitariaen € Medio Escolar acogi  un debate que gir en
torno a los programas integrados de salud escolar y la importancia de la Iniciativa Regional
por una Escuela Saludable. En el curso de una mesa redonda celebrada € 11 de abril en la
sede de la OPS, alumnos, profesores, padres y directivos de establecimientos escolares
intercambiaron ideas sobre |o que debe ser un programa integrado de salud escolar.

ce El 7 deabril secelebr la7* Marcha Anual por la Salud, abierta atodos los funcionarios de la
OPS, a sus familiares, amigos y vecinos y atoda persona deseosa de celebrar e D aMundial
delaSalud 2003. Lamarchasali del Centennial Plaza.

La Organizaci n de Estados Americanos (OEA) convoc una conferencia especia sobre 2Ni 0s,
salud y medio ambiente®, en la que intervinieron la Dra. Mirta Roses, Directora de la OPS, €
licenciado Alegjandro Bonasso, Director del Instituto Interamericano del Ni o y el Dr. Richard
Meganck, Director de la Unidad de Desarrollo Sostenible y Medio Ambiente de la OEA.

Pequefia vuelta al mundo por regiones

Con motivo del DM S 2003 se registraron en todo el mundo cientos de actividades de muy diversa

ndole, desde compromisos de representantes pol ticos de ato nivel hasta campa as de
sensibilizaci n p blica, pasando por actividades escolares, concursos de dibujo, juegos florales y
muchas m s. El sitio Web dedicado a D a Mundia de la Salud 2003 recibi informaci n o
v nculos Internet de m s de 300 actividades celebradas en un centenar largo de pa ses.

Ejemplosde actividades ligadasal DM S

Los gemplos concretos que agu  se presentan no responden a preferencia alguna por parte de la
OMS, sino m sbien a orden de llegada de las descripciones y formularios de respuesta. La OMS
no se responsabiliza de las inexactitudes o errores que pudiera contener la informaci n aqu
expuesta, ni suscribe necesariamente el tenor de todos |os actos o |as referencias a actividades.

AFRO

Sudéfrica: en colaboraci n con organizaciones como € Medical Research Council [Consgo de
Investigaci n M dica] y la Oficina Nacional de la OMS, el Ministerio de Salud sudafricano
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organiz dos grandes acontecimientos de mbito naciona para celebrar el D a Mundia de la
Salud 2003. El primero, celebrado el 7 de abril en Cofimvaba (Eastern Cape), giraba en torno a
los problemas ambientales en & medio rural, tales como las deficiencias en materia de agua
potable y saneamiento o la exposici n a la contaminaci n del aire en espacios cerrados. El
ponente principal del acto fue el Ministro de Salud de Sud frica, Excmo. Dr. Manto Tshabalaa-
Msimang, flanqueado por numerosos dirigentes pol ticos y dignatarios, entre otros €
Viceministro de Sdud, € Viceministro de Administraciones Provincides y Locales, €
Viceministro de Vivienda, € profesor Richard Feacham del Fondo Mundia y la Dra. Welile
Shasha de la OficinadelaOMS en Sud frica

El 8 de abril de 2003, & asentamiento de Bloekombos, sito en Ciudad del Cabo, se convirti  en €l
centro de atenci n de las actividades subsiguientes ligadas a D a Mundial de la Salud en
Sud frica. El Ministro de Salud se refiri  en especia a los peligros que amenazan a ni o en €
entorno dom stico, a la exposici n a las part culas de plomo presentes en € medio y a las
consecuencias que tiene para el aparato respiratorio la exposici n ala contaminaci n del aire en
interiores en las poblaciones periurbanas donde se utiliza madera o queroseno como combustible.
El Excmo. Dr. TshabalalasMsimang anunci  una futura campa a nacional de sensibilizaci nalos
riesgos que entra a para los ni os la exposici n a plomo. Varios dirigentes pol ticos y
dignatarios, entre ellos los miembros del Consgo Juvenil de Ciudad del Cabo, leyeron y
rubricaron una declaraci n de compromiso en favor de un ambiente saludable para los ni os de
Sud frica.

Tanzania: la Unidad de Educaci n Sanitaria del Programa de Salud Escolar del Ministerio de la
Salud (Tanzania continental) program las actividades del D a Mundia de la Salud 2003 en
sinergia con el Ministerio de Educaci n, la OMS, d UNICEF, Plan International, el Deutsche
Gesellschaft fur Technische Zusammenarbeit (GTZ) [Organismo Alem n de Cooperaci n
T cnica) y la secci n canadiense de "The Right to Play (Olympic Aid)". El acto m s destacado
tuvo lugar en el Estadio Malulu delaregi ndeLindi,y en | particip como invitado de honor €
Excmo. Dr. Ali Mohamed Shein (Vicepresidente de la Rep blica Unida de Tanzania).

El Ministerio de Salud (Zanz bar), en colaboraci n con los ministerios de educaci n,
comunicaci ny desarrollo comunitario, la OMS y un colectivo de ONG, program una semana
de actividades ligadas d D a Mundia de la Salud 2003, entre ellas una conferencia de prensa, un
seminario para periodistas, ladifus n de material diverso y un acto centra celebrado en Chwaka
Village (distrito central de South Unguja).

AMRO-0OPS

Chile: “ Esos son los planes que estamos haciendo para la limpieza del medio ambiente. (...) S
somos capaces de aprobar la reforma de salud, no me cabe duda que estos nifios van a tener un
futuro mgjor.” Presidente Ricardo Lagos, Chile

En Chileel D aMundial de la Salud 2003 fue conmemorado en el Cerro Santa Luc a de Santiago,
en un acto al que asistieron, adem s del Presidente Ricardo Lagos, €l Dr. Pedro Garc a (Ministro
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de Salud), € Dr. Christi n Darr s (OPS-AMRO), Pedro Aguirre Cerd (Alcalde de Santiago),
Juan Saavedra (Red Municipal de Atenci n Primaria Ambiental), representantes de la CONAMA,
el SENAME, & UNICEF, laUNESCO, laEscuelade Salud P blica de la Universidad de Chiley
300 ni os de escuelas y clubes ecologistas. En un acto simb lico, los responsables de las
ingtituciones participantes y los ni os firmaron un compromiso con la Alianza en favor de un
Ambiente Saludable paralosNi os.

Nicaragua: durante la semana del 28 de marzo al 7 de abril, la oficina de la OPS en Nicaragua,
en colaboraci n con e UNICEF, as como e Ministerio de Salud, € Ministerio de Educaci n,
Culturay Deportes, el Ayuntamiento de Managua, €l Ministerio de Medio Ambiente y Recursos
Naturalesy otras instituciones llevaron a cabo una serie de actividades centradas en la cuesti n de
los ambientes saludables paralosni os: un foro sobre el temaen & que, a margen de una serie de
alocuciones, se formul un Ilamamiento a la creaci n de una aianza naciona que velara por la
salubridad del entorno de vida de los ni os; una marcha en la que participaron 2 000 personas,
entre ellas una serie de atos cargos de las administraciones central y municipal; una rueda de
prensa; una exposici n escolar en que los ni 0s expresaban su concepci n de un medio ambiente
y un futuro ideales. El Dr. Jos Antonio Alvarado, Ministro de Salud, particip activamente en la
conmemoraci ndel D aMundia dela Salud 2003 en Nicaragua.

EMRO

Afganistan: con ocas n del D a Mundia de la Saud 2003, el Presidente Hamid Karzai
pronunci un discurso en e Ministerio de la Salud.

Jordania: se cre un comit nacional encargado de organizar y llevar a cabo las actividades
ligadas a DM S 2003, que se resumen en las siguientes. un coloquio sobre el tema del DMS; una
canci n paralosni os; una serie de proyectos con comunidades locales para realizar actividades
vinculadas ala higiene del entorno delos ni 0s; una vasta campa a de radio, televis ny prensa;
participaci n en e concurso art stico organizado por la OMS; un programa de televis n
consistente en la lectura por el Excmo. Ministro de Salud del "Mensagje de Jordaniaen el D a
Mundial de la Salud 2003", seguida de un documental; elaboraci n de dos informativos de
televisi n dirigidos a las madres y los ni 0s y centrados en la cuesti n de la salubridad del
entorno.

Arabia Saudita: € Ministerio de Salud, y m s concretamente la Direcci n Generad de Salud
Preventiva, acogi un seminario nacional a que asistieron representantes de organizaciones
profesionales, nacionaes e internacionales (OMS, FAOQ, Instituto de Ciencia 'y Tecnolog a Rey
Abdul-Aziz, Asociaci n Pedi trica Saudita), trabajadores sociales, planificadores y autoridades
locaes y nacionales competentes en materia de medio ambiente, salud o educaci n. El seminario
ten a por objetivo coordinar las labores de conmemoraci n del DMS 2003 y prestar apoyo a la
Alianza en favor de un Ambiente Saludable paralos Ni os.

EURO

Alemania: € Ministro de Sdud, un representante del Ministerio de Protecci n Ambienta y
diversos especialistas intervinieron en un acto celebrado en la sede de la Asociaci n Federal para
la Salud, Bonn. Se celebraron dos talleres de expertos sobre los temas siguientes: influencia de
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los factores ambientales en la salud infantil y sus repercusiones pr cticas;, y colaboraci n
internacional einterministerial en temas de medio ambiente y salud.

Turquia: paraconmemorar €l D aMundia dela Salud 2003, € Ministerio de Salud llev acabo
las siguientes actividades: controles del nivel de salubridad del agua y la comida en escuelas;
sesionesdeiniciaci n alaseguridad viaria en las escuelas por parte de lapolic adetr fico; pases
de diapositivas, conferencias y seminarios sobre la higiene del entorno en establecimientos de
ense anza primaria de las direcciones provinciales de los servicios sociales; concursos de
carteles, lemas, poesa, redacci n y disertaciones oraes en torno a tema de los "ambientes
saludables paralos ni 0s'; recomendaci n de que el 7 de abril se estudiaran en la escuela temas
ligados a la higiene del entorno; plantaci nde rboles con grupos dej venes para crear 2bosques
saludables®; visitas a j venes discapacitados en su casa; anuncios p blicos y formaci n; y
actividades de divulgaci n dirigidas alos medios de comunicaci n.

SEARO

India: €l sitio Web de la sede de la OMS recibi  informaci n de m s de 65 coordinadores de
actividades sobre otros tantos actos de conmemoraci n del D a Mundial de la Salud 2003
celebrados en laIndia, sin contar €l acto oficial de ato nivel a que asisti la Directora General de
laOMS. De la coordinaci n de todas esas actividades se encargaron instituciones o entidades de
muy diversa ndole, entre ellas ministerios, administraciones municipales o de distrito, escuelas o
facultades de medicina, centros de investigaci n, asociaciones profesiondes, ONG, fuerzas
armadas, hospitales o cl nicas, centros cvicos, establecimientos de ense anza primaria o
secundaria, entidades del sector privado, clubes sociales femeninosy estaciones de ferrocarril.

Sri Lanka: € 20 de marzo de 2003 se celebr un seminario dirigido a los trabajadores de la
prensa escrita y electr nica para sensibilizarlos sobre e tema del DMS: "Ambientes saludables
para los ni os. preparemos el futuro de la vida'. El Excmo. Ministro de Salud, Nutrici n y
Bienestar pronunci € discurso de apertura de ese encuentro, en e que participaron 62
periodistas.

WPRO

Mongolia: en una iniciativa encabezada por € Ministerio de Salud, el mes de abril estuvo
dedicado al tema de los "ambientes saludables paralos ni os'. El Ministro de Salud, profesor P.
Nymadawa, present ante el Parlamento un texto jur dico sobre e tabaco destinado a sensibilizar
alos legidadores sobre este grave problema de salud p blica. El 7 de abril, en unaintervenci n
televisada, € Primer Ministro de Mongoliay representantes de laOMSy e UNICEF presentaron
el temadel DM S 2003.

o El Ministerio de Salud, con apoyo de la OMS, tradujo, imprimi y distribuy documentaci n
relativaal DMS 2003 einstal vallas publicitarias con el logotipo del DM S 2003.

. En colaboraci n con los medios de comunicaci n, se llevaron a cabo las siguientes
actividades. una rueda de prensa; un programa de radio sobre "ambientes saludables para los
ni 0os', con participaci n de eminentes especialistas del pas; publicaci n en rotativos
nacionales de una serie de art culos y de los mensgjes relativos a DMS 2003 del Sr. Kofi
Annan, la Dra. Brundtland y € Dr. Omi; difusi n durante dos semanas de un anuncio
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televisivo en el que aparec a una estrella nacional de la canci n; y un debate abierto con €
p blico sobre lasaubridad del entorno delosni os.

e El Ministerio de Salud, en colaboraci n con la Agencia de Educaci n Cvica, organiz un
concurso escolar destinado a generar un entorno saludable en las escuelas.

Isla de Niue: e D a Mundia de la Salud 2003 se celebr con una "Marcha por los ambientes
saludables paralosni 0s', quediscurri entre el centro delaciudad y € Hospital Lord Liverpool,
que es el centro m dico nacional. Se cursaron invitaciones a todos |os medios de comunicaci n,
parlamentarios, ministerios, ONG y empleados y alumnos de las escuelas locales, as como ala
AltaComisi n de Nueva Zelandia. Tambi n se dio publicidad ala marcha por laradio y seinvit
a gran p blico a sumarse a ella. La Unidad de Fomento de la Salud del Ministerio de Salud
elabor folletos en los que destacaba el mensgje del DMS, as como carteles y pancartas para los
participantes en la marcha. El cortgjo fue recogiendo desperdicios y entonando canciones a lo
largo del recorrido. A su llegada a hospital, la concurrencia pudo escuchar los discursos del Dr.
Harry Paka, Director de Salud, la honorable Sandra Lee, Alta Comisionada de Nueva Zelandia y
el Excmo. Sr. FisaPihigia, Ministro de Salud.

La lista completa de actividades de 2003 puede consultarse en la direcci n electr nica
www.who.int/world-heal th-day/2003.
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V. COBERTURA INFORMATIVA

¢Por qué promocionar € DM S?

Por regla general, todav a no se tienen debidamente en cuenta los efectos globales gque un entorno
insalubre tiene sobre la poblaci n infantil. De ah que la Alianza en favor de un Ambiente
Saludable para los Ni 0s, cuyas filas no dgan de aumentar, est haciendo de la sensibilizaci n
unade sus| neas prioritarias de trabajo. Para ello debe conseguir que entre responsables pol ticos,
| deres de opini n, asociaciones popularesy otras organizaciones de muy diversa ndole, as como
entre los propios ni os, cae & doble mensaje de que un entorno insalubre es peligroso para
nuestros hijos y de que disponemos de last cnicas necesarias, a menudo baratas y sencillas, para
prevenir buena parte de los riesgos ambientales que amenazan la salud infantil. Los medios de
comunicaci n suelen ser e instrumento m simportante y eficaz para transmitir ese mensgje, y la
OMS utiliz todos los canales a su acance para promover e DMS e insistir en su importancia
entre la prensa escritay los organismos deradio y televis n.

Eco informativo

De acuerdo con esa | gica, se elaboraron y difundieron centenares de folletos y art culos, se
confeccionaron docenas de v deos promocionales y se organizaron concursos y seminarios, de
todo lo cua se hicieron eco numerosas emisoras localesy nacionales de televisi n.

Por o menos 80 medios de comunicaci n publicaron cr nicas sobre el D a Mundia de la Salud,
entre ellos organismos mundialmente conocidos como la BBC, Africa News, El Pas, France
Presse (AFP), Deutsche Presse Agentur, Gulf News, The Hindu, The Financial Times, Associated
Press, Reuters, Xinhua General News Agency y Voice of America (VOA).

La OMS pudo saber asimismo que medios de comunicaci n locales y nacionales de buena parte
del mundo se hab an hecho eco del DMS. Aungue no le fue posible reunir desde su sede la
totalidad del materia publicado o difundido a respecto, todo parece indicar que los medios de
comunicaci n trataron € tema de forma especiamente prolija en los pases que hab an
organizado actos de gran envergadura y notoriedad. La movilizaci n socid y la cobertura
informativa funcionaron as concertadamente para difundir el mensaje central del DMS sobre los
"ambientes saludables paralos ni os'.

En la siguiente direcci n electr nica se presenta un resumen de la cobertura informativa
dispensada a DL S 2003: www.who.int/world-health-day/2003.
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V. Estructura normativa susceptible de propiciar los futuros
ambientes saludables para los nifios

El D a Mundia de la Salud 2003 gener una din mica que en & futuro se ver consolidada y
alimentada con otras muchas manifestaciones y actividades en todas las regiones del mundo
centradas en la salubridad del entorno de los ni 0s. En mayo de 2003, € protagonismo en este
sentido recay en la pol tica sectorial de salud, con la habitual celebraci n de una mesa redonda
interministerial paralelaala56® Asamblea Mundia de la Salud (19 a 28 de mayo 2003), centrada
este a 0 en € tema de los "Ambientes saludables para los ni 0s'. Esas mesas redondas, que
empezaron a celebrarse durante la 52* Asamblea Mundial de la Sadud, sirven para que los
ministros y jefes de delegaci n participen m s activamente en el debate sobre las grandes
orientaciones que procede adoptar respecto a tema de que se trate.

Seinvit alos ministros de salud a que utilizaran la mesa redonda como plataforma para formular
recomendaciones de car cter normativo y pr ctico centradas en la obtenci n de resultados y
destinadas a garantizar la salubridad del entorno de los ni 0s. Los ministros de salud y jefes de
delegaci nintercambiaron informaci n sobre pr cticas gemplares en la materia, determinaron las
principales limitaciones y dificultades que se oponen a xito de laempresa y alaaplicaci n de
medidas eficaces, examinaron el papel de varios sectores, entre ellos € de la salud, a la hora de
mejorar las condiciones de higiene en que viven los ni 0s, as como las funciones respectivas de
las administraciones locales y nacionales, compartieron informaci n sobre experiencias y
m todos adecuados de sensibilizaci n'y comunicaci n para generar entornos saludables para los
ni osy analizaron la funci n gue debe desempe ar la OMS para facilitar medidas que abunden
enesadirecci n.

Es de esperar que esa mesa redonda ministerial sirva para reforzar todav a m s la labor de
fomento de ambientes saludables paralos ni os, as como laaplicaci n de medidas normativas y
estrategias de acci n que incidan, a escala tanto nacional como regiona y mundial, en los riesgos
ambiental es que amenazan la saud infantil.

Otro de los grandes hitos en la formulaci n de pol ticas susceptibles de fomentar ambientes
saludables paralos ni osser lalV Conferencia Ministerial sobre Medio Ambiente y Salud, que
del 23 al 28 de junio de 2004 congregar en Budapest (Hungr @) a ministros de medio ambiente
de toda Europa para debatir en torno a tema 2El futuro de nuestros hijos®. Est en v as de
elaboraci n el Programade Acci n sobre Medio Ambiente y Salud Infantil Europeo (CEHAPE),
que otorgar alasaud delosni osun lugar preponderante en los programas pol ticos de medio
ambiente y salud.

Estas y otras muchas manifestaciones y actividades en todos los sectores y todos los planos
(mundial, regiona, nacional y loca) ser n los elementos b sicos a partir de los cuales se
construya el futuro y se garanticen condiciones higi nicasdevida alosni osde todo e mundo.
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Apéndicel
Relacion de paises en que seregistraron actividades ligadas al DM S

Afganist n

Albania

Alemania

Antillas Neerlandesas
Arabia Saudita
Argdlia

Argentina

Armenia

Aruba (Pa ses Bgjos)
10. Bangladesh

11. B Igica

12. Belice

13. Benin

14. Bhut n

15. Bosniay Herzegovina
16. Brasil

17. Cabo Verde

18. Camboya

19. Camer n

20. Canad

21. Chad

22. Chile

23. China

24. Colombia

25. Costa Rica

26. Croacia

27. Djibouti

28. Ecuador

29. Egipto

30. El Salvador

31. Eslovaquia

32. Edovenia

33. Espa a

34. Estados Unidos de Am rica
35. Estonia

36. Ex Rep blica Yugoslava de Macedonia
37. Federaci nde Rusia
38. Fiji

39. Filipinas

40. Francia

41. Gab n

COoNOO~WNE
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42.
43.
44,
45,
46.
47.
48.
49,
50.

51

52.
53.
54,
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.

Georgia

Grecia

Hungr a

India

Indonesia

Ir n(Rep blicalsl micadel)
Irlanda

Islas Cook

Islas Sdlom n

Italia

Jamaica

Jordania

Kirguist n

Letonia

L bano

Lituania

Madagascar

Malasia

Marruecos

Mauricio

M xico

Mongolia

Myanmar

Namibia

Nepal

Nicaragua

N ger

Nigeria

Niue

Noruega

Nueva Zelandia

Pakist n

Palau

Panam

Papua Nueva Guinea

Per

Polonia

Portugal

Qatar

Reino Unido de Gran Breta ae Irlanda del Norte
Rep blica Centroafricana
Rep blica Checa

Rep blicaDemocr ticadel Congo
Rep blicaDemocr tica Popular de Corea
Rep blicaDemocr tica Popular Lao
Rep blica Dominicana

Rep blicade Moldova

Rep blicaUnidade Tanzania
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90. Rumania

91. Samoa

92. Serbiay Montenegro
93. Sri Lanka

94. Sud frica

95. Suiza

96. Suriname

97. Talandia

98. Timor Leste

99. Tonga (Reino de)
100. T nez

101. Turqua
102. Uzbekist n
103. Vanuatu
104. Venezuela
105. Viet Nam

* Actividadesinscritas en el sitio Web de la sede delaOMS a5 de mayo de 2003.
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[Contraportada]

Mas de 300 actos, celebrados en un centenar largo de paises, marcaron el Dia Mundial de la
Salud 2003. Ademas de decenas de miles de nifios, participaron en ellos padres y profesores,
pediatras y dirigentes comunitarios, administraciones regionales y ministerios nacionales. La
labor informativa de los medios de comunicacion hizo llegar a otros muchos millones de
personas el mensaje de que los nifios son el elemento central del desarrollo sostenible y de que
es preciso protegerlos de los peligros ambientales.

"Cada afio, mas de cinco millones de nifios de 0 a 14 afios de edad mueren a causa de
enfermedades relacionadas con su ambiente. Mueren de diarrea, infecciones respiratorias,
paludismo y otras enfermedades transmitidas por vectores, traumatismos y otros percances
causados por los peligros presentes en la vivienda o sus alrededores. Es posible prevenir esas
muertes y todos los casos de salud quebrantada por el entorno. Sabemos lo que hay que hacer.
Hemos trazado estrategias para combatir estas amenazas para la salud de los nifios. Ahora es
preciso ponerlas en practica a escala mundial y nacional, asi como dentro del hogar y en la
comunidad."

- Extractos del mensaje pronunciado
por la Directora General de la
Organizacion Mundial de la Salud,
Dra. Gro Harlem Brundtland, el 7 de
abril (D a Mundial de la Salud) de
2003.

“Su futuro est en tus manos.”
- Coordinador de actividades del D a Mundial de la Salud 2003.
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