
Четырнадцатого июня 2006 г. ваша организация может 
присоединиться к глобальному празднованию для расширения 
осознания значения добровольного неоплачиваемого 
донорства крови и для поощрения новых и существующих 
доноров крови к регулярной сдаче крови в течение года при 
сохранении здорового образа жизни.
Даже если ваша страна уже проводит национальный день 
донора крови в другую дату, Всемирный день донора крови 
дает возможность представить вашу деятельность в качестве 
части более широкого глобального движения солидарности.
Этот день предоставляет также возможность привлечь 
поддержку более широкой группы участников, ‐ включая 
неправительственные организации, частный сектор и 
средства массовой информации, ‐ в качестве партнеров 
в стремлении обеспечить всеобщий доступ к безопасной 
крови.  Координация вашей деятельности с другими на всех 
уровнях в вашей стране обеспечит максимальную видимость 
и максимальное воздействие.

Цели
Мероприятия Всемирного дня донора крови должны:
• Повысить осознание значения регулярного добровольного 
неоплачиваемого донорства крови и сильной национальной 
программы по донорам крови для обеспечения наличия 
безопасной крови каждому пациенту, который в ней 
нуждается
• Выразить признательность существующим добровольным 
неоплачиваемым донорам крови и поощрить их к регулярной 
сдаче крови
• Привлечь новых безопасных добровольных доноров крови
• Поощрить здоровых доноров, которые сдают кровь, 
когда это необходимо для членов семей или общины, стать 
регулярными добровольными неоплачиваемыми донорами
• Содействовать здоровому образу жизни среди доноров 
крови в целях защиты как их собственного здоровья, так и 
здоровья пациентов, которые получают их кровь
• Распространить информацию о значении тщательной 
оценки доноров крови, для того чтобы обеспечить, что 
сдаваемая кровь не будет иметь никаких отрицательных 
последствий ни для самих доноров, ни для получателей их 
крови, ‐ это включает необходимость для потенциальных 
доноров правдиво отвечать на вопросы об их здоровье и 
образе жизни
• Подчеркивать тот факт, что каждый член общины может 
принимать участие во Всемирном дне донора крови и в 
постоянной деятельности ‐ даже если они не могут сдавать 
кровь, ‐ например, выделяя свое время для добровольной 
деятельности, жертвуя средства или поощряя других сдавать 
кровь.

Идеи для мероприятий
Несмотря на  то, что некоторые из этих идей для мероприятий 
сосредоточены на самом дне, они включают постоянную 
деятельность или сотрудничество, которые могут быть начаты с 
помощью Всемирного дня донора крови в качестве катализатора.
Они были сгруппированы по главной цели, хотя многие из 
них в действительности будут содействовать достижению 
многочисленных целей.  
Воздействие многих из этих видов деятельности можно 
усилить в результате обеспечения участия политиков 
местного и национального уровней, лидеров общин и других 
общественных деятелей.

Повышение осознания
• Провести семинары, лекции, прения, викторины (в том числе 
и на радио/телевидении) по донорству крови и связанным с 
ним темам
•  Провести «дни открытых дверей» в центрах по 
крови, обращая особое внимание на теплый прием и 
информационные материалы
• Запланировать «поездки здоровья»: распрост-ранение с 
помощью транспортных средств в городских и сельских районах 
информации о добровольном неоплачиваемом донорстве
• Организовать конкурсы на самые лучшие транспаранты, 
лозунги, плакаты, стикеры, футболки, колпаки, карандаши и 
сочинения
• Распространить плакаты, брошюры, значки и другие предметы 
с информацией о донорстве крови среди всего населения
• Поощрять координаторов учебных программ включать 
информацию о донорстве крови и переливании крови в 
учебные программы
• Организовать с помощью спонсоров пешие марши для 
повышения информированности населения и использовать 
выручку для поддержки ведущейся деятельности.

Выражение благодарности существующим донорам 
крови и поощрение к регулярному донорству и 
здоровому образу жизни.
• Передавать благодарственные сообщения донорам крови 
с помощью песен, почтовых открыток, надувных шаров, 
настенных плакатов, писем от пациентов, телефонных звонков, 
текстовых сообщений, информации в печатных изданиях, писем 
в средства массовой информации, поздравительных открыток, 
подписанных местными/национальными знаменитостями
• Совместно с местными/национальными должностными лицами 
организовать церемонии награждения регулярных доноров 
крови, включая выдачу сертификатов или других памятных знаков 
за такие достижения, как 25, 50 или 100 пожертвований крови

Ideas for events



• Установить в общине «доску почета», на которой будут 
представлены отдельные люди, сделавшие большое число 
пожертвований крови, и на которой будут представлены 
благодарственные сообщения от пациентов, получивших 
переливание крови
• Провести развлекательные мероприятия для объединения 
давних доноров и молодых доноров, которые недавно сдали 
кровь впервые;  обеспечить присутствие приглашенного 
докладчика, например известного человека, который получил 
переливание крови
• Начать кампании поощрения доноров крови к тому, чтобы 
они отмечали свой день рождения «пожертвованием дара 
крови»
•  Организовать концерт для молодых доноров, отпраздновать 
их участие, подчеркнуть значение здорового, связанного с 
низким риском образа жизни
• Предложить врачам и медсестрам представлять доноров 
крови как «партнеров по охране здоровья» и передавать 
сообщения о значении охраны здоровья для ответственного 
донорства крови
• Вступить в контакт с регулярными добровольными 
донорами, чтобы изучить их интерес к созданию ассоциации 
добровольных доноров крови.

Привлечение новых доноров крови
Опыт показывает, что регулярные доноры, как правило, 
являются наилучшими «вербовщиками» новых доноров и что 
личное общение является одним из наиболее эффективных 
средств распространения информации.
• Составить брошюру для использования во время Всемирного 
дня донора крови и после него, которая будет настоятельно 
призывать существующих доноров крови поощрять здоровых 
друзей и членов семьи стать донорами
• Во время «дней открытых дверей» в центрах крови 
предоставлять возможности для тестирования на группу 
крови и записи в доноры крови
Создать веб-сайт и/или обеспечить бесплатный телефонный 
номер, по которым люди могут получить информацию и 
зарегистрироваться в качестве доноров крови
• Разработать «формы обязательств», дающие людям 
возможность дать обещание стать регулярными донорами и 
широко распространить такие формы, например, в банках, 
магазинах, почтовых отделениях и на улице
• Поощрять школьные, любительские и профессиональные 
театральные группы к тому, чтобы они ставили пьесы, 
подчеркивающие необходимость в безопасных донорах крови
•  Работать со школами, колледжами и университетами над 
созданием клубов доноров крови и клуба 25 инициатив;  
предоставлять донорам хвалебные отзывы для включения в 
их характеристики
•  Предлагать учебным заведениям поощрять учащихся 
сдавать в первый раз кровь в день, когда они по закону 
становятся совершеннолетними
• Организовать спортивные мероприятия с участием доноров 
крови и общины, такие как футбольные матчи или «походы 
для жизни»:  вид здоровых спортсменов, которые являются 
донорами крови, свидетельствует о том, что сдача крови не 
наносит вред здоровью человека
• Развивать партнерства со спортивными группами для 
содействия привлечению доноров крови из состава их 
молодых и здоровых участников.

Мобилизация средств информации и частного 
сектора к пропаганде донорства крови
•  Установить контакт с национальными и местными 
средствами массовой информации до проведения Всемирного 
дня донора крови, чтобы обеспечить их интерес и поддержку;  
предоставить им информацию и положительные истории о 
донорах крови и пациентах и предложить им поддерживать 
постоянную кампанию по привлечению добровольных 
доноров крови
• Предложить журналистам сдать кровь и сообщить о своем 
опыте
• Организовать короткие телевизионные или радиопередачи, 
пропагандирующие добровольное донорство крови, 
по возможности, с участием местных/национальных 
знаменитостей;  предложить национальным и радиослужбам 
передавать эти передачи бесплатно в качестве общественных 
объявлений
• Предложить включать истории, связанные с безопасным 
донорством крови, в популярные телевизионные и 
радиоспектакли или пьесы
• Привлекать местные деловые круги, поощряя их 
пропагандировать Всемирный день донора крови в своих 
рекламных кампаниях, и организовать сессии по сбору крови 
на рабочих местах;  использовать деловые страницы газет, 
чтобы поблагодарить участвующие компании
• Предложить компаниям, обеспечивающим мобильную 
телефонную связь, пропагандировать Всемирный день 
донора крови, распространяя текстовые сообщения своим 
подписчикам 14 июня 2006 года
• Предложить банковским организациям поместить 
информацию о Всемирном дне донора крови на экраны их 
банкоматов.

Формирование других партнерств
• Предложить врачам и медсестрам поощрять людей, которые 
сдали кровь, когда она была необходима члену их семьи или 
другу, стать регулярными добровольными неоплачиваемыми 
донорами
• Работать с ассоциациями пациентов над тем, чтобы 
поощрять членов, нуждающихся в регулярном переливании 
крови (например, в случае гемофилии, талласемии, 
серповидноклеточной болезни, травмы и рака) писать 
благодарственные письма в газеты, принимать участие в 
радио/телевизионных передачах, выступать в школах и писать 
письма политикам на тему значения сильной национальной 
службы переливания крови
• Предложить факультетам университетов, которые 
занимаются вопросами образования, исследованиями средств 
массовой информации, маркетинговыми и компьютерными 
исследованиями, оказать помощь в подготовке информации 
и просветительских материалов, таких как брошюры, веб-
сайты и видеоматериалы
• Привлечь поддержку со стороны служб скорой помощи, 
пожарных служб и полиции для кампаний информирования 
о донорах и привлечения новых доноров
• Привлечь религиозные, женские, общинные, молодежные 
и национальные организации (например, Ротари Клуб, 
скаутов, Клуб Львов) составить планы проведения Всемирного 
дня донора крови и программы постоянного просвещения, 
информирования и привлечения.    
  


