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Both Schistosoma haematobium and S. mansoni are endemic in
Kenya. In the 1960s one million persons were estimated to be infec-
ted (6). In 1978 the estimate was revised upwards to three million out
of a total population of about 13 million {17). As in other East African
countries, S. haematobium is more widely distributed than S. man-
soni.

As long ago as 1938, DOWDESWELL reported that the preva-
lence among children was 78% (S. haematobium) around the Kavi-
rondo Gulf (Lake Victoria). In 1948 both S. haematobium and S. man-
soni were reported in the Taveta region {Coast Province).

I. — POPULATION DISTRIBUTION OF S. HAEMATOBIUM INFECTION

From data compiled between 1970 and 1983, S. haematobium
is endemic throughout the coastal plain. In 1974, in 16 primary
schools in Kwale district (7) the prevalence was over 50% in two-
thirds of the schools. In three schools, over 70% were infected. In peri-
urban areas of Mombasa the prevalence among schoolchildren was as
high as 84% (23). A survey within a joint Kenya-Japan cooperation
programme in 1982-1983 reported that the prevalence was 69%
among schoolchildren examined in the Kinango area (33), whereas fur-
ther south the prevalence rates were lower (31-43%).

Along the southern border of Kenya, back from the coastal plain,
urinary schistosomiasis is endemic in a second area close to Lake Jipe
in the Taveta region. In 1974, the prevalence rates varied widely:
67.7% at Kivalwa, 53.1% at Eldoro, 2.7% at Jipe (19). The same dis-
parities were confirmed in 1975.

In the lower valley of the Tana river the most recent rates were
high e.g. 70% among schoolchildren at Pokomo, while at Hola the
entire population was infected (CHOUDHRY, 1975, personal commu-
nication). To the west of the river, however, in the foothills of the high
plateaux, relatively low prevalence rates were reported. Hospital data
between 1958 and 1973 indicated prevalence rates of 32.5% at Kitui
and 23.5% at Mulangoo, although prevalence rarely exceeded 10% in
the general population (12). In Kitui district, the prevalence among
schoolchildren was 3.3% (14). In Southern Kitui prevalence was
14.4%. No foci of transmission have been reported in the central pla-
teau.

Urinary schistosomiasis is also endemic in Nyanza Province in
the west, around Lake Victoria. In the early 1970s mean prevalence
rate was 3.5% in the Kano plain (with a maximum prevalence of
27.5% in Ayweyo P.C.), 24.2% in North Nyakach district (with a
maximum of 58.3% at Urudi), and 52.5% in the Kajulu district close to
Kisumu (2). In the late 1970s among children in 19 schools of the
Kisumu municipality the mean prevalence rate was 16.7%. The preva-
lence in the schools less than 2 km from Lake Victoria was 22%. At
distances greater than 2 km the mean prevalence was 13% (27). No
urinary schistosomiasis has been reported on the northern edge of the
Kavirondo Gulf and the islands on Lake Victoria.

In the Rift Valley, as in the North Eastern Province, all cases
reported in hospital statistics were acquired elsewhere. In the Western
Province in the vicinity of Kakamega transmission now occurs {12).
The nationwide distribution of urinary schistosomiasis has yet to be
defined.

Il. — POPULATION DISTRIBUTION OF S. MANSONI! INFECTION

The endemic area of 8. mansoni infection is smaller than that of
S. haematobium infection. Intestinal schistosomiasis has not been
reported in the coastal plain and the lower valley of the Tana river
where high prevalences of urinary schistosomiasis have been reported.
Similarly, in Rift Valley and North Eastern Provinces no 5. mansoni
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Les deux formes de schistosomiases urinaire (& Schistosoma
haematobium) et intestinale (4 S. mansoni) sont endémiques au
Kenya. Dans les années 1960, on estimait & un million le nombre de
ressortissants du Kenya atteints par une, voire par deux, formes de
schistosomiase (6). En 1978, le nombre de personnes infestées était
de trois millions environ pour une population totale avoisinant treize
millions d’individus (17). Comme dans d’autres pays d’Afrique orien-
tale, S. haematobium comporte une aire de distribution plus étendue
que S. mansoni.

Deés 1938, DOWDESWELL mettait en évidence un taux d’infes-
tation par S. haematobium de 78 % chez les enfants vivant en bordure
du Kavirondo Gulf (lac Victoria). En 1948, HEISCH notait la présence
de S. haematobium et de S. mansoni dans la région de Taveta (Coast
Province).

. — REPARTITION DES POPULATIONS INFESTEES PAR
S. HAEMATOBIUM

Au vu des enquétes réalisées entre 1970 et 1983, la plaine
coOtiére apparait comme la région du Kenya ou S. haematobium sévit
avec le plus de virulence sur une vaste échelle. Une enguéte réalisée en
1974 dans seize écoles primaires du district de Kwale (7) fait
apparaitre des taux d’infestation supérieurs deux fois sur trois 8 50 %.
A trois reprises, l'infestation se porte méme sur plus de 70 % des éco-
liers (5-18 ans) examinés. Une enquéte menée ultérieurement auprés
de 390 écoliers des environs de Mombasa met en évidence une préva-
lence de 84 % (23). Enfin, une pré-enquéte réalisée dans le cadre d’un
programme conjoint Kenya-Japon, en 1982-1983, montre que |'endé-
mie intéresse toujours 69 % des écoliers examinés dans la région de
Kinango (33) tandis que plus au sud, I'intensité semble moindre (31 a
43 %).

En bordure de la frontiére méridionale du Kenya, en retrait de la
plaine cdtiére, on constate I'existence d'une deuxiéme aire de diffusion
de la schistosomiase urinaire ; elle se situe & proximité du lac Jipe,
dans le secteur de Taveta. En 1974, les taux d'infestation y étaient
extrémement variés : 67,7 % a Kivalwa, 53,1 % & Eldoro, 2,7 % a
Jipe (19). L’enquéte menée en 19375 confirmait ces disparités locales.

Dans ia basse vallée du fleuve Tana, les taux les plus récents
sont extrémement élevés (70 % par exemple chez les enfants scolari-
sés de Pokomo, le maximum étant atteint & Hola oU ia totalité de la
population s’avere étre infestée (CHOUDHRY, 1975, communication
personnelle). Mais a I'ouest du fleuve, sur les contreforts des hauts pla-
teaux, on enregistre des taux relativement faibles. Si les données hos-
pitalieres de 1958-1973 indiquent une infestation de 32,56 % a Kitui et
de 23,5 % a Mulangoo (12), & I'échelle des secteurs prospectés la pré-
valence excéde rarement les 10 %. Ainsi, dans le district de Kitui, le
taux moyen d’infestation s’établit & 3,3 % sur la base de I’'examen de
2 435 écoliers (14) ; dans le Southern Kitui, la prévalence s’éléve a
14,4 %. Le plateau central ne comporte pour sa part aucun foyer.

La schistosomiase urinaire réapparait dans la région de Nyanza,
a l'ouest du pays, autour du lac Victoria. Les enquétes réalisées au
début des années 1970 font apparaitre un taux moyen d'infestation de
3,5 % dans la plaine de Kano proprement dite {avec un maximum de
27,5 % a Ayweyo P.C.), de 24,2 % dans le secteur du North Nyakach
{avec un maximum de 58,3 % a Urudi) et de 52,5 % dans le secteur de
Kajulu, centré sur la ville de Kisumu (2). Une étude complémentaire
effectuée a la fin des années 1970 dans dix neuf écoles de la municipa-
lité de Kisumu retient une prévalence moyenne de 16,7 % : les enfants
des écoles les plus proches du lac Victoria (moins de 2 km) sont les
plus atteints (22 %) ; au-dela de 2 km, la moyenne des prévalences
tombe & 13 % (27). A I'opposé, la bordure septentrionale du golfe de
Kavirondo et les iles du lac Victoria ne comportent aucun foyer de
schistosomiase urinaire.

Dans la Rift Valley, comme dans la North Eastern Province, les
rares taux d'infestation émanent de statistiques hospitaliéres ; ils sont
toujours extrémement faibles. Dans la Western Province, aux abords
de Kakamega, la transmission de S. haematobium s’effectue depuis
peu (12). A I'échelle du pays, la distribution de la schistosomiase uri-
naire nécessite encore de nombreux examens.

Il. — REPARTITION DES POPULATIONS INFESTEES PAR S. MANSONI

L'aire de répartition de I’'affection provoquée par S. mansoni est
plus restreinte que celle induite par S. haematobium. Dans la plaine
chtiére et la basse vallée du fleuve Tana, en particulier, la présence de
S. mansoni n'a jamais été signalée alors qu’on enregistre de hautes
prévalences pour S. haematobium. De méme, dans les provinces de
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transmission sites have been reported, except in Navaisha lake
area (26) and in Londiani {12},

Intestinal schistosomiasis is mainly reported in the Taveta region
on the border with Tanzania, on the plateaux to the east of Nairobi
(Kitui and Machakos districts) and in Nyanza Province, particularly
along the shores of Lake Victoria. Around Taveta in 1974, the preva-
lence rates were as varied as those for urinary schistosomiasis: 61.8%
at Jipe, 42% at Eldoro, 8.5% at Kivalwa (19). In Kitui district, on the
eastern fringes of the central plateau the prevalence in Mwingi sector
was 20% (14). On the plateau in the Machakos district the prevalence
rates were between 21.3% and 42.2% (4). High prevalence rates
were reported in the upper valley of the Tana river in the vicinity of
Lake Mwea {60%) (25).

The prevalence of S. mansoni in the Rift Valley was low: 2.4%
around Lake Naivasha in 1973 {26). The prevalence of S. mansoni in
localities on the shores and islands of Lake Victoria rarely exceeded
50%. The mean prevalence rates were 4-5% in both the Kano plain
and in the North Nyakach sector. Nevertheless, in the northern part of
Nyanza Province the prevalence rate among schoolchildren was
17.8% in the Bunyala sector, 14.5% in the Samia sector (16) and
9.3% at Kisumu (27). On the Kano plain in 1974 the prevalence rate
was 47.3% among the population of Nduru, the peak prevalence was
75% among those 40-50 years of age (22). The islands of Mfan-
gano (1) and Rusinga (8) were also endemic.

Up to now no transmission of S. mansoni has been documented
north of the Equator, although hospital reports have mentioned cases
at Waijir and Mandera (12).

ll. — PHYSICAL GEOGRAPHY OF SCHISTOSOMIASIS

Kenya (582,647 km?)} has a contrasting relief: the eastern half is
below 500 m, while most of the other half is above 1,000 m. There are
two main river basins in the east: the seasonal Laga Deru and the Tana
river. There are two ranges of highlands either side of a deep valley, the
Rift Valley, in the western part of which is a string of lakes {from south
to north, Lakes Magadi, Naivasha, Nakuru, Baringo and Turkana). On
the high plateaux there are a number of volcanic peaks, including
Mount Kenya (5,202 m).

These wide topographic variations explain why Kenya does not
have a uniform climate despite its equatorial location from 3°N to 5°S
latitudes. Temperature and rainfall vary widely according to altitude
and exposure to the prevailing winds. Rainfall in the northern and north
east is less than 250 mm annually. Conversely, areas subjected both
to the monsoon and to the trade winds have rainfall of 1-2 m at sea
level (coastal plain), and 2-3 m or even more at high altitudes (west
central plateau). The sheltered Rift Valley receives on average only
500-1,000 mm of rain annually. Altogether about two-thirds of the
country receives less than 500 mm rainfall. The north and east are
areas of steppe, sometimes even desert; the west has a forest-
savanna mosaic; the coastal strip has forest palm vegetation due to
humidity in proximity of the Indian Ocean, but the vegetation becomes
more sparse as distance from the Ocean increases.

Except for a low coastal strip 60 km wide, most of the country
is a steppe above 1,000 m. In the interior, water is not sufficient for
agricultural production except between 1,000 and 1,600 m. At lower
altitudes irrigation is necessary.

The ecology influences not only the activities and distribution of
the hurman population but also the distribution-of the snail intermediate
hosts. Extreme dryness or high altitude may be limiting factors for snail
habitats.

Bulinus africanus and Bulinus nasutus are the snail intermediate
hosts of S. haematobium in Kenya (28). The habitat of the former is in
permanent streams and large reservoirs, the latter in the muddy water
of seasonal ponds. They are found not only in the coastal region and
the lower Tana river, but also on the high plateaux to the north-east of
Nairobi and in the south-west of the country, at Taveta, and in the Rift
Valley at Marigat. B. africanus can survive up to eight months of
drought, but is not found at altitudes above 1,800 m because the
water temperature is too low (12). B. nasutus has been mainly repor-
ted in Nyanza and Western Provinces (12). Nevertheless, B. nasutus
and B. africanus have been rarely reported in the Kano plain (2). Con-
versely, Bulinus globosus and Bulinus ugandae, which are not very
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Rift Valley et du North Eastern, il ne semble pas qu'il existe de lieu de
transmission pour S. mansoni, excepté aux abords du lac
Navaisha (26) et de Londiani (12).

La schistosomiase intestinale est signalée dans les régions de
Taveta, a la frontidre avec la Tanzanie, sur les plateaux a I’est de Nai-
robi (districts de Kitui et Machakos), et dans la province de Nyanza,
particuliérement en bordure du lac Victoria. Autour de Taveta, en
1974, les taux d’infestation étaient aussi contrastés que dans le cas de
la schistosomiase urinaire (61,8 % a Jipe, 42 % a Eldoro, 8,5 % a
Kivalwa) (19). Dans le district de Kitui, c’est-a-dire sur les marges
orientales du plateau central, on note la méme hétérogénéité numéri-
que, sur la base de valeurs faibles ; seul le secteur de Mwingi présente
une infestation nette : 20 % (14). Dans le district de Machakos, sur le
plateau, les prévalences sont plus élevées : entre 21,3 et 42,2 % (4).
On atteint méme des taux considérables dans la haute vallée du fleuve
Tana aux abords du plan d’eau de Mwea (60 %) (25).

Si les populations de la Rift Valley semblent peu affectées par la
diffusion de la schistosomiase intestinale (2,4 % d’infestation autour
du lac Naivasha en 1973) (26}, en revanche, celles vivant sur les bords
et dans les iles du lac Victoria souffrent fortement de cette endémie.
Mais a la différence de ce qu’on pouvait noter pour |'évaluation de
S. haematobium, on rencontre rarement des prévalences supérieures a
50 %. Les taux moyens d’infestation s’élévent & 4-5 % pour la plaine
de Kano et dans le secteur du North Nyakach. Toutefois, dans la partie
septentrionale de la région de Nyanza, on remarque une prévalence de
17.8 % chez les écoliers du secteur du Bunyala, 14,5 % chez ceux du
secteur de Samia (16) et 9,3 % chez ceux de Kisumu (27) ; de méme
dans la plaine de Kano, une enquéte réalisée en 1974 a mis en évidence
un taux d‘infestation général de 47,3 % au sein de la population de
Nduru, avec un maximum de 75 % pour les 40 4 50 ans (22). Les iles
de Mfangano (1) et Rusinga (8) semblent aussi étre des milieux favora-
bles a une forte transmission.

Au nord de I'équateur, aucun foyer de transmission n‘a encore
été mis en évidence, bien que les statistiques hospitaliéres mention-
nent la présence de cette maladie & Wajir et Mandera (12).

lll. — ENVIRONNEMENT PHYSIQUE DES SCHISTOSOMIASES

Le Kenya (682 647 km?) est un pays au relief contrasté : la moi-
tié orientale du territoire national se situe au-dessous de 500 m, ["autre
moitié s’établit en grande partie au-dessus de 1 000 m. Deux bassins
versants se partagent I’est du pays : le cours intermittent du Laga Deru
et le fleuve Tana. Deux masses de hautes terres encadrent une vallée
profonde, la Rift Valley, jalonnée de lacs (du sud au nord, les lacs
Magadi, Naivasha, Nakuru, Baringo, Turkana}, dans la partie occiden-
tale. Sur les hauts plateaux, ont jailli plusieurs démes volcaniques, dont
le Mont Kenya (5 202 m).

Cette grande variété topographique explique que le Kenya ne
connaisse pas de climat uniforme, malgré sa position équatoriale (du
3¢ degré de latitude nord au 5¢ degré de latitude sud). On constate en
fonction de l'altitude et de I'exposition aux vents dominants une
grande variété dans les régions thermiques et pluviométriques. Le Nord
et le Nord-Est recoivent moins de 250 mm de précipitations. A
I'inverse, les terres soumises au double jeu de la mousson et de I'alizé
enregistrent de 1 & 2 m d’eau au niveau de la mer (plaine cétiére), de 2
a 3 m et parfois plus en altitude (plateau du Centre-Ouest). La Rift Val-
ley, en position d'abri, ne bénéficie pour sa part que de 500 a
1 000 mm de pluie par an, en moyenne. Au total, deux tiers du pays
environ recoivent moins de 500 mm de précipitations. Cela se traduit
par un couvert végétal contrasté : le Nord et I’'Est sont le domaine de la
steppe, parfois du désert, I'Ouest est une mosaique foréts-savane,
enfin la frange cotiére présente un paysage relativement boisé qui pro-
fite de I'humidité induite par la proximité de ['Océan mais qui se
dégrade trés vite dés qu’on s’enfonce dans l'intérieur du pays.

Exception faite d’une bande cétiére de 60 km de large, la steppe
occupe l'essentiel du pays, en deca de 1 000 m d'altitude. Les condi-
tions de mise en valeur agricole ne sont réellement favorables, & I'inté-
rieur du pays, qu’entre 1 000 et 1 600 m d'altitude. Plus bas, on doit
avoir recours a l’irrigation.

Cette variabilité écologique a non seulement une influence sur
I’activité et la répartition des hommes, mais encore sur la distribution
des mollusques-hdtes intermédiaires : une forte aridité ou une grande
altitude peuvent &tre des facteurs limitants pour la diffusion de ces
organismes, donc des obstacles naturels au développement des schis-
tosomiases.

Bulinus africanus et Bulinus nasutus sont les principaux hobtes
intermédiaires de S. haematobium au Kenya (28). Le premier vit en
général dans les ruisseaux pérennes et les grandes retenues, le second
dans I'eau boueuse des mares saisonniéres. On les rencontre tant dans
la région cotiére et la basse Tana que sur les hauts plateaux qui s’éten-
dent au nord-est de Nairobi ou dans le sud-ouest du pays. Localement,
on peut les trouver a Taveta et dans la Rift Valley, a Marigat. B. africa-
nus supporte jusqu’a huit mois de déshydradation, par contre, il est
absent des altitudes supérieures & 1 800 m, parce que l'eau y est
froide (12). B. nasutus est signalé principalement dans les provinces
de Nyanza et Western {12). Toutefois, B. nasutus et B. africanus sont
rares dans la plaine de Kano (2). A l'inverse, Bulinus globosus et Buli-
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common in the country as a whole, are well established on the shores
of Lake Victoria and in the neighbouring marshes. Bulinus truncatus
has not been reported to be involved in the transmission of S. haema-
tobium in Kenya, but has been observed to be well adapted to reser-
voirs formed by earth dams and to irrigation canals (28).

Neither Bulinus tropicus, which is common in the small reser-
voirs close to farms and in the residual ponds of seasonal watercourses
nor Bulinus forskalii have not been reported to be important snail hosts
of S. haematobium in Kenya (28).

The transmission of intestinal schistosomiasis is due to Biom-
phalaria snails. These are principally found in the south-western quar-
ter of Kenya: in the south and south-east of the Central Province, in the
Taveta region {Coast Province), in Kitui, Embu, Machakos, Marsabit
and Meru districts (Eastern Province), in Baringo, Kajiado, Kericho,
Nakuru districts and in the area between Nandi Hills and Mount Elgon
(Rift Valley Province), in the federal district of Nairobi, and further west
in all districts of Nyanza Province, and in the vicinity of Bungoma and
Kakamega (Western Province) (28). These snails are not present in the
coastal region, the lower valley of the Tana river, and generally speak-
ing in areas of low altitude below 300 m which do not have regular
rainfall. Nor are they usually found above an altitude of 2,000 m. They
are rarely found in marshland, thus the Kano plain bordering on Lake
Victoria is an area of low prevalence. These snails have been detected
in the islands of Lake Victoria, but their presence varies from one island
to another: they are common on the shores of the Rusinga Island (7),
whereas on Mfangano Island they are found in the streams of the inte-
rior (1).

Biomphalaria pfeifferi is common in permanent bodies of water,
but absent from seasonal watercourses and marshes. Biomphalaria
sudanica has been often found on lakesides and is adapted to marshes;
this is the snail responsible for the transmission of intestinal schistoso-
miasis in the Kano plain. Biomphalaria choanomphala is a strictly lake-
dwelling snail, and its influence appears to be confined to Lake
Victoria.

The intermediate hosts of both forms of schistosomiasis thrive
in the areas with an annual rainfall between 750 and 1,500 mm. Below
750 mm annual rainfall snail populations do not survive well. Areas
receiving more than 1,500 mm of rain are generaly at a high altitude
and consequently the water temperatures are low (5).

The reasons for the absence of schistosomiasis in certain
regions, such as the lowlands of the Rift Valley and around Marsabit,
are not understood (14). On the other hand, in the Kano plain a direct
relationship between prevalence and the soil type has been observed.
With one exception, the prevalence rates are below 5% on black clay
soils. The highest prevalence rates and the presence of B. africanus
and B. nasutus coincide with well-drained soils of coarse or rigid con-
sistency: granites and granodiorites in North Nyakach, volcanic phono-
lites near Kisumu on the northern edge of the Kano depression (2).

Schistosomiasis transmission is highest after the rainy season.
On account of its geographical situation, Kenya has two rainy seasons,
from March to May and from October to December. Infected snails are
infrequently found during the rainy season (4). Since snails die or esti-
vate during the dry season, and the period of intense transmission lasts
only a few weeks, immediately after the rains. Cold and dryness are
natural limitations to snaii host habitats. Permanent man-made water
bodies create conditions for transmission.

IV. — HUMAN ECOLOGY AND SCHISTOSOMIASIS

The population distribution in Kenya varies widely. In the north
and east of the country the population densities are consistently below
five inhabitants per km?2. On the central plateaux and near Lake Victo-
ria, on the other hand, the densities are often very high: there are over
90 inhabitants per km? in the districts of Nairobi, Kiambu, Thika,
Muranga and Nyeri and in the districts of South, North and Central
Nyanza, Kisii and Kericho. With an annual growth rate of around 3%,
the rural populations are not always able to subsist from rain-fed agri-
culture alone. The development of hydro-agricuitural schemes has
become a national necessity.

In 1975 there were about 9,000 ha of irrigated land, but the irri-
gation potential was assessed to be 232,000 ha, which would
increase the useful agricultural area of the country by more than 10%.
There were plans for the gradual irrigation of 200,000 ha in the Tana
river basin (100,000 ha in the lower valley from Garissa to Hola;
100,000 ha in the upper valley on the lower slopes of Mount Kenya),
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nus ugandae, peu fréquents a I’échelle du pays, sont bien implantés sur
les rives du lac Victoria et dans les marais contigus. Bulinus truncatus
ne semble pas jouer de réle au Kenya dans la transmission de S. hae-
matobium, mais par’sa présence il constitue néanmoins un risque,
d’autant plus qu’il semble bien adapté aux retenues & barrage de terre
et aux canaux d’irrigation (28).

Bulinus tropicus, fréquent dans les retenues collinaires situées
prés des fermes et dans les mares résidueiles des cours d’eau tempo-
raires, ne semble pas &tre trés actif dans la transmission de S. haema-
tobium au Kenya (28). Bulinus forskalii n"est pas incriminé lui non plus.

La transmission de la schistosomiase intestinale fait référence
pour sa part aux mollusques du genre Biomphalaria. On les rencontre
pour l’essentiel dans le quart sud-ouest du Kenya, en particulier dans le
sud et le sud-est de la Central Province, la région de Taveta (Coast Pro-
vince), les districts de Kitui, Embu, Machakos, Marsabit et Meru (Eas-
tern Province), ceux de Baringo, Kajiado, Kericho, Nakuru, ainsi que
dans la région comprise entre Nandi Hills et le Mont Elgon (Rift Valley
Province), le district fédéral de Nairobi, et plus a {’ouest dans toute la
Nyanza Province, enfin aux alentours de Bungoma et de Kakamega
(Western Province) (28). Ces mollusques sont absents de la région
cotiere, de la basse vallée du fleuve Tana et d'une facon générale, des
zones de faible altitude {moins de 300 m) ne bénéficiant pas de précipi-
tations réguliéres. On ne les rencontre pas non plus au-dessus de
2 000 m d’altitude. lis sont rares dans les marécages, ce qui explique
par exemple que la plaine de Kano bordant le lac Victoria soit un péri-
métre de faible infestation : les contacts homme-eau se font en effet
essentiellement dans les marais. Ces mollusques ont été repérés dans
les iles du lac Victoria, mais leur localisation différe de I'une a 'autre :
ils sont fréquents sur les bordures de I'fle Rusinga (7), alors que dans
I'ile Mfangano, on les trouve dans les cours d’eau de l'intérieur (1).

Biomphalaria pfeifferi est fréequent dans les collections d'eau
permanentes, absent des cours d’eau saisonniers et des marécages.
Biomphalaria sudanica est souvent présent sur les rives lacustres et
s'adapte aux marais ; c’est le mollusque responsable de la transmis-
sion de la schistosomiase intestinale dans la plaine de Kano. Biompha-
laria choanomphala est pour sa part un mollusque strictement lacustre
dont I'influence semble se limiter au lac Victoria.

Les hétes intermédiaires des deux formes de schistosomiase ont
un développement important dans la zone comprise entre les isohyétes
750 mm et 1 500 mm. En degad de 750 mm, I'écoulement est trop
intermittent pour que I'endémie soit stable. Les régions recevant plus
de 1 500 mm de précipitations sont en général élevées, donc leurs
eaux sont trop froides (5).

L'absence d’infestation dans certaines régions, telles que les
terres basses de la Rift Valley ou les alentours de Marsabit reste diffi-
cile a expliquer {14). Par contre, pour la plaine de Kano, on a pu obser-
ver une relation directe entre le taux d’infestation et la nature du sol. A
une exception preés, les taux sont inférieurs a 5 % sur les argiles noires.
Les prévalences les plus élevées et la présence de B. africanus et
B. nasutus coincident avec des sols bien drainés de texture grossiére
ou rigide, granites et granodiorites en North Nyakach, phonolites volca-
niques prés de Kisumu, a la périphérie septentrionale de la dépression
de Kano Plain (2).

La transmission des schistosomiases est maximale aprés les
pluies. Compte tenu de sa position géographique, le Kenya connait
deux saisons des pluies, de mars & mai, puis d'octobre a décembre. On
ne trouve pas de mollusques infestés pendant la période des grandes
pluies (4). Comme par ailleurs beaucoup de mollusques meurent
durant la saison séche, la période ol la transmission est intense ne dure
que quelques semaines, tout de suite aprés les pluies. Le froid, I"aridité
constituent des barrieéres naturelles préservant certains espaces que
IFhomme peut étre amené a contaminer par la création d’aménage-
ments hydrauliques pérennes.

IV. — ECOLOGIE HUMAINE ET SCHISTOSOMIASES

La répartition de la population au Kenya est extrémement
contrastée. Dans le Nord et |I'Est du pays, les densités sont toujours
inférieures a 5 hab./km2. En revanche, sur les plateaux centraux, et
prés du lac Victoria, les densités sont souvent trés élevées : on enre-
gistre plus de 90 hab./km? tant dans les districts de Nairobi, Kiambu,
Thika, Muranga, Nyeri que dans ceux de South, North et Central
Nyanza, Kisii et Kericho. Avec une progressicn annuelle d’environ 3 %,
ces populations essentiellement rurales n’ont pas toujours les moyens
de leur subsistance par le seul recours a |'agriculture sous pluie. Le
développement d’'aménagements hydroagricoles est devenu une
nécessité a I'échelle nationale.

En 1975, on ne comptait guére plus de 9 000 ha de terres irri-
guées, mais on évaluait 4 232 000 ha le potentiel irrigable, soit la pos-
sibilité d’accroitre la surface agricole utile du pays de plus de 10 %. On
prévoyait I’aménagement progressif de 200 000 ha dans le bassin du
fleuve Tana (100 000 ha dans la basse vallée, de Garissa a Hola ;
100 000 ha dans la haute vallée, en contrebas du Mont Kenya), de
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28,000 ha near to Lake Victoria (half in Kano plain, half in Yala
swamps) and also for 4,000 ha near Taveta, on the Tanzanian border.

The five areas served by irrigation schemes at that time were in
the Tana basin (4,660 ha at Mwea in the upper basin, 810 ha at Hola
in the lower valley), on the banks of Lake Baringo in the Rift Valley
(415 ha at Perkerra), and near to Lake Victoria (840 ha at Ahero,
1,775 ha at Bunyala). The Bunyala and Mwea irrigation schemes are
used for rice-growing, the Ahero scheme includes paddy and sugar
cane, the Perkerra scheme is specialized in various fruits and vegeta-
bles crops {(onions, chillies), and the Hola scheme for cotton and in the
dry season, maize and ground-nuts.

In 1985, there are about forty hydroagricultural schemes in
Kenya, covering near 35,000 ha. A third are under control of public of-
fices, the others managed by private societies. All are situated in the
southern half of the country. The largest, controled by the National Irri-
gation Board, are always increasing. So the Mwea scheme now covers
6,000 ha and the Ahero scheme exceeds 1,300 ha. At Bura, 45 km
upstream Hola, a new 4,000 ha scheme is now established; it must
soon reach 6,700 ha. Another 2,000 ha scheme is in progress in
Masinga (Machakos district), near a 120 km? man-made lake. in Kano
plain another 1,200 ha hydroagricuitural area (West Kano) was
created for rice-growing and sugar-cane. The increase of irrigated food
crops is now the main economic and sacial objective of Kenya.

In 1956, when irrigated rice-growing was introduced, the Mwea
plain was free from schistosomiasis, but by 1970 60% of schoolchil-
dren in the area were infected with S. mansoni (24). At the same time
snail intermediate hosts were observed in the nearby Kamburu reser-
vair. In 1979 it was predicted that the lake would become a major
schistosomiasis transmission site because of the proliferation of Buli-
nus africanus and of Biomphalaria pfeifferi; Bulinus truncatus, not
reported there previously, was colonizing the banks of the lake (24).

In the early 1980s the snail intermediate hosts were spreading in
all the water resource schemes. Schistosomiasis was endemic in most
of the permanent irrigation canals.

The water control in Kenya contributes to the development of
intermediate host snails. The presence of Biomphalaria pfeifferi in the
Londiani reservair (Kericho district) at an altitude of 2,286 m (28) indi-
cates the potential extension of the distribution of schistosomiasis as a
result of the construction of large-scale water development schemes,
even at high altitudes.

Eighty-five per cent of the population obtain their water directly
from a river or lake, and where almost each family has its preferred
spot on the river bank which each individual visits daily (14). Transmis-
sion of schistosomiasis is not limited to rural agricultural or fishing
communities; it is increasingly becoming a periurban disease.

Worker migration undoubtedly plays a role in the spread of
schistosomiasis. In the region of Lake Naivasha, a large number of
infected individuals were found to be Ugandan workers from the
Kakwu tribe (26). Similarly, the introduction of schistosomiasis into
the Mfangano Island would appear to result from the lake traffic with
Tanzania (1). The seasonal population flux between small farms and
the plantations may spread or aggravate transmission of schistosomia-
sis.
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28 000 ha a proximité du lac Victoria, pour moitié dans la plaine de
Kano, pour moitié dans les marais de Yala et de 4 000 ha autour de
Taveta, sur la frontiére avec la Tanzanie.

Les cing périmétres alors équipés se situaient dans le bassin de
la Tana {(Mwea 4 660 ha dans le haut bassin, Hola 810 ha dans la
basse vallée), aux abords du lac Baringo, dans la Rift Valley (Perkerra
415 ha) et prés du lac Victorja (Ahero 840 ha, Bunyala 1 775 ha). Les
périmétres de Bunyala et de Mwea sont utilisés a des fins rizicoles,
celui d’Ahero comporte a la fois des rizieres et des plantations de canne
a sucre, celui de Perkerra est spécialisé dans les productions horticoles
(en particulier oignons et piments), celui de Hola associe le coton et, en
contre-saison, le mais et les arachides.

En 1985, le Kenya bénéficie au total d’une quarantaine d’amé-
nagements hydroagricoles s'étendant sur prés de 35 000 ha. Un tiers
seulement se trouve sous |'égide d’'offices publics, le reste revenant a
des sociétés privées. Tous se localisent dans la moitié méridionale du
pays. Les plus vastes, placés sous la tutelle du National Irrigation
Board, sont en perpétuelle extension. Ainsi le périmétre de Mwea
approche-t-il & présent 6 000 ha, celui d'Ahero dépassant pour sa part
les 1 300 ha. A Bura, 4 45 km en amont d’'Hola, trouve place actuelle-
ment un périmeétre irrigué de plus de 4 000 ha ; il doit prochainement
atteindre 6 700 ha. Un autre de 2 000 ha est en cours d'équipement &
Masinga, dans le district de Machakos, & proximité d’un lac artificiel de
120 km?. De méme, dans la plaine de Kano s’est constitué un
deuxiegme pdle d’hydroagriculture de 1 200 ha (West Kano) destiné
essentiellement & la production de riz et de canne a sucre. La diffusion
des cultures alimentaires de base sous irrigation est devenue un objec-
tif économique et social majeur du Kenvya.

En 1956, lors de I'implantation de la riziculture, la plaine de
Mwea était indemne de schistosomiase, mais en 1870, 60 % des éco-
liers de la région étaient infectés par S. mansoni (24). Dans le méme
temps, on observait I’acclimatation et la multiplication des hotes inter-
médiaires dans la retenue de Kamburu toute proche. En 1979, on con-
sidérait que le lac allait devenir un important site de transmission des
schistosomiases par suite du développement considérable des bulins
du groupe africanus et de Biomphalaria pfeifferi ; Bulinus truncatus,
jusque-la non cité, colonisait méme les rives du plan d’eau (24).

Au début des années 1980, on assiste a la généralisation de la
diffusion des mollusques-hdtes intermédiaires dans tous les grands
aménagements hydrauliques. On constate corrélativement la présence
de populations atteintes de schistosomiase, a des degrés divers, sur
tous les périmétres agricoles pourvus de réseaux pérennes d'irrigation
dotés de canalisation de surface.

La maitrise de I'eau acquise par I'homme au Kenya entraine de
nouvelles possibilités d’acclimatation des mollusques-hétes intermé-
diaires. Ainsi, la présence de Biomphalaria pfeifferi dans la retenue de
Londiani (Kericho district) 8 2 286 m d’altitude (28) fait redouter une
extension rapide de |'aire de répartition des schistosomiases autour
des ouvrages hydrauliques de grand gabarit, méme a des altitudes éle-
vées.

Quatre-vingt-cing pour cent de la population kenyane s"approvi-
sionnent directement en eau & une riviere ou a un lac, presque chaque
famille a un point de contact préférentiel avec I’eau de surface que cha-
que individu fréquente guotidiennement (14). Toutefois, la transmis-
sion des schistosomiases n’est pas I'apanage exclusif des populations
d’agriculteurs ou de pécheurs : la multiplication des bidonvilles fait que
les zones urbaines sont aussi exposées.

Les migrations de travailleurs jouent un réle indubitable dans ia
diffusion des bilharzioses. Dans la région du lac Naivasha, on a pu
constater qu’un grand nombre de personnes infestées se trouvaient
étre des travailleurs ougandais de la tribu des Kakwu (26). De méme,
Iintroduction de la schistosomiase dans I'ile de Mfangano serait la con-
séquence du trafic lacustre qui existe avec la Tanzanie {1). L'exode
rural, le travail saisonnier dans les plantations peuvent étendre voire
augmenter le risque de transmission des schistosomiases.
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DONNEES EPIDEMIOLOGIQUES

LOCALISATION  S. haematobium  S. mansoni POP. S. LOCALISATION  S. haematobium  S. mansoni POP. S.
P. M. P. M. P. M. P. M.
WESTERN
Kakamega Okok 40 UC 110 Kato Sc.(5-20) 27
Kimilili 14 197 Sc.(1972) 12 Kanyamedha 658 UC 342 Kato  Sc.(5-20) 27
Mayienya 2,1 uc 21 Kato  Sc.{5-20) 27
Nyamonge 21 uc 21 Kato Sc.(5-20) 27
NYANZA 2 ‘ ‘
Siaya 01 UC 165 SFEC Sc.(518) 16 Osiri 140 UC 10 Kato  Sc.(5-20) 27
. Kano plain 356 UC 42 SC Sc.(5-18) 23
gamza @ g Hg 132 g;gg gc:g‘:g; 12 north shore of Kaviron-
umayen s c.(5-
Bumbe 0O UC 267 SFEC Sc.(5-18) 16 N‘izrf’é‘i'\fva 78.0 396 - SC E"f,‘,(f *) 2
I;ijanga 0 uc 91 SFEC Sc.(5-18) 16 Nanga 33 UC Sc.(5-18) 2.3
umala 0 ucC 0 SFEC SC.(5—18) 16 Pandpieri 2'5 uc Sc.(5-1 8) 2-3
Bunyala 0 uc 178 SFEC Sc.(5-18) 16 Orongo 50 UC 0 SC Sc.(5-18) 2.3
Mudembi 08 UC 33 SFEC Sc.(5-18) 16 Alendu 0 uc 21 sC Sc.(5-18) 23
Sibuka ) uc 59 SFEC Sc.(5-18) 16 Masogo 49 UC 0 Sc Sc.(6-18) 23
Budalangi 0 uc 175 SFEC Sc.(5-18) 16 Arombo 0 uc 98 sC Sc.(5-18) 2.3
Mundere o} uc 258 SFEC Sc.{5-18) 16 Reru 25 UC 20 SC Sc.(5-18) 23
Bukoma o uc 225 SFEC Sc.(5-18) 16 Withur 0 ucC 10,0 SC Sc.(5-18) 23
Port-Victoria ] uc 28,3 SFEC Sc.(5-18) 16 Ayweyo (R.C.) 40 UC Sc.(5-18) 2.3
Yala Swamps 6.5 170 P.L.(1967) * Ayweyo (P.C.) 27,5 UC Sc.(5-18) 23
) Awasi 0 uc Sc.(5-18) 23
Kisumu 49 sC Sc. 1 Nyalenda 12 uUc Sc.(618) 23
Kajulu 525 UC Sc.{5-18) 2 Magare 25 UC Sc.{5-18) 23
Kisumu 16,7 UC 93 Kato Sc.(520) 27 Ombeyi 38 UC 0 SC  Sc.(5-18) 23
Migosi 639 uc Sc.(5-18) 2 Ramula 0 uc 50 SC Sc.{6-18) 23
Migosi 13,0 uc Sc.(5-20) 27 Kigoche 38 UC o] SC Sc.(5-18) 23
Tiengre 360 UC Sc.(5-18) 2 Onjiko 50 UC Sc.(5-18) 2.3
Tiengre 570 UC 30 Kato  Sc.(5-20} 27 Lela 25 UC Sc.(5-18) 2.3
Nyanginja 220 UC 220 Kato  Sc.(520) 27 Okana 33 Uuc Sc.(5-18) 23
Kirembe 220 UC 80 Kato Sec.(5:20) 27 Nyakakana 0 uc Sc.(5-18) 23
Kudho 730 UC 220 Kato  Sc.{5-20) 27 Nyalunya 37 uUC Sc.(5-18) 23
Nyabera 30 UC 27,0 Kato Sc.(5-20} 27 Chiga 38 UC 0 SC Sec.(5-18) 23
Obambo 180 UC 110 Kato Sc.{5-200 27 Nyamonge 0 uc 0 SC  Sc.(5-18) 23
Obuolo 200 UC 10,0 Kato  Sc.(5-20) 27 Magadi 1.2 UC 0 8C  Sc.(5-18) 23
Orongo 38 UC 08 Kato  Sc.(5-20) 27 Odienya 239 SC Sc.(5-18) 3
Magadi 50 UC 150 Kato  Sc.(5-20) 27 Ugwe 25 Sc.(5-18) 3
Nanga 40 UC 310 Kato Sc.(5-20) 27 Nduru 106 SC Sc.(6-18) 3
Angira 220 ucC 40 Kato Sc.(5-20) 27 Nduru 47,3 Kato P.L. 22
Kadijo 25 UC ) Kato Sc.(5-20) 27 Migingo 41 SC Sc.{5-18) 3
Rota 186 UC 23 Kato  Sc.(5-20) 27 Ahero-scheme 62,0 *
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North Nyakech
Rae
Magunga
Onyuongo
Oremo
Urudi

Urudi
Wasare
Wasare
Paplisana
Olembo
Ragen
Mbugra

Kusa

Cherwa
Abwao
Thurdibuoro
Kombani
Mabokoni

Kisii
South Nyanza
Homa Bay

Rusinga Island
Rusinga Island
Kamasengere
Kamasengere
Utaio
Nyamuga
Wanyama
Wanyama
Tom Mboya
Kaswanga
Kaswanga
Mbita

Waware

Mfangano Island
Nyakweri
Ramba

Ukinga
Kakiimba

Uozi

Soklo

Sena

Wakula

RIFT VALLEY
Nandi
Nandi Hills

Kericho
Londiani

Nakuru
Naivasha

Lake Naivasha
Lake Naivasha
Lake Naivasha
Lake Naivasha
Lake Naivasha

Kajiado

NAIROBI
Nairobi
Mathare
Babhati

CENTRAL
Kiambu

Muranga

Kirinyaga
Kimbimbi

EASTERN

Embu

Embu

Mwea-Tebere Irrigation
scheme

Mwea Tebere Irrigation
scheme

Kombueni

Machakos

Yatta

North Machakos
Central Machakos
Western Machakos
Eastern Machakos

Southern Machakos
Machakos

P.

24,2
25,0
10,0

83
57,1
583
212
444
430
288
200
28,3
175
175

5,0
257
11,6
70,3
745

13

11,6

42

29

149

02

G

23

M.
uc

P.

4,7
229

25

146

297
178
220

v

310

31,0
13,0

300
250

!

10.0

9.0
200
46,1

80,0

14

3,2

5,3

14
34.9
28'5

i

255
156

11
85,0
8,0

12,3
13,7

371
8,2

’

60,0
50

295
226
365
236
21,3
422
30,7
171

S. haematobium  S. mansoni

M.

SsC
sC
SC
sC
SC

§C

SC

SSC
SsC
SsC
SsC
SsC
SSC

POP.

Sc.(5-18)
Sc.(5-18)
Sc.(6-18)
Sc.(5-18)
Sc.(5-18)
Sc.(5-18)
Sc.(5-12)
Sc.(5-18)
Se.(6-12)
Sc.(5-18)
Sc.(5-18)
Sc.(5-18)
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