
Европейский центр ВОЗ по окружающей среде и охране здоровья (ЕЦОСЗ), 
базирующийся в Бонне (Германия), на протяжении вот уже более 30 лет является 
центром передового научного опыта, предоставляющим самые современные данные о 
существующих и возникающих рисках для здоровья, связанных с окружающей средой. 
Являясь неотъемлемой частью Европейского регионального бюро ВОЗ, он помогает 53 
государствам-членам определять и внедрять стратегии, направленные на устранение 
этих рисков, а также оказывает поддержку работникам здравоохранения и охраны 
окружающей среды в наращивании потенциала. 

ЕЦОСЗ дает рекомендации по выработке политики, разрабатывает актуальные на 
глобальном уровне руководства, например, по качеству воздуха и шуму в окружающей 
среде, а также методические средства по различным вопросам охраны окружающей 
среды и здоровья для поддержки процессов принятия решений на национальном 
и местном уровнях. ЕЦОСЗ работает с ведущими экспертами, заинтересованными 
сторонами и другими партнерами для формирования культуры междисциплинарного 
сотрудничества с целью достижения общих целей в области технического прогресса и 
инноваций в Европейском регионе ВОЗ и за его пределами.

В связи с тем, что тройственный кризис изменения климата, загрязнения окружающей 
среды и утраты биологического разнообразия все чаще становится причиной 
чрезвычайных ситуаций в области здравоохранения, ЕЦОСЗ играет предельно важную 
роль в реагировании на них, предоставляя конкретные рекомендации, помогая 
странам подготовится к ним, повышая их жизнестойкость и оказывая поддержку при 
возникновении связанных с окружающей средой экстренных ситуаций.
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Направления нашей работы 
ЕЦОСЗ выполняет свое целевое назначение путем углубления 
понимания способов влияния окружающей среды на здоровье и 
благополучие человека и рост неравенства; оценки и снижения 
экологических факторов риска для здоровья; сбора фактических данных, 
необходимых для разработки обоснованных стратегий; планирования и 
проведения профессиональной подготовки по основным техническим 
направлениям:  

•	 борьба с последствиями изменения 
климата для здоровья человека, включая 
укрепление систем здравоохранения, 
поддержку принятия мер адаптации 
и пропаганду мер по смягчению 
последствий;

•	 снижение последствий загрязнения и 
улучшение качества воздуха;

•	 включение вопросов охраны природы и 
биологического разнообразия в политику 
здравоохранения и охраны окружающей 
среды, применение подхода «Единое 
здравоохранение»;

•	 предоставление всеобщего и 
равноправного доступа к безопасной 
питьевой воде, услугам санитарии и 
гигиены для всех и в любом месте;

•	 пропаганда использования безопасных, 
благоприятных для здоровья и устойчивых 
транспортных систем;

•	 предотвращение автотранспортного 
травматизма и повышение безопасности 
на дорогах; 

•	 укрепление рационального 
регулирования химических веществ 
для снижения воздействия и рисков 
их негативного влияния на здоровье 
человека;

•	 содействие созданию безопасной, 
благоприятной для здоровья и устойчивой 
к внешнему воздействию антропогенной 
среды повсеместно;

•	 восстановление загрязненных участков 
для безопасного использования 
человеком и решение проблем 
утилизации отходов;

•	 содействие оценке воздействия на 
здоровье и включение вопросов здоровья 
в экологические оценки;

•	 активизация информационно-
просветительской деятельности в области 
охраны окружающей среды и здоровья, 
укрепление системы оповещения о рисках 
и наращивание потенциала. 



Почему важна наша работа
Загрязнение окружающей среды, изменение 
климата и утрата биоразнообразия представляют 
собой серьезную угрозу здоровью человека, от 
которой в гораздо большей степени страдают 
наиболее уязвимые слои населения в Европейском 
регионе.

•	 Ежегодно в Регионе умирает около 1,4 млн 
человек из-за таких факторов риска, как 
загрязнение окружающей среды и изменение 
климата. 

•	 В 2019 г. около 570 000 случаев смерти можно 
было отнести на счет загрязнения атмосферного 
воздуха.

•	 Около 34 000 человек ежегодно умирают из-за 
ненадлежащих услуг водоснабжения, санитарии 
и гигиены (ВСГ); в 2022 г. 75 миллионов человек не 
имели доступа к безопасной питьевой воде.

•	 В 2022 г. во время периодов аномально жаркой 
погоды в 35 странах погибли как минимум 62 000 
человек.

•	 В 2019 г. около 269 500 случаев смерти были 
отнесены на счет воздействия отдельных 
химических веществ.

•	 В 2019 г. в Европейском регионе почти 70 000 
человек погибли из-за небезопасной дорожной 
обстановки.

Обширные полномочия для более здорового 
будущего
В конце 1980-х годов европейские страны запустили процесс, направленный на 
устранение наиболее значительных экологических угроз для здоровья человека. 
Европейский процесс «Окружающая среда и здоровье» (ЕПОСЗ)стал уникальной 
межсекторальной стратегической платформой, объединяющей соответствующие 
сектора из 53 государств-членов в Европейском регионе ВОЗ и заинтересованные 
стороны, представляющие международные, региональные и неправительственные 
организации, в том числе молодежные. Европейское региональное бюро ВОЗ 
выполняет функции секретариата ЕПОСЗ в сотрудничестве с Европейской 
экономической комиссией ООН и Программой ООН по окружающей среде. В ходе 
проведения ряда министерских конференций были определены приоритеты и 
действия в области охраны окружающей среды, укрепления здоровья и повышения 
благополучия населения Региона.  Министерские конференции проводились во 
Франкфурте (1989 г.), Хельсинки (1994 г.), Лондоне (1999 г.), Будапеште (2004 г.), Парме 
(2010 г.), Остраве (2017 г.) и Будапеште (2023 г.).  



Более подробную информацию о ЕЦОСЗ ВОЗ можно 
найти по адресу:
www.who.int/europe/teams/who-european-centre-
for-environment-and-health-(bonn-germany)
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Будапештская декларация – 
путь вперед
Будапештская декларация с дорожной картой 
для Европейского региона была принята на 
Седьмой министерской конференции 2023 г. и 
одобрена решением 73-й сессии Европейского 
регионального комитета ВОЗ. Она направлена 
на  борьбу с загрязнением окружающей среды, 
устранение угроз изменения климата для 
здоровья человека, обеспечение всеобщего 
доступа к безопасным услугам ВСГ, включение 
вопросов охраны природы и биологического 
разнообразия в политику здравоохранения, 
а также на содействие созданию чистой, 
безопасной и благоприятной для здоровья 
человека антропогенной среды до 2030 г. 

Приняв Будапештскую декларацию, 
страны взяли на себя обязательства по 
предотвращению, подготовке, обнаружению 
и реагированию на вызовы в области 
окружающей среды и здравоохранения, в том 
числе на чрезвычайные ситуации, обеспечивая 
повышение экологической устойчивости и 
жизнестойкости систем здравоохранения 
к изменению климата. Для достижения 
этих обязательств крайне необходимо 
капиталовложение в кадровые ресурсы, 
расширение объема знаний и разработка 
соответствующих инструментов, применение 
междисциплинарных подходов, а также 
более строгий надзор и межсекторальное 
стратегическое руководство. 

В Будапештской декларации описан 
ряд конкретных мер, которые страны 
могут предпринять для выполнения 
своих обязательств, например, путем 
повышения уровня грамотности о вопросах 
климата работников здравоохранения, 
обезуглероживания систем здравоохранения, 
осуществления надлежащего управления 
отходами, содействия проведению 
биомониторинга человека для оценки 
химического воздействия, пропаганды 
безопасных и активных средств передвижения 
и транспортных систем с нулевым уровнем 
выбросов, а также путем применения таких 
подходов, как Единое здравоохранение, 
и выполнения основанных на природных 
факторах решений. В ней также подчеркивается 
необходимость расширения прав и 
возможностей молодежных организаций, чтобы 
они могли вносить более весомый вклад в 
процессы разработки и реализации политики. 
Для содействия выполнению обязательств был 
также запущен новый механизм – партнерства 
в рамках Европейского процесса «Окружающая 
среда и здоровье».
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