
 

 

Форум #Youth4Health, посвященный здоровью и 
благополучию молодежи. Тирана, 2022 г.  

 

Тирана, Албания  
25–27 октября 2022 г. Оригинал: английский 

 

Предварительная программа 

День 1. Вторник, 25 октября 2022 г. 
  

08:30–10:00 Регистрация в отеле и конференц-центре Tirana International 

10:00–10:45 

 

Вступительное пленарное заседание 
  

Здоровье молодежи в Европейском регионе: текущая ситуация 

Основной доклад Европейского офиса ВОЗ по инвестициям в здоровье и 
развитие  

• Экспертная дискуссия, на которой будут представлены различные 
точки зрения молодежи 

10:45–11:00 Легкий завтрак 

11:00–12:15 Направление 1. Поговорим о 
психическом здоровье: 
разработка наиболее 
эффективных инструментов 
поддержки для молодежи (часть 
1) 

• Семинар 

Направление 2 (часть 1). 
Балансируя на канате: 
разработка политики в сфере 
охраны общественного здоровья 

• Дискуссия: знакомство с 
разработчиком политики и 
обсуждение способов 
влияния на политику 

12:15–13:15 Обед 

13:15–14:15 Направление 1 (продолжение). 
Поговорим о психическом 
здоровье: разработка наиболее 
эффективных инструментов 
поддержки для молодежи (часть 
2) 

Направление 2 (часть 2). 
Власть большинства: меры 
влияния на политику, связанную 
со здоровьем 
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• Обмен опытом принятых 
мер и обратная связь 

• Панельная дискуссия 
  

14:15–15:00 
Давайте налаживать связи! 

Полдник-знакомство 

15:00–16:30 Официальное пленарное заседание 

Объединение усилий для вовлечения молодежи  

Представители различных организаций-участников говорят о 
необходимости вовлекать молодежь в процессы принятия решений в 
отношении здоровья на всех уровнях 

16:00–16:45  Медитация или зарядка 
 

16:45–18:00 Вовлечение молодежи на местном уровне: заседание с участием 
мэров городов 

День 2. Среда, 26 октября 2022 г. 

09:00–10:00 

 

«Ничего для нас – без нас»: исследование стандартов участия и 
вовлечения молодежи в Регионе (часть 1) 

• Семинар 

10:00–10:15 Медитация или зарядка в небольших группах (разбивка по 
участникам дальнейших мероприятий) 

10:15–11:15 

 

«Ничего для нас – без нас»: исследование стандартов участия и 
вовлечения молодежи (часть 2) 

• Семинар  

11:15–11:30 Легкий завтрак 

11:30–12:15 Всего лишь вопрос времени: как подготовиться к следующей 
пандемии (часть 1) 

• Панельная дискуссия 
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12:15–13:15 Обед 

13:15–14:30 Всего лишь вопрос времени: как подготовиться к следующей 
пандемии (часть 2) 

• Семинары  

Направление 1 

Поговорим о 
молодежи и 
информировании о 
рисках  

Направление 2  

Поговорим о 
фейковых новостях, 
дезинформации и 
медицинской 
грамотности  

Направление 3 

Поговорим об 
изменении климата и 
здоровье 

14:30–14:45 Легкий полдник 

14:45–15:30 Освоение цифровых инструментов для укрепления здоровья 
молодежи  

• Панельная дискуссия 
 

15:30–15:45 Короткий перерыв 

15:45–17:00 Освоение цифровых инструментов для укрепления здоровья 
молодежи в Регионе 

• Семинары 

Направление 1 

Здоровье 
беженцев и 
мигрантов 

 

Направление 2 

Психическое 
здоровье 

Направление 3 

Инвалидность 

(под 
совместным 
председательст
вом ЕРБ ВОЗa и 
ЮНФПАb) 

Направление 4 

Сексуальное и 
репродуктивно
е здоровье и 
права 

(под 
совместным 
председательст
вом ЕРБ ВОЗa и 
ЮНФПАb) 

День 3. Четверг, 27 октября 2022 г. 
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09:00–09:45 
Сексуальное и репродуктивное здоровье и права 
  

(под совместным председательством ЕРБ ВОЗa и ЮНФПАb) 

• Панельная дискуссия 
 

09:45–10:00 Короткий перерыв 

10:00–11:15 
Сексуальное и репродуктивное здоровье и права 
  

(под совместным председательством ЕРБ ВОЗa и ЮНФПАb) 

• Семинары 

11:15–11:30 Легкий завтрак 

11:30–12:15 Как сделать здравоохранение инклюзивным 

(под совместным председательством ЕРБ ВОЗa и ЮНФПАb) 

• Панельная дискуссия 
 

12:15–13:15 Обед 

13:15–14:30  Как сделать здравоохранение инклюзивным 

(под совместным председательством ЕРБ ВОЗa и ЮНФПАb) 

• Семинары 

Направление 1 

Гендер и здоровье 

Направление 2 

LGBTIQA+ 

Направление 3 

Инвалидность 

14:30–14:45 Легкий полдник 

14:45–15:15 #Youth4Health: дальнейшая деятельность 
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• Подведение итогов 

a ЕРБ ВОЗ – Европейское региональное бюро ВОЗ.  
b ЮНФПА –Фонд Организации Объединенных Наций в области народонаселения. 
 


